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Hou. [Ip Hparospy6 JKuBanoBuh, TOLEHT 3a yXy Hay4dHy O0JIacT
Xupypruja, MeauuuHcku GaxkyaTeT yHuBep3urera y Humry

KOMHapaTI/IBHa AHaJIN3a JICYCHa KOMIIJIMKOBAHUX PaHAa CKCTPCMUTETA
KOOI ACIC MCTOAOM HCIaTUBHOI' ITPUTHUCKA U BJIA’KHOT HpCBI/IjaH)a

Jleuewe KOMIUIMKOBaHHUX paHa je CJI0KEHO MOCEOHO Y edjeM
y3pacTy, 300T MCUXUYKHX, ICUXOJIOIMKHUX U (PU3NOTOLIKUX
0c00€HOCTH Jieujer oprauu3Ma. TpaJuluOHAIHN METO/I JIeUeHa —
,,BIIAXKHO TpeBHUjambe’, KOjU MOoJIpa3yMeBa CBAKOIHEBHO MPEBHjambe, ,
Jle1ia TeIIKo MOIHOCE, 11 j€ 3a OBE MPOLeype HEONX0JHA OIIITa
a"ecresuja. [lorpeda na ce mocTurue Opxe 3apacTame paHe, ca IITO
Mame OOJTHHMX MpoLeAypa, paHe MoOuIn3anuje u kpahe
XOocHHTaIu3anuje, HaMmehe mpuMeHy Apyradurjux MeToja Jeuema.
JenHa on1 TakBUX je MeTO/1a HeTaTUBHOT npuTHcka -THIIL.

Nmajyhu y BUy OCKYJHOCT 00jaBJbeHUX MOJaTaka 0 e(hUKacCHOCTH U
6e30eAHOCTH PUMEHE HEraTUBHOT MPUTHUCKA Y JICUCHY
KOMIUTMKOBaHMUX paHa KoJ Jielle, U HeJocTaTak nopehema pesynrara
OB€ Ca KJIACHYHOM METOJIOM BJIXKHOT IIPEBH]jaba, CIIPOBEICHO je
MIPOCTIIEKTUBHO UCTPAXHUBamkE KOjUM je o0yxBaheHo 58 manujeHara
y3pacta mialer o 18 roauna, 1edeHux 300r KOMIUIMKOBaHUX pPaHa
eKCTpeMuTeTa. Y TPyIu UCIIUTaHUKa Ouito je 34 marujeHara Koju cy
neuenu merogoM THIIL, a y koHTposHOj rpynu 24 nanujeHara
JIeUeHNX KIACHYHUM Ba)XKHUM NpeBHjameM. [Ipema ckopy pane, y
UCIHUTHBAHO] TPyNHU paHe cy Ouie Texxe. bpoj npesujama 610 je Behu
y KOHTPOJIHO] TPYIIH Y KOjOj j€ Ay>KHHa XocIuTanu3amnuje ouia kpaha.
VY toky THII 3a0enexeHo je 3Ha4ajHO CMambEHmhe apaMeTapa
uH}IaMaIuje y ucCnuTuBanoj rpynu. CKop oKusbKa je 61o 60sbH y
WCIHUTHBAHO] rpynu. bpoj koMIuinkanuja 6uo je uctu y oode rpyre.
Tepanuja HeraTUBHUM NPUTUCKOM je epUKacHHUja y JIeuewy
KOMIUTMKOBaHMX paHa KO Jelle, jep je MIPUMEmUBaHa KOJ| TEXHUX
KOMIUTMKOBaHUX paHa, 1e(UHUTBHO MOKpHBamke paHa Moryhe je
JEIHOCTaBHUJOM T€XHUKOM, ITIOCTUTHYT j& O0JbH CKOP OKUIbKA U
Opoj KoHBep3uja U3 Tepanuje BiIaxHUM npeujamem y THII 6uo je
BEJIMKH.
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Therapy and Wet-to-Moist Dressing

The treatment of complicated wounds is complex, especially in
children's age, due to the psychological, psychological, and
physiological peculiarities of the child's organism. The traditional
method of treatment - wet-to-moist dressing (WTM), which involves
daily dressing, is difficult for children to tolerate, so general
anesthesia is necessary for these procedures. The need to achieve
faster wound healing, with as few painful procedures as possible, with
early mobilization and shorter hospitalization, requires the use of
different treatment methods. One such method is the negative
pressure wound therapy NPWT. Bearing in mind the paucity of
published data on the effectiveness and safety of the use of NPWT in
the treatment of complicated wounds in children, and the lack of
comparison of its results with the classic method, a prospective study
was conducted that included 58 patients aged younger than 18 years,
treated for complicated extremity wounds. There were 34 patients in
the study group who were treated with NPWT, and 24 patients in the
control group, who were treated with WTM. According to the wound
score, the wounds were more severe in the study group. The number
of dressings changes was higher in the control group in which the
length of hospitalization was shorter. During the NPWT a significant
decrease in inflammation parameters was recorded in the study group.
The OSAS scar score was better in the study group. The number of
complications was the same in both groups. Negative pressure wound
therapy is more effective in the treatment of complicated wounds in
children, because it was applied to more difficult complicated
wounds, definitive wound coverage was possible with a simpler
technique, a better scar score was achieved and the number of
conversions from WTM to NPWT was high.
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Raxeannuya

Hajcpoaunuje ce 3axsamyjem céom menmopy ,/Ip Apazomyoy Kusanosuhy, doyenmy
Meouyunckoe ¢hakyamema y Huwiy na usysemnoj noopuiyu, cagemuma u 3aiazary moKom
YenoKYnHUX OOKMOPCKUX CMYOuja Kao u 3a npage cmepruye y ohery u uspaou ose
ookmopcke oucepmayuje. Fhecoea cmpyunocm u npedanocm cy me uncnupucaie 0a

Hacmasum 0asmse U UCmpajem y C60M Yusmny.

Pao noceehyjem ceojoj cynpyzu Mazoanenu koja mu je c60jum noxcpmeosarsem u
cmpnsberbem 0and CHaz2y 0a UCmpajem y c8ojum yumsesuma Kkao u nawioj hepku Jlanu koja mu

obacjasa u ynenuasa ceaxku 0aun u nooceha Ha OHO WMO je 3aUCMA 8ANHCHO Y HCUBOMY.

Taxohe pao noceehyjem ceojoj majyu, Anhenxu, xoja me je yenoe sHcusoma noopicasana u
npyacana bespesepery byoas, HeonxooHe cageme, NOOCMUYAj, 6epy u oxpadbpusarea, 6es

yeea osaj mesicak nym He ou ouo mozyh.

3axsamyjem ce ceuma xoju cy ounu oeo 060z nyma npyxrcajyhu noopuwiky, cageme u

UHCRUpayujy
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1 Veoo

[ToBpene u pane cy mehy Bogehum y3pormma MOpOUINTETa U MOPTATIUTETA JCIIE CBUX
y3pacTa, a mocebHo Mely nerom crapujoM o roguny aana (1).

1.1. dedununmja n xnacupukanymja paHa

Pana npencrasspa Guznuko u GpyHKIHOHAIHO omTeheme KOKe U CIy30K0Ke, ca WU
0e3 moBpeaa 1y0JbUX TKUBA U CTPYKTypa. PaHe Mory HacTaTu 1eJI0BambeM MEXaHHUKOT
opybha u opyxkja, HAKOH XUPYPIIIKE HHTEPBEHIUj€ WM OUIIO KOT MEXaHU3Ma KOjU JOBOAH 0
cMambeHe nepdys3uje KoKe U TOTKOXKHOT TKUBa. PaHy kapakrepuiry: a) o0JMK OTBOpa paHe
(HempaBWIIaH UM MPaBUJIaH, YYHACT, 3BE3/IaCT | JIp.), 0) UBUIE OTBOpaA paHe (Ha3ymueHe,
TJIaTKe, OTyJheHEe, KPBIbY MOJUIUBEHE, OTApEeHE U JIp.), I1) YIJIOBU paHe (3aceueHH,
3alleTlJbeHN ), 1) MPOCTOP paHe (CTpaHe, Caap:kaj, U3riel 3u0Ba, TKUBHU MOCTHIN), €) THO
pane (KOCT, MEKO TKHMBO ) U ()) OKONTMHA paHe (HarkeueHa, HeHarlkeueHa, orapena) (2).

Pane ce mpema 1yOMHM MOTY TIOJICTIMTH HA!
® TIOBpLIHE
e nyOoke
e paHe nyHe Je0JbUHE.

Ilospuine pane 3axBaTajy enuiepM U HAJTIOBPIIHU)H CJI0j AepMa - manuwiapHu aepM. Oxe
3apacTajy emUTeIN3alijoM U3 JIOJHUX , 3HOJHHX JKJIe3/a U (posuKya JyiaKe, U He 10Ja3H 10
bopmupama oxxubaka U KOHTpakimje pane. OBakBe paHe 3apacTajy yHyTap JeceT JaHa
YKOJIMKO C€ O/Ip’KaBa aJieKBaTHA CPE/IHHA .

Jlyboke oepmanne pane 3axBartajy ay0ibe CI0jeBe JIepMa U 3apacTajy KOMOMHAINjOM
peenuTenn3anyje U KOHTpaKIimje ca GopMUpamkEeM OKUIbaka, y mHTepBany o 10. mo 21.
JaHa.

Pane nyne 0ebmune 3axparajy MOTKOXKHO TKUBO (MUIIMhe ¥ MaCHO TKUBO)
npyskajyhu ce cBe 10 KOCTH U TETHBA.

IIpema BpeMeHY Koje je HEOIXO/IHO Jia paHa 3apacTe MOCTOjU MoieNia Ha aKyTHE U
XPOHUYHE PaHE.

Axymmue pane 3apactajy nparehu HopmanHe (ase 3apacTama, ca IOTIYHUM
(YHKIIMOHATHUM U aHATOMCKHUM OITIOPABKOM.

XpoHnuune pane He iponase cBe (asze 3apacTtama, Beh ce jean v BUIIe cTaaujyma
MIPOJIOHTUPA U CAMHM TUM HE MOTY Jia 3apacTy y aIekBaTHOM BPEMEHCKOM reproay (3).



Hajuenthe nonasu 10 3actoja y aHruoreHnesu, hesmjckoj MUTpayju Wik nHepBanuju (4) a
300r HECIOCOOHOCTH OpraHu3Ma Jia MoAHece HEMPEKHUIHO AejCTBO (pakTopa Kao MITO Ccy
MOHOBJbEHA TPayMa, KOHTUHYUPAHU MPUTHCAK U TEH3M]ja Y IpeJieNly paHe, CMambeHa TKUBHA
nepdy3uja, IpUCyCcTBO 000JbEHA KOj€ HE CaMo J1a JONPUHOCE HACTAaHKY paHe Hero yTu4y u
Ha BEHO YCIIOPEHO 3apacTame y3 MHOTO JIPYTHX JIOKATHUX WM CUCTEMCKUX (akTopa (3).
HoBopohenuan u nena mmajy 3HayajaH pU3MK 32 pa3Boj aKyTHUX W/WIM XPOHMYHHX paHa.
CarnenaBajyhu mpeBasieHIly XpOHHYHUX XOCHHTAJIHHMX paHa y OBOM y3pacTy Hajuemthe ce
panu o paHaMa Kojeé HacTajy HaKOH TpayMme, aljIMKalije MEeIUIMHCKHUX amapaTta Wid 300r
uMOOHMIM3aIje, a MOTOM O JepMaTUTUCY HM3a3BaHOM IeJieHaMa. 3HauyajaH Opoj jele ce
oTmymTa U3 OONHHIIE Ca XPOHHYHOM pPAaHOM HJIM CTOMOM IITO j€ MpeauCIO3ulifja 3a
HapyllaBambe HHTErpuTeTa KOXKe U 3aXTeBa HekHu 001Mk kyhHe Here pane (5).

Komnnukoeane pane cy mocebaH eHTUTET U JIeUHUITY ce kao KoMOuHanuja npetehe
WM aKTUBHE WH(EKIMje U BEIUKOT TKUBHOT iedekTa (6). YTIaBHOM ce MUCIH Ha XPOHUYHE
nyOoKe paHe WIN paHe MyHe Je0JbuHe KOje CIIOpo 3apacTajy Wil He 3apacTajy yOIIIITe.
OBakBe paHe cy KOHTAaMHUHHUpPaHe, HE3aBUCHO O/ y3POKa, BEJTMUMHE, JOKallMje U HaunHa
Jeuema, a 1a i he nohu 10 nHdEKLKje UIu He 3aBUCH O] BUPYJICHIIMj€ MUKPOOPraHU3Ma,
Opoja ¥ TUIIa MUKPOOPraHU3Ma Kao U 0]l JIOKaJIHe nepdy3Hje TKUBa U UMyHE
KOMIIETEHTHOCTH nanujenTa (7). Y3pok OBakBe paHe MOXe OMTH TpayMma, CTame HAKOH
UHQEKIHje WK KOMIUIEKCHE XUPYpIIKe HHTepBeHIje. PaHe MOry HHUIMjaTHO OUTH
HEKOMITTMKOBAaHE, a J1a C€ KaCHUj€ KOHBEPTY]y Y KOMIUIMKOBaHE 300T BEJIUKOT JedeKTa,
HeaJIeKBaTHOT XUPYPLIKOT 3aTBapama, HCXEMH]e, JIOIIe aHACTOMO3€e 1 HH(EKIH]e.
[TpucycTBO cTpaHOTr MaTepHjaja y paHH OMeTa Mpoliec 3apacTama 1 noBehasa pu3MK o
uHdexuje u Hekpose. [IpucycrTBo nndekuuje y panu je 3Hayajan noropmanajyhu ¢axrop,
jep unduMpane pane, OUI0 XUPYpUIKE UM TpayMaTcKe, CIIopo 3apacTajy.

1.1.1. Tlomena paHe mpeMa HauMHY 3apacTama

[TpumapHo 3apactame paHe (sanatio per primam intentionem) HacTaje KOJ YUCTUX
paHa Koje Cy 3aTBOpEHE IIaBOBMMa, TKUBHUM JICTIKOM, JXE3UBHUM TpaKama Wix
cTamepuma y poky ox 12 no 24 cara oj HactaHka pane. OBO je HajOp»KH HaUMH 3apacTarmba
U ca HajMambe KOMIUTUKAIIH]ja, TI0J] YCIIOBOM J1a Ce paHa aJieKBaTHO oOpaau u 3aTBopu. Ha Taj
HAYWH YIJIaBHOM 3apacTajy XUpYpILKE paHe WM YUCTE MOBPIIHE TpayMaTCcKe paHe 0e3
BEJIMKOT JedexTa, re je omTeheH enuaepm 1 Majia KOJMYKMHA MOTKOYKHOT TKUBA WK Behe
paHe Koje Ccy MOKPHUBEHE TPaHCIJIAaHTATOM MM pexxmbeM. KoJ1 oBakBUX paHa mpoiiec
3apacrama Tede Kpo3 cBe (aze HEOMETaHO.

Heke koHTaMUHMpaHe paHe MOTY Jla CE OCTaBE OTBOPEHE HEKO BPEME IIPE HETO LITO CE
3aTBOpE, 0OWYHO TPH JI0 YETUPH JlaHa Kako Ou ce crpedyro HacTaHak uHpekuuje. OBaj HaUuH
3apacTama paHe je OJJI0KEHO 3apacTrame (8).



OnnokeHo 3apacrame paHe (sanatio per secundam intentionem) - OBa BpcTa
3apacTama ce OJ[BHja KOJ] paHa 4YHje je 3apacTame KOMIUTMKOBAaHO BehuM TKMBHUM J1e(heKToM
i uHdexnrjom. C 063MpoM Jia ¢y TKUBHU 1€(heKTH OOMYHO BEIUKH, YMECTO
enuTeNn3alyje npeosnaaasa GuOpoIUIa3uja U aHTHOTeHe3a, TaKo J1a HacTaje U Beha
KOJIMYMHA TPaHyJIallMOHOT TKUBA, Kao U Beha kKoHTpakiuja pane (6). O1105keHo 3apacTame
Tpaje ay>Xe U MOXKe ce KOMIUIMKOBATH MH(EKIN)jOM, POTY>KEHUM 3apacTambeM,
KOHTpakTypama U (pyHKLIHMOHAIHUM nopeMehajuma.

1.2. ®usnonoruja 3apacrama paHe

3apacrame paHe je KOMIUTMKOBAH MpoIlec KOjH UMa 3a LIiJb YCIIOCTaBIbakhe
uHTerputeta omreheHor Tkuea. OBaj mporec je hopMaliHO MOJIe/beH Ha yeTHpH (ase a daze
ce 3HayajHO MpeKJIanajy U CUTHAJIHU MOJIEKYJIM U3 jeiHe ¢a3e yThuuy Ha cBe octaie daze (9).

daze 3apactama paHe Ccy:

1.2.1. da3za xemocraze

Osga (a3a omoryhaa cnpeuaBame TyOUTKa BeJIMKE KOJMYHUHE KPBU ca roBpehene
MOBPIIMHE, TOK HCTOBPEMEHO CTBapa MOJUIOTY 3a KOjy MOTY Jia ce Bexy henuje koje
YUECTBY]y Y UMYHOM OZTrOBOpY M 3apactamy pate (10). Onmax no opmupamy paHe u
omrehemy KpBHUX Cy/10Ba, 10a3H JI0 BA30KOHCTPHUKIIMje KPBHUX cyZ0Ba. OBa ClOHTaHa
Ba30KOHCTPHKIIM]A j€ TOBOJHHO jaKa J1a yCIIOPH MJIU YaK 3ayCTaBU KPBApPEHE U3 KPBHUX
cyJ0Ba pevyHuka 10 Smm (7), 70K je KoJ Behux KpBHUX Cy0Ba MOTpeOHa MPUMEHa
KOMIIpecHje, TUraTypa Wiu Koaryjialuje, Kao MeJIUIIMHCKUX Mepa xemocTasze. Mehytuwm,
Ba30KOHCTPUKIIM]jA TPaje cCaMO HEKOJIMKO MUHYTA JIOK He MPEOBIaajy XUIIOKCHja U allu/03a,
YrMe J0J1a31 JI0 TACHBHE pellaKcallije KpBHUX Cy/10Ba U KpBapeme ce HacTaBsba. M3 oBor
pasiora je OMTaH HacTaBakK IpoIleca XeMOcTas3e KOju JOBOAM 10 popMHparma Koaryjryma, ¢
0031pOM J1a BAa30KOHCTPUKIIMja caMa 10 ce0H HUje T0BOJbHA 3 IEPMAHEHTHY XEMOCTa3y.
TpomOouuTH ce romuinajy y omreheHuM KpBHUM CyI0BUMa. Y KOHTAaKTY ca KOJareHOM M
JPYTUM KOMITIOHEHTaMa eKCTpalelyIapHOT MaTpuKca rnokpehy KoarynanuoHy Kackamy U
ociobahame (hakTopa pacTa M IUTOKMHA KOJU Cy BayKHH 3a 3apacTame paHe (TpOMOOIIUTHU
(bakTop pacTa , MHCYJIUHY ClIM4aH (akTop pacrta, enujepMaiiu GakTop pacra,
Tpanchopmupajyhu daxrop pacra 6eta, TpomOouutH akrop IV), jep crumymnumry
uH(IaMaTOPHU OJrOBOp U henujcKy MUrpanujy mytem xemorakce. Ha taj HauuH Hactaje
KpPBHH yTpylIak Kora yuHe (uOpoHeKTHH, GUOpUH, BUTPOHEKTHH U TpoMOocnoHuH. KpBHM
yrpylIaK je OuTaH 3a 3ayCTaBJbambe KpBapema U3 paHe, ajii Takohe nmpecraBiba MaTPUKC Ha
KOjU ce MOTy Hajorpaautu henmje y kacHujuM (azama 3apactama. TpoMOOLUTH caapxe U



BA30aKTHBHE CYIICTaHIIEe Kao LITO je CEpPOTOHUH KOju noBehaBajy nepMeadHiIHOCT KPBHUX
cynona (11).
1.2.2. ®aza unduamanuje

da3a nndnamaiyje 0ONYHO Tpaje TPU JaHa, OCUM aKO HE MOCTOje HEKHU JIPYTH
dakTopu Kao mTO cy HHPEKIH]ja, CTPAHO TEJIO WIK HEKPOTUYHHU MaTepHjall KOjU YyTUYY Ha TO
Jla Tpaje Jy»Ke W J1a ce HUKaa He 3aBpid. L{usb oBe dase je 1a ce enuMUHUIILY
MUKPOOPTaHU3MH U HEKPOTUYHH MaTepujall u3 pane. KnuHUYky 3HaKOBH OBe (ha3e cy OTOK
(tumor), upsenuno (rubor), 601 (dolor), moBuIeHa TOKaIHA TemMnepatypa (calor), cMameHa
byukmja (functio laesa). OBa ¢aza ce Moxe ajbe MOJICIUTH Ha paHy U KacHy ¢a3zy (12).

1.2.2.1. Pana gpaza ungpnamayuje

VY 0B0j (a3u nonaszu 10 nopehane BackysnapHe NepMeabUIHOCTH U LeTyJIapHe MOOUITHOCTH.
Haj3actynsbenuja henujcka nomysnamuja pane ¢asze uHdpaamanuje cy noauMopdoHykieapHu
(IIMH) neykonutu Koju ce jaBe y panu 3a 24 o 48 caru. tbux nmpusnade XxeMoaTpakKTUBHU
areHcu - Tpancopmupajyhu ¢akrop pacra 6era (TGF-B) (transforming growth factor-p),
npoTenHcke KoMrnoHenTe komruieMenata (C3a 1 C5a)( anaphylatoxins), mpoayktu OakTepuja
u excTpanenyinapaor Marpukca (13). Onu ce Be3yjy 3a eHnoTenHe hemnmje koje ce Hanaze y
HEMOCpeIHOj OJIM3UHM paHe a 3aTUM ce MpoBiaye u3mely ennorennux hemnuja (mporec
nujanenese) (14). [lonmumopdonyneapan neyKouuTH GparouTo30M yKiamajy 0akrepuje,
CTpaHe YEeCTHUIIE U JCBUTAIM30BaHO TKUBHO U OHJA WX YHMIITABA]y €H3UMUMA U
CYINIEPOKCUIHUM paJMKaluMa KOju HACcTajy U3 MOJIEKYyJapHOT KUCEOHHKa, 300T yera je
OKCHTI'eHallMja TKMBa OUTHA y TOKY 3apactama (15). OBu neykonurtu ce He Bpahajy y KpB, Beh
HaKoH o0aBJbeHe (PyHKIHje oxymMupy cneunduynom Bpcte anonrtose — NET (neutrophil
extracellular traps ) xojy unne HeyTpoduiHe excTpanenyiapue 3amke. NET moapasymesa
pasrpanmy MeMOpaHe JeykonuTa 1 n3bamubama buxose JJHK u nutornasme u3 henuje,
IITO CTBapa BPCTY €KCTpaledyIapHe Mpeke Koja UMa aHTHOAKTEPHjCKO JI€JCTBO U YUHH
OCHOBY THOja U APYTHX ekcyaata u3 pane (16). Heke 6akrepuje nzazuajy rnojauyany u
poay>KeHY HHOUITPALHU]y TOTUMOP(POHYKICAPHUX JIEYKOLNUTA, IITO KIMHUYKH JIOBOJIU 10
nojase Behe KOJIMYMHE THOjA.

1.2.2.2. Kacna ¢a3za ungpramayuje

HacraBiba ce onmax Ha pany ¢a3y u Tpaje 46 no 72 cara. Ymecro [IMH neykornura
J10J1a3¢ MOHOIIUTH KOjH C€ Y €KCTPaBaCKyJaPHOM MPOCTOPY (PEHOTHIICKH TPAHC(HOPMHUILY Y
Makpodare, 1a 6¥ OHM HacTaBUWIM Tporec ¢aronurose. Makpodaru cy 3Ha4ajHu ¥ 300T Tora
mro ocnobahajy paznuuure MenujaTope, YuMe aKTUBUpajy TiaaTke Muinhae henuje,



¢ubpobuacte u ennorenne henuje, mro je 6utHo 3a pazy nponudepanuje, Kao u
MIPOTEOIUTUYKE EH3UME KOJU YUeCTBYjy y AeOpuamany pane (13).

Knuanuku ce nndnamanuja Manudecrtyje y BUIy UpBeHuna (pyoop), otoka (mymop),
MOBUIIICHE JIOKAITHE TeMIiepaType (kaiop), 6ona (donop) u cMmamene GyHKiMje 3axBaheHor
nena (functio laesa). [loBuiieHa TemmnepaTypa HacTaje 300T Ba3oquIaTallje U MOCIeInIHe
nosehaHe nupKyanyje KpBU y HHGIAMUPAHO MOpYyYje, 300T yera HacTaje 1 OToK. J{o
L[pBEHMIA J071a31 300r oBehanor 6poja eputponura y Toj peruju. o 6ona ronaszu uium 360r
JMPEKTHOT ollTehema TK1Ba WiK 300r ocnobdahama MenujaTopa 601a y caMoM Iporiecy
uHbpamaiuje a 601 J0BOM 10 cMambeHe (yHKIMje 3axBaheHor nena tena (17).

1.2.3. ®a3za nponmudeparuje

Kana ce ycnoctaBu xemocTas3a M U3 paHe YKJIOHH JIEBUTAIM30BAHO TKHUBO, JI0JIA3H J10
(aze pemapaiyje TKUBa Koja Tpaje OKo JBE Helelbe. Y 0BOj a3y ce MPUBPEMEHH MaTPHKC,
Kora unHe GuOpOHEKTHH, GUOPHH, BUTPOHEKTUH M TPOMOOCIIOH/IUH 3aMemYje
rpaHyJIallMOHUM TKUBOM HITO C€ JIelIaBa y poKy oJ 3 10 5 nana. ['paHynannoHo TKMBO ce
BUJM y paHH Kao pyxkudacto (Crnuka 1), MeKkaHo TKHBO U J00ap je rmoka3aTelb Jja 3apacTame
pane uze ypeanum tokoMm. @aza nponudepanuje ce 3aBpliaBa eMUTEIN3aIN]OM.

Cnuka 1. I'panynannono TkuBo y panu.CiMka u3 apxuBe ayTopa

1.2.3.1. @ubponnazuja

Osga (a3za ce kapakrepuile MUrpaiujom uOpobdiacTa, cTBapambeM
eKCTpaleyJJapHOT MaTPUKCa U CTBapambeM I'paHyIalliOHOT TKUBA U TPaje OKO JIBE 10
4eTUpH Hesesbe HakoH noBpehuBama (13). dubpobractu HacTajy TpaHCHOpPMALIK]jOM
JIOKAJTHUX ME3eHXUMaHUX henuja u 0OMYHO Cy NpUCYTHH y paHu Beh yHyTap npsa 24 cara
O]l TpayMe, a HajBHILIE UX YETHPH 110 1iecT AaHa kacHuje (18). tbux mpusnaue paktopu kao
mro cy Tpanchopmurryhu pakrop pacra 6era (TGFP ) u TpomOouuTHH hakTop pacta
(PDGF) ( platelet-derived growth factor) (14). Takohe, cMaTpa ce 1a XUIMOKCHja YHYTap paHe



ctumyuuire ¢pudpodnacte Ha AudepeHLrjaujy 1 pa3MHOXKaBakbe U CaMUM TUM NoBehaBa
npoaykuyjy kosarena (19). Kana ce nalyy y panu, crBapajy BelIuKy KOJTUUHUHY IPOTEHHA, IIpe
CBera IJIMKO03aMMHOTJIMKaHA (XHjalypOHCKE KUCEIHNHE), TPOTEeOTINKaHa, GUOPOHEKTHHA U
KOJIareHa, KOjU YHHE OCHOBHE KOMIIOHEHTE €KCTpaleayapHOT MaTpUKCa IpaHyIalliOHOT
TkuBa. Konaren je 6uran gaxTop y cBUM (azama 3apacTama paHe, jep Jaje HHTeTPUTeT U
YBPCTHHY TKHBY (20).

Kpajem npBe Hezesbe 3apacTama cTBapa ce 0OMMHH eKCTpalelyJIapHi MaTpukc. Taja ce
¢ubpobnactu Tpanchopmuiry y Muopudpobdiacte Koju ce KOHTPAXyjy, YUMe ce
npubinkaBajy MBHIIaMa paHe U Ha Taj HaYMH ce yOp3aBa 3apacrtame. HakoHn mro obase
CBOjy QyHKLH]Y, pubpobiacTi ogymupy amnonrto3om (21).

1.2.3.2. Aneuoeenesa

Y 0BOM Mpoliecy /1051a31 A0 CTBapama HOBUX KPBHUX CYJIOBa, IITO j€ OJ1 KPYLHjaTHOT
3HaYaja 3a 3apacTame paHe, a 0JIBUja ceé KOHTMHYHpaHO Y cBUM (a3ama. TkuBO y paHu, noa
JIejCTBOM XHUIMOKcHja 1 omtehema henuja myun oBe GakTope KOju UMajy CTUMYJIATUBHO, Jld
¥ MHXHUOUTOPHO J1€JCTBO Ha eHoTeNHe henurje, yume ce pacT KpBHUX CYJI0Ba ACTUKATHUM
0ajaHCcOM KOHTpoOJUCaHO ycMmepaBa. CTuMynanuoHu (akropu cy ¢pudbpobdiactau hakTop
pacra, BackynapHu enaotenujanuu gaxrop pacra (VEGF) (Vascular endothelial growth
factor), anrnorenun, PDGF , TGF alpha and 3 , ¢pakTop Tymopcke Hekpo3se - anda (TNF
alpha) (Tumour necrosis factor alpha) koju ce He AeTeKyje y KPBHOM CEpPyMY 3/ApaBUX
Jbyiu,Beh HBeroBM HHAMKATOPHU PACTY Y IPUCYCTBY MH(pEKLMje U OaKTEPHjCKUX €HIOTOKCHHA
u ipyru (22) A0K Cy aHTMOCTAaTHH, €HIOCTaTHH U MHOTHU JAPYTH HHXUOUTOPHU (akTopu (23).
VY nouerky, cpeluHa paHe HHje BacKyJlapu30BaHa U UCXpamyje ce Au(y3ujoM U3 OKOITHUX
KpBHUX cyzoBa. Heku ¢akropu pacta kao mro je dakrop pacra pubpodnacra (FGF)
(Fibroblast growth factors ) cruMynuily eHjoTenHe henuje aa nyde mia3MUHOTEH
aKTUBATOP U MpoKojareHasy. [l1a3MuHOreH akTHBaTOp MpeTBapa IIa3MUHOTEH Y TUIa3MUH, a
IpOKoJIareHa3y ce KOHBEpTYje y KojlareHasy, yuMe ce pasrpalyje 6a3anna JaMuHa KpBHOT
cyla y KkoMe ce Hanase. Pasrpaama 6a3amHe MemOpaHe oMoryhaBa MUrpanujy eHa0TeTHIX
henuja y nmpaBiy aHrHOTreHETCKOT cTUMyJtyca. EHorenne henuje ce opranusyjy y
KarnwiapHe TyOyse u popmMupajy MUKPOBAaCKyJIapHY MPEXy KOja je 3HadajHa KOMIIOHEHTa
IpaHyJallMOHOT TKHBA. BpeMeHOM, KaKko ce y paHH aKyMyJIMpa KoJlareH 1 HacTaje OKUIbaK,
IYCTHHA KPBHHX CYJIOBa ce cMamyje (24).



1.2.3.3. Enumenuszayuja

VY 0B0j (pa3u nona3um 1o MUTOTCKE npoiudepanmje 6azantHux henuja enuaepma u
Murpanuje enutennux henuja y panu. [Iponudepanuje ce HactaBiba 10K enurTenHa henuja He
nohe y KOHTaKT ca hennjom UCTOT TUMa, YMME HAcTaje KOHTAKTHA MHXUOHMIIM]jA U JJaJhe
KpETame Ce 3ayCTaBJba, a CTBapa ce 6azasHa MeMOpaHa. 3a enuTenu3anujy je OuTHa BiIaKHA
cpeaunHa, 0akTepuoJIoNIKa KOHTpoia u HyTpuija (21). [ponec enurenusanuje je oTexan
KOJI paHa Koje HUCY PUMapHO 3aTBOPEHE UJIH 3apacTtajy per secundam. Kos oBUX paHa je
nosehaHo pacTojame koje enurente henuje Tpeda fa npel)y 1 0HO 3aBUCH O IIMPHUHE,
TyKUHE U TyOuHe paHe.

1.2.4. da3a peMozenoBama

PemonenoBame paHe MoXe TpajaTu Off TOJUHY J1aHa JI0 B TOJIMHE U Y TOM IepUOIY
OHa J1001ja KOHa4YaH U3IJIe] U UYBPCTUHY U opMmupa ce oxkusbak. OBaj mporiec je
KOHTPOJIMCAH PEryJIaTOpHUM MEXaHW3MHMa KOjU MpollecuMa CUHTE3€ U Jerpajalnuje
KOMIIOHEHATa eKCTpallenyJapHOT MaTpHKca JJOBOJIE 10 ca3peBama paHe. CHOMOBH KoJlareHa
ce noehaBajy y qujaMeTpy M 1ocrtajy 60Jb€ OpraHM30BaHU M OPUjEHTHCAHU, YUME Ce
nosehaBa M jaunHa paHe, ally ce jaylHa TKUBA HUKAJla HE MOYXKE JIa BPAaTH Ha CTambe Mpe
noBpehuBama, u 06uaHO n3HOCU 0KO 80% (13). YKOIHMKO ce mopeMeTH peryIaTopHu
MeXaHu3aM KOjU y4ecTBYje y a3y peMoJieNioBama, Moxe Johu 10 hopMupama
XUIETPOPUUHUX U KEJIOUTHUX OKUIbaKa.

Kenouanu oxusbak je pubpo3Ha CTPyKTypa Koja ce MIMPH BaH MecTa IJe je
MHUIIMjAJTHO HACTaJla paHa U 3aXBaTa OKOJIHY, 3/IpaBy KOXKY.

XunepTpopuuHN 0)KUJbAK UMa CIIMYaH U3IJIe]], C TUM IITO j€ OTPaHUYEH Ha MECTO
NPETXO0AHO (pOopMUpaHe paHe U UMa TEHACHIU]Y CIIOHTAHOT MOBJAYeHa.
OBH 0XMJbLIM HACTajy 300T MpeTepaHe MpoaAyKIMje CBUX KOMIIOHEHaTa y (ha3u 3apacrarmba
pane, ykibyuyjyhu u ¢pubpobiacte, KonareH, e1acTUH U POTEOrNIMKaHe. XUNeTPpoPUIHH
OKWJBIIM HACcTajy Hajyenrhe Ha paHaMa Koje ce Haja3e Ha IMperndnuma u MecTuma rje je
BHCOKA T€H3Hja, TyOOKHM JepMalHUM ONEKOTHHAMA U paHaMa KOoje 3apacTajy mnep CeKyHaam.
Kenouanu oxusbiiM HeMajy criennuyal y3poK, ajly BeJIMKH YTHUIA] UMa TeHEeTCKa
npenucnosuiyja (25).

1.3. ®axkTOpH KOjU yTHUY Ha 3apacTame paHe

dakTopu KOjU yTUUY Ha 3apacTame paHe 3aBHCe O]l MallijeHTa, KapaKTepUCTUKA caMme
paHe u JIOKaJIHUX (akTopa.



1.3.1. V¥Y3pact nanujenra

[Tporec 3apactama ce OUTHO pPa3NIMKyje y 3aBUCHOCTH OJ1 y3pacTa NarujeHTa
MOYEBINHU OJ] peTarHoT, MPEKO Aedjer 10 ojapacior noda. Tako paHe Hactane y (eraiHoM
HepuoIy mposase Kpo3 ciauyHe (paze 3apacTama Kao y HOCTHATAIHOM IEPHOAY, ajH
3apacrajy Opxe, 63 nH(pIaMaTopHOT OAroBOpPa, O6e3 hrudbpo3ze uau GpopMupama 0XKHUIbKa, a Y3
NOTIIYHHU OropaBak TkuBa (26). OBaj ¢peHoMmeH je oTkpuBeH Ipe 40 roanHa U o]l Taja ce
CIPOBO/IE MHTEH3MBHA UCTPAXKMBAHA HA MOJbY (PETATHOT 3apacTama paHe Kako Ou Taj
IpoIlec MOTao J1a ce MPUMEHHU Ha 3apacTamke paHe y MOCTHATATHOM NepuoIy. Y MOYETKY ce
MUCIIUIIO J1a aMHUOHCKA TEUHOCT TpY’Ka (PeTyCHOj paHH BIAXXHY U CTEPUIIHY CPEUHY, TyHY
¢axTopa pacra, TO O OUIO ONITUMAITHO 332 OBAKaB BUJ 3apacTama. MehyTum,
UCTpaXKMBamka Ha KUBOTHHAMa U JbyIMMA Cy TOKa3aja Jja OBU YCIOBH HUCY HEONXOAHHU U J1a
je 3apacTame 0e3 0KuJbaka MHTPUH3UYKa 0coOuHa (eTanHe koxe (26,27). Jenan o1l TIaBHUX
y3pOKa 3a HaCTaHaK 0KMJbaKa y MOCTHATAITHOM MEPHOY Cy GUOpoOIacTH, jep c€ aKTUBHOCT
¢deramHux GuOpobdIacTa Mo MHOTO YeMy pa3iuKyje of agyiaTHux pudpodnacra (28). [Topen
TOTa MOCTOj€ U APYyTre pasiuke y peTaTHOM U MOCTHATATIHOM 3apacTamy paHe.

MehyTum, oBakaB mpoliec 3apacTama ce He 0J[BHja TOKOM LeJIor (eTamHor nepuojaa. Beh
HerJie oko Tpeher TpumecTpa Joa3u 10 0’KuJbaBamba TKHBa HAKOH MoBpene. BpemeHcka
rpanuna u3Mely ¢eranHor u ,,01pacior MexaHn3Ma 3apacTama paHe je nouerak rpeher
TpumecTpa (29). Takohe, mpema UcTpakuBambUMa Ha )KUBOTUH-CKUM MOJAEITUMA, Y
MOCTHATAJIHOM MEPHOAY Cy Op3uHa 3apacTama U CTEIeH KOHTPaKIMje paHe MambH HETro y
¢deramHOM nepuoy, anu Behu Hero y ajysiTHOM A00y IITO HaM MOKa3yje KOJIUKH yTUIA] UMa
y3pacT nauujeHTa Ha 3apactame pane (30,31).

Bpiio Mano nogaraka o 0BOj TEMH je IOCTYIIHO Y JIMTEpaTypH, jep je 3alesbuBamke paHa joIl
yBeK Yy (a3u UCIIUTHBaKA U IIPOMEHIBUBO TOKOM IIEJIOT IETHICTBA (8).

Heun y y3pacry:

e 70 6 Mecelu paHe 3apacTajy Beoma Op30 U ca BpJo AUCKPETHUM OXKUJbKoM. To ce
Jie1iaBa ce jep je uH(pIaMaTopHu OATOBOP HE3PEO, OCIA0JbEH a MOXK/Ia C€ HEKH
(dbeHoMeHH 3apacTama MPeHaTAIHOT TIepro/ia HaCTaBJbajy U HAKOH pohema.

e 011 6 Mecenu — 2 roJiMHe €BOJYTUBHU 00pa3al] 0)kKUJbaka je HeMPEIBUINB Y OBOM
00y, TOHEeKa 1 jOIll IUCKPETaH, oHeKal Beh BeoMa u3pakeH.

e 2 TOAWHE — aJIOJIECIEHT j€ Mepro]] MH(IIaAMAaTOPHE SKCITPECH]ja 0KHIbKA KOJH
JIOMUHUPA Y OBOM TEpUOY, a HEHOMEH peMoIeNpamka u3rieaa nojadad, Behu u
oHecrniocoOspaBajyhu. [1oTmyHO 0/1ICyCTBO MM PETKA KOMOOUIUTETH KOjU CE jaBJbajy
KOJI MJIaJIUX, 37JpaBUX OpraHu3ama v (PU3HOJIONIKA MEXaHU3MH ITOBE3aHH Ca PACTOM
Cy HEOCIIOpHA IPETHOCT 3a A00ap pa3Boj neunjux pana. OKuibaBambe y OBOM y3pacTy
je uecTo BeoMa O6p30, anu Moxe OUTH U eKCII03UBHO. CTBapame XUMepTpoPpUIHIX
OKMJbaKa Ce MOYKE CMaTpaTH (PU3UOJIOIIKKIM, jep € KOHCTAaHTHO jaBJba.



C 003upoMm J1a je 0’)KUIbaK BEIMKO €CTETCKO U (YHKLMOHAIHO onTepehere 3a naiujenra,
OBAaKBa UCTPaXXMBama Cy jaKko 3Ha4yajHa, jep y OyayhHOCTH MOTy Ja OTKpHjy Kako rnoctuhu
CaBPIUICHO 3apacTame paHe 0e3 0Kusbaka y MOCTHATAIHOM Tepuony (32).

1.3.2. Xwumnoxkcuja

WMHnnujaiHo ce y CBakoj paHH jaBJba XUIIOKCH]ja, 6e3 003upa Ha y3pacT, 300r
noBpehuBama 1 Tpom0O03€e KpBHUX cyoBa. Ilepdys3uja pane kuceoHHKOM Takohe Moxe OuTH
CMameHa 300T CUCTEMCKHX pa3jiora Kao LITO je cpuaHa MHCY(DUIIMjeHIIM]ja NN JIOKATHUX
y3poka — Behux omrehema KpBHUX Cy/10Ba, BA30KOHCTPUKIIM]E WIIM TIPUTHCKA HA TKHUBA.
[IpuBpemMeHa XUITOKCHja UMa CTUMYJIATUBHO JIejCTBO Ha MPOIIEC 3apacTama, jep yTude Ha
cTBapame (hakropa pacta pudpobnacra, mpe ceera TGF  mro npuBpemeno nosehasa
henujcky perMkanujy 1 3arouumbe mporec 3apacrama (32). Mehytum, npoayxeHna
XMITOKCH]ja IIKOJIU MPOLIECY 3apacTama, jep jé KUCEOHUK BakaH (GakTop y CBUM JaJbUM
¢azama. Kuceonuk je ynuBep3amHo 6utaH 3a henujcku MeTabonm3aM U cTBapame eHepruje y
henmuju myrem anenosun Tpudocdara (ATII). 3a mpouec 3apacTama KUCEOHUK je OUTaH jep
nokpehe aHrnoreHesy, MUrpalyjy U pa3MHOXKaBamhe KepaTuHonuTa 1 (hubpodracra kao U
cuHTe3y kojareHa (19). bakrepunuanu cynepokcuanu paaukanu koje kopucte [IMH y dasu
uH}IaMaIyje HacTajy U3 MoJIeKyJa KuceoHuka (34). YTHIla] KUCEOHUKa Ha 3apacTame paHe
j€ IoKa3aH M y KIMHUYKUM cTyaujama. ['peud ca cap. (Greifet al.) (35) y cBom paay je 500
nalujeHaTa KoJi Kojux je pal)eHa KoJopeKTallHa peceKIMja MOJeNINO y IBE jeHaKe rpyIe.
[Tanjentu U3 06e rpyrme cy 3a BpeMe M JiBa caTa 110cjie MHTEPBEHIUje T001jalli KHCEOHUK
myTeM Macke, jenHa rpyna je goouna 80% , a npyra 30% kuceoHuka. Y rpynu mnarujeHaTta
Koju cy noounu 80% xuceonuk 13 (5,2%) je umano MHPEKIM]y XUPYpLIKE paHe, A0K je Y
rpynu nanujeHata koju cy omnu Ha 30% kuceonuka 28 (11,2%) pa3Buio uHpexujy
xupypuke pase (35).

1.3.3. JlexkoBM KOju YTUUYY Ha 3apacTarme paHa

MenukaMeHTH KOjU yTHUY Ha 3apacTame paHa, peMeTe Ipolec 03/1paBibebha U
omrehyjy MHTETpUTET KOXKe 00yXBaTajy aHTHOMOTHKE, aHTUKOHBYJI3UBE, HHXUOUTOpE
aHTMOreHe3e, KOPTUKOCTEPO/Ie U HecTepouHe aHTHHH(pIamaTropHe nekose. Hajuenthe ce
panu o ycropaBamwy 03/1paBJbeiba, CMAEHOT' CTBapama (GUOPHHCKOT JeT03UTa U CHHTE3€
KoJIareHa Kao u ¢a3ze KoHTpakuuje pane. C qpyre cTpaHe JEKOBU Kao LITO ¢y cylpaT
rBoxha, MHCYJIMH, XOPMOHHU HITUTACTE JKJIE3/1€ U BUTAMUHU MOTY J1a T000JbINAjJy 3apacTame
pane (36).

Koprtukocrepouau cy MHUIIM]jATHO MTOYENH Ja C€ KOPHUCTE 32 JICUSHE PeyMaTOUTHOT
aptputHca npe Buie o1 70 roguna. O Taja ce cBe BUIIE KOPUCTE 3a JICUEHE IPYTHX
nH(IaMaTOPHUX 000JbEHHA, 32 UMYHOCYTIPECH]Y, XOPMOHCKY CYNCTUTYLIMOHY TEpaIujy, a y
TOIUKAJIHOM OOJIUKY 3a JieueHmhe JepMaTUTHCa, acTMe, yBeuTuca uta. Mehytum, jour ucre



rOJIMHE ce BepUHKY]je XUIIEpaJpeHaIn3aM KOjH1 JJOBOJIHU JI0 JIENPEcHja y pacTy MOjeAMHUX
ME3eHXMMAJIHUX TKUBA, Npe cBera rpanyianuoHor (37) . KacHuja ucrpaxkupama cy
IpeLu3HHje MoKa3ana Ha Koje MOJIeKyJapHe MEXaHu3Me Y PoIlecy 3apacTama HeraTUBHO
yTH4y KopTukoctepouau (38).

[Topen nepma, mocToje ¥ CUHTETUYKE 3aMeHe 3a eNuepM Kao 1To je ,.Epigard “ xoje
YIJIaBHOM CITyXe Jia IPUBPEMEHO TOKpHjy Behe NoBpIlHe paHe ca Beh pa3BHjeHUM 1epMOM
JIOK HE eMUTENIN3Yje UK Cce PUMapHO HE 3aTBOPHU, HITH JIa TIOKPHjE PaHEe KOje YeKajy KOKHU
ayToTpaHCIUIaHTaT napuujaine aedspune (39,40).

1.3.4. Cucremcku nopemehaju

Mujaberec menuryc (M) je meTabonnuko 000JbeHE 3a KOje je J0Opo MO3HATO J1a
HEeraTHBHO yTHYE Ha 3apactame paHe. KoMmrmumkanuje aujadereca Kao ImTo cy
MHUKpPOAHTHOIIaTH]ja, Heyponarrja 1 HedponaTuja HEMOBOJFHO YTHUY Ha 3apacTame paHe.

U npyra metabonnuka cucTeMcka 000Jbema jeTpe, cpia u 0yopera, Koja TOBOJE 10
HaroMuJaBamba METa0OJUYKHX MPOyKaTa y OPraHu3My, MOTY Jla UMajy 3a TOCICTUILY
YCIIOPEHO 3apacTame paHe. 13 oBor pasiora je HeonxoAaH MyJITHIUCIUILUTHHAPHU TIPUCTYII,
10 MOTyhCTBY LIEHTpaTM30BaH, jep je 3HabE U3 CBUX 00JaCTH MEAUIIHE HEOITXOIHO 32
Je4Yee KOMIUIMKOBAHUX XPOHUUYHUX paHa (41).

1.3.5. Ucxpana

CMameH yHOC MaKpo U MUKPOHYTpPHjEHaTa je MoBe3aH ca nopemehajeM y cBUM
¢azama 3apacrama pane. [Tokaszano ce 1a nopemehaj y uCXpaHH MOKeE /1a IPOTYKU
3amajbeHCKy a3y, cMambU pa3MokaBame GUOpoOIacTa U U3MEHU CTBapame KojiareHa (42).
HcTpaxxuBarma cy joul y MPeTX0JHOM BEKy MoKa3ajia Jia IPOMEHE Y eHepruju, MeTabon3My
YIJb€HUX XUpaTa, IpOTeHHa, MACTH, BUTAMUHA M MUHEpajla HAaKOH MOBPEJIE CBAaKU
noHaoco0 yTuye Ha 3apactame pane (43). Bunazop ca cap. (Windsor et al.) je mokazao na
IpeorepaTuBHU YHOC XpaHe nMa Behu yTHIla] Ha 3apacTame paHe HEero arcolyTHU IyOuLn
NPOTEHHA U MAaCTH U3 TEJIECHUX PE3EPBH U J1a PEONEPATUBHU YHOC XPaHE MOXKE J1a OPKH
3apacTame paHe, He3aBUCHO OJ] HyTPUIIMOHOT cTaTyca namujenra (44). Melhytum, oHoO 1ITO
ce BUJM Y KIIMHUYKO] IIpakcu je na Behuna pana 3apacre. Ha npumep, pane koj maiyjeHara
KOjH Cy YECTO MOTXPAEHN U UMYHOIC(UIIM]EHTHH ca KapLIHHOMOM e30¢aryca uin Ko
KOjHX je pal)eHa TpaHcIulaHTanuja Oyopera 1 KOju UMajy ypeMujy, YIJIaBHOM 3apacTtajy 0e3
UH(EKIHje WIK JeXUCIEHIH]je, 0K je ca Jpyre CTpaHe roja3HOCT 3Ha4YajHUjU (PaKTop pU3HKa
3a HaCTaHaK KOMIUIMKAIMja TIPU 3apacTamy paHa 300r ManHyTpunyje (45).

Osge pas3jiuke I/ISMCI’_)y 3apacTama paHa Ha ) KUBOTUEBCKHUM MO/JICJIMMaAa U OHOIr'a ITO CC
MOZKC KIIMHUYKH IPUMETUTHU MOXKE CC IPOTYyMAauUUTHU TUMEC Jia TCIIO naje IMPUOPUTET paHU KOja
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3apacra (43). [Ipyrum peunMa, HyTpHjeHTH KOjH C€ Hajla3e y OpraHu3My IpeycMepaBajy ce
Ka IpoIiecy 3apacTama paHe, Kako Taj mporec He Ou matno. Mel)yTum, To HUKaKo He 3Ha4u
na Tpeba 3aHeMapUTH UCXpaHy MalMjeHTa, ¢ 003UpoM Jia 0Baj MeXaHu3aM (PyHKIIMOHUILE
KOJI YMEPEHO U Cpelhe HeyXpameHUX MalKjeHaTa, ajld KOJl U3pa3uTo MOTXPamkEeHUX
nalujeHaTa 3apacTame paHe ce ycrnopasa (45).

1.3.6. Uudexiuja pane

[To3naro je na nHdeEKHja paHe 3Ha4ajHO yTHYE HA MOPOUAUTET U MOPTAIUTET
NaIHjeHTa, HeMOXeJbHUX KO3METHUKHX MCX0/1a, MPoayXyje OopaBak y 60iHUIM 1 ToBehaBa
TpoIlakK jJeuyewma. MHpekiuja pane Moxe JOBECTH JI0 CENTUKEMHUje U CMPTHU NanujeHTa. Pane
HapyIlaBajy enuTes KOju je 3allTUTHA Oapujepa o/ CHoJballlbe CpeANHE ITo oMoryhasa
OakTepujaMa poiop Ay0Jbe y TKUBO U Jajbe Y KpBOTOK. [IprcycTBo OakTepuja y paHu He
O3HayaBa HYXHO U MH(}pekuujy. Kontamunamuja npeacraBiba npucycTBo 6akrepuja 6e3
pa3mMHOXkaBama. KooHu3zamyja je pa3MHo)kaBame O0akrepuja 6e3 oaroopa gjomahuna, 10K je
uH}eKIja 0AroBop AoMahrnHa Ha IPUCYCTBO U pa3MHOXKaBamwa Oakrepuja. Kontamunaiuja
pane ca nipexo 10° Mukpoopranusama, nosehasa pusuk o nadekimje. OBaj nmpar Moxe OUTH
3Ha4YajHO HWXKH y MPUCYCTBY CTPAHOI MaTepHjalia, a U3BOp MaToreHa Moxe OMTH ca
eHjoreHe (iaope Koxe, MyKO3HUX MeMOpaHa WK HIYIUbMX OpraHa MaiyjeHra.

Wudexnuja je mocedaH je €HTUTET KOjU ce yecTo cpehe Kol XupypIIKuX MalyjeHara.
Lenrap 3a koutpony u npesenuujy 6onectu (CDC) (Centers for Disease Control and
Prevention) nedpunuine nadpexunjy Xupypuike paHe kao MH(MEKILHjy Koja je oBe3aHa ca
XMPYPILKOM MPOLEAYPOM U KOja ce jaBjba Ha MECTY WM y OJIM3MHU XUPYPLIKOT pe3a YHyTap
30 umm 90 naHa, y 3aBUCHOCTH OJ1 BPCTE XUPYPLIKE MHTEPBEHIUje Koja ce n3Boau (46). Panu
nperno3HaBama U npeseHnrje opux nupekunja CDC je pa3zBuo kinacudukanujy Koja aeiau
paHe Ha YeTHPH KJlace NpeMa CTeNeHy KOHTaMHUHAIH]e:

e Uucre omepaTUBHE paHe, y KOjuMa HEMa 3HAKOBA 3aMajbeha U PaHa ce 3aTBapa
npumapHo. OBe paHe HeMajy KOMYHHUKAIIU]y ca PECIUPATOPHUM, TUTECTHUBHIM,
TeHUTATHUM WM YPUHAPHUM TPAKTOM.

e Uncre-KOHTAaMHHHpAHE paHe Cy ONepaTUBHE paHe Tie TOCTOjU KOMyHHUKaIlK]ja ca
peCIpaTOPHUM, TUTECTUBHUM, TCHUTATHUM WM YPUHAPHUM TPAKTOM, alld y
KOHTPOJIMCAaHUM yCIIOBUMa, 0€3 HeyoOnuajeHnX KOHTaMUHAIHja.

e KoHramuHupane paHe cy OTBOpEHE, CBEKE aKIUECHTAIHE paHe, Onepalmje ca
030MJbHUM HapylIaBamkEM TEXHUKE CTEPUITHOCTH WIIM BEJTHMKUM H3JIHBOM CapiKaja
BHCIIEPATHUX OpraHa. ¥ OBy KaTeropHjy Clajajy U paHe ca akyTHOM,
HEMypYJIEHTHOM HH]IaMaI1joM.
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e [IpspaBe XUpYpILIKE paHE Cy CTape TPAyMaTCKE paHe KOje caJipike IeBUTAIN30BaHO
TKHBO, CTpaHa Teja WiK (eKalHy KOHTaAMHHALM]y WIK paHe ca nmocrojehom
KJIMHUYKOM WH(EKINjOM WK ephOpUpaHUM BUCHEPATHUM OPTaHOM.

Pu3snk 3a HacTaHak MHQEKIMje pacTe y 3aBUCHOCTH OJ1 Kilace Xupypuke pane (47) u oH
U3HOCH 3a:
e Yucre pane —2.1*
- Yucre — koHTaMUHMpaHe pane 3.3 *
- Konramunupane pane 6.4 *
- IIpmase pane 7.1 *

* Opoj MHPUIMPaHUX XUPYpLIKUX paHa Ha 100 onepanuja

MehyTtum, nako ce oBa kiacuukalyja 4ecTo KOPUCTH, Y IPAKCH, OHA HUje MPEBUILIE
Noy3/aHa, jep HacTaHak MH(EKIIM]je XUPYPIIKE paHe 3aBUCH U O JpYyrux (hakTopa Kao IMITO
Cy olepaTHBHA TEXHMKa, BpeMe Tpajarba orepalyje 1 OMIITe 3APaBCTBEHO CTahE MaIijeHTa.

Tpaymatcke paHe MOTY Jia opeMeTe MpUpoJHe Oapujepe Tea MPOTUB HHBA3UBHUX
MaToOreHa, MoceOHO KOXKe U CIy30KO0Ke. Y 3aBUCHOCTH OJ1 JIOKallMje UHUIMjallHEe TpayMe,
MyTamke MEXaHWYKUX U OANTUCTHUKUX Opyha KOjuM Cy HaHeTe, mopeMeheHuX enuTeTHuX
MOBpIIIKHA, MATOTeHUX OaKTepHja Koje KOJIOHU3Y]y TaKBe MOBPILIUHE, Ka0 U MPUCYCTBA U
npupoze 3arahuBayda U3 CroJballlbe CPpeIuHe, MOXKE Ce Pa3BUTHU IIMPOKU CIEKTap MH(pEKInja
KOJ1 OMJIO KOT MalMjeHTa ca TPayMOM.

Pano nmpeno3HaBame HHPEKIMja U pa3yMeBambe HHAMKAIMja 3a MPOpUIIaKey cy
KPUTUYHM €JIEMEHTH Yy Jieuehy Me/InjaTpyjCKuX MalijeHaTa ca TpayMOoM.
Haxo He mocToje moceOHe CMEpHHUILIE KOJI TIeIUjaTPHjCKUX OOJIECHUKA 3a MOCTTpayMaTcKe
uHpeKIuje u npoduiakcy, Mmoryhe je ekcrpamnonupary HajBepoBaTHHje opraHu3me Koju he
KOJIOHM30BaTH U MHPHUIMPATH PaHy HAa OCHOBY IOJIaTaka U3 IMTepaType ,lpuKasa cepuja
OoJsilecHHUKaA, TPOCIIEKTUBHUX UCITUTHBAKA, LIpBeHe Kibure AMepuyKe akajieMuje 3a
nenujatpujy ( American Academy of Pediatric's Red Book®) kao u Hekux uHpopmaluja u3
CMepHHIla AMEpUYKOT JIpyIITBa 3a HH(EKTUBHE OonectH (Infectious diseases society of
America - IDSA) 3a npeBeH1IM]y HUH(EKIIMja TOBE3aHUX ca MOBpeAaMa y pary. TakBum
HPUCTYIIOM, TPOPHUIAKTHYKA aHTUOMOTHUIIM MOTY Jla Oyy ojlabpaHu Kao oarosapajyhu 3a
MOBpE/IE NallMjeHTa Y KOHTEKCTY TpayMme (48).
I'enepanno, nH(peKIMje Cy YecT y3poK OOTHUYKUX KOMIUTUKAIHja Mel)y ocobama

KOje Cy MpeKuBese TpayMy M ONIEKOTHHE, a 3HaYajHO Cy MOBE3aHe ca Ay)KMHOM OOpaBka y
OonHuIM 1 MopTanuteroM. [loganu U3 neBeeceTux roArHa MPOLUIOT BeKa Cy MOKa3alu J1a
JIelia Koja cy NMpekuBea TpayMmy Hajuenihe ¢y Kao MH()EKTUBHY KOMIUIMKAIU]y UMasa
arcuece ¥ HHQEKIHUjy paHe, 3aTuM 1uryhHe nnpekuuje, 6akTepujeMujy Kao U IEpUTOHUTHUC,
OCTEOMU]EIUTUC U CUHY3UTHUC. M3051aTH 0BUX UH(EKIIHM]ja Cy YIIIaBHOM OMIIN CTa(hUIOKOK,
rpam HeraTuBHe O6akTepuje kao mro cy Emepuxuja konu, [Iceyiomonac aepyrutosa u
KneOcujena nueymonuje, ca MaruM Opojem nzonara CTpenTokokyc nuorenec. Mako cy
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aepoOHM MaToreHy Hajuenrhe M30710BaHU, aHAepOOHU HUCY PETKOCT, @ MHOTE HH(]EKIHje y
IPUPOJIH Cy OHIIe MEIIOBUTE.

TpenytHe cmepuulie IDSA npenopydyjy jeAHOAHEBHY 70 TPOJIHEBHY IPOQHIAKCY
(Tabena 1) 3a cBe paHe Ha eKCTPEMHUTETUMA YKIbYUYyjyhy 1 OHE ca OTBOPEHUM MPETOMOM.

TaGena 1. Omira pa3marpama naToreHa 1 mpernopyke 3a aHTHOMOTCKY NMpoduiIakcy 3a
TpayMy Yy B€3U ca PETHOHAIHOM/CUCTEMCKOM aHATOMM]OM

Pazmatpame OakTepuja y 0JHOCY Ha [Ipenopyuena mpogunakca
perujy

Craduiokokyc aypeyc Hedazonun Ub 30mr/kr (110
I'pyma A CTpenToKoKyc amyJITHE 103€ 071 2T)

Koarynaza HeraTMBHU CTa(pUIOKOKYC 7103UpaHo Ha 6 10 8 caTn y
Excrpemurern Tpajawy ox 1-3 nana 1o

KOMILJICTHOT ounIhema

I'pam HeratuBHU OaruiIu Heomnxoana koHcynTanuja
Tpayma, Jedje u/uim
OPTONENCKOT XUpypra

Kox nmanmjenata koju pa3Bujy nocTrpaymMaTrcke HHGEKIHje, pallioHaIHa AeTyKIHja
BEpOBATHMX MaTOTe€Ha HAa OCHOBY MOMEHYTHX pa3MaTpama nomohuhe Buie y ogadupy
eMIIUpHUjCKe Teparnuje 10 KOHaYHe MUKPOOHOoIoIiKa uaeHTudukamnmje (48).

1.3.6.1. Buogunm

Wudexuja pane Mmoxke OUTH JOJAaTHO KOMIUIMKOBaHA MOCTOjakbeM OHo(HIMa.
HeroBo npucycTBo je GpakTop KOju TONMPUHOCH OAJIOKEHOM 3apacTarkby MHOTUX XPOHUYHHUX
paHa.

Bbosbe pazymeBame npoteca popMupama 6uopuima Moxe Aa yTude Ha JJOHOIICHE
KIMHUYKUX OJUTYKa IPY’KakEM JaCHHUj€ CIMKE O OrpaHHYeHhHMa KOHBEHIIMOHAIHUX Teparuja
3a Jleyemhe NHPEKIja ca OnOPUIMOM.

Hexkonuko acnekaTa Y4MHA OMOPUIM KIMHUYKH PEIEBAHTHUM POLIECOM:
e YIOPHOCT U3BOpa MH(peEKIHje
® OTIIOPHOCT Ha AaHTUMUKPOOHE areHce
e MoryhHOCT cajjpaja maTOreHuX OpraHn3zaMma
e MoryhHOCT pa3MeHe pe3UCTeHTHHX IJIa3MU1a
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1.36.1.1.@opmuparse buoguima

Konuent 6uodunma cy npsu pa3zsuiu Mapiian u cap. (Marshall et al.) n name
paspagunu Kocrepron, ®neuep, Yapakiuc (Costerton, Fletcher, Characklis ) (49-52) .
bruodunm je jeauHcTBeHn oOpasall pacta y >KMBOTHOM LIMKIYCYy MUKpoOa KOju Tpyrka
cnenr(uYHa CBOjCTBA, MPEHOCTH M BUIIM HUBO OpraHU3alMje CI000JHUX KUBUX
6akrepujckux henuja Tokom koionuzanuje. I'pucu ca cap., Hapkiuc,Piedep u Ornaare)t

(Geesey et al, Characklis, Fletcher and Floodgate) (53—55) ®nemunr u Bupn (Flemming,
Wuertz) cy MHOTO BUIIIE pa3jacHWIN onuc duodunma. Hasenu cy aa cy 6mopmiMoBu
arperaTi MUKpOOpraHH3aMa ca pa3IndUTUM CECHIIHUM henrjaMa HaKOH KOJUX CIen
henujcka neoba a Ou ce hopMupanu Manu KiacTepyu, MUKpPOKOJIOHHU]€ U Ha Kpajy, Beha maca
6akrepuja (56). buopunm ce nepunmie Kao 3ajeaHUIa OaKTepHUja Koja ce Hala3|u yHyTap
eKCTpaleNyJapHor MOJIUMepa KOjU Cy caMe CTBOpuUIIe, ITo oMoryhasa 6akrepujama
Oonoduama J1a ce UpeBEp3UOMITHO BEXKY 32 HEKY OMOTHUKY MM aOHOTHUKY noziiory (57).
Jbyncku 3yOHHM IUTaK, KOXKa U LIpeBa MpeJICTaB/bajy jelaH 01 JOMUHAHTHUX OHopuiIMa y
€YKapHOTCKUM CTAaHUIITHMA.

BuoduimoBu cy orncexHo MpoydyaBaHu MOCIEABUX TOUHA, T€ €€ JIOILUIO J10
3HAYajHUX Ca3Hamba 0 BEroBOM (popMHUpamy , a MoceOHO 0 OJIMCKO]j MOBE3aHOCTH CyICTpaTa
U noBpiuHe henuje.

dopmupame 6nopuiIMa MOXKe Ja ce MOAEH y MeT (asza: Mo4eTHO, peBEP3UOMITHO
Be3uBame (1), upeBep3nOUITHO Be3uBame (2-3), cazpeBame (4) u qucnepsuja (5) Kao mrTo je
npukazano Ha Caunu 2. [ToyeTHH KOHTAKT MOKPETHUX IUIAHKTOHCKUX OakTepuja ca
MOBPIIMHOM j€ TOJIa3Ha Tauka Koja je joll peBep3uOmiiHa y 0BOj (asH.
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MnaHKToH

Buodunm

(S) oasajatbe U noppaTak
NAAHKTOHCKOM PACTy, Ca 0TNOMMhatheM
HOBOTI LMKYCa

(1) BeauBate (2) ®oprMmparve (3)CtBapwe kononuja | (1) apeo buodmnom, ca
—)‘ s > 2 . " "
3a noppwuvHy MOHOCNOJa n Y BHWe cnojesa —» KapakKTepPUCTHUHHOM NevyypKkom
CTnapal’be Ma'l’p"l(ca M3 l)tl')(‘.ﬂ()" O NoMMcaxapujia

Cnuka 2. Hlemarcku npukas popmupama onodunma. opmMupame MOYUHE PEBEP3NOHITHIM
BE3MBabEM IUTAaHKTOHCKUX henuja (Mare, cMelje oBajJHe CIIMKE) HAKOH Yera Cleu ajaxesnja
Ha noBpuuHy (cuBa 1pta) (1). bakrepuje Tana popmupajy MOHOCIIO] U HETIOBPATHO CE
BE3yjy TaKko LITO CTBApajy eKcTpaleayIapHu MaTpuke (2). 3atum ce popmupa
MHUKPOKOJIOHH]a TJIe ce MojaBJbyje Bulle ciojena. (3). TokoM kacHHjuX (a3za Ouoduim je
3peo, popmupajyhu KapakTepuCTUYHE CTPYKTYpe MeuypKe 3axBajbyjyhu monucaxapuanma
(4). Konauno, Heke henuje nounmy fa ce ofBajajy 1 0noduiM (mpukasaH xyToMm 0ojom) he
ce pacrpiuTH (5).

Anantupano u3 Vasudevan R. Biofilms: Microbial Cities of Scientific Significance. J
Microbiol Exp 2014;1(3): 84-98. DOI: 10.15406/jmen.2014.01.00014 (58).

[Toxmore o0yxBaTajy BeoMa IIUPOK CIIEKTap MaTepujaa, of Beoma XuapohoOHuX
(TeroH, pa3He MIacTUKe, JATEKC, CHWIMKOH) A0 BUCOKO HAEIEKTPUCAHUX XUJIPODUIHUX
MaTepHjaiia (CTakiIo U pa3HH OCTEOCHUHTETCKH MaTepujasid 1 MeTann). Oapehenn Matepujanu
Cy BeoMa IpyOH JIOK Cy IpYTHU IJaTKH (CHIIMKOHCKH WM T€(IIOHCKH JPEHOBU U KaTETEPH).
Hexu nmajy aHTUMHKpPOOHA CBOjCTBA (KaTeTepu UMIIPETHUPAHU aHTUOMOTUIIMA).
KapaxTepuctuke cyrncrpara MOTy Jla UIMajy 3HayajHH yTHULA) HA Op3UHY U OOMM Be3HBamba
MUKpoopranuzama. ['enepaiHo, rpyospu u Buie xuapodoonu marepujanu he Opxe
pa3BujaT 6nopmiMoBe. CuTyalyja nocraje KOMILUIMKOBAHU]a Ka/1a j€ CYICTpaT CMEIITEeH y
GynHO OKpyXeme (KPBOTOK WIIM YPUHAPHU TPAKT) jep ce CTBapa KOHIUIIMOHH (DUIM WU
npemMas KOjH Cce cacToju MPBEHCTBEHO O] MPOTEMHCKOT MaTeprjaia Koju je MpUCyTaH y Toj
Te4Hoj cpenuHu. OBaj GUIM 3a KOHIUIMOHUpame he JaTh XeMHUjcKa CBOjCTBA IMOBPIIMHE
MOJIOTe KOja MO’Ke Y TIOTIIYHOCTH J1a MackKHpa CBOjCTBa caMe MOJJIOore.

U xapakrepuctuke henmja cy BaxkHe opeJ KapakTepucTuka cyncrpata. [lpucycrso
¢narena, puMOpuja UM TIMKOKAIMKCAa MOKE J1a yTHUE Ha Op3MHY Be3MBamba MUKPOOA.
Muxkpo6Ha henuja, jenHOM JOHECEHAa Ha MOBPIIMHY, MOpa Jia caBjiajia 0A00jHOCT Cuile
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MaTepHjaia, a lbeHH U3palTaju (Crosballkbe MPOTENHCKE CTPYKTYpe OakTepuja) joj
oMoryhaBajy J1a ocTaHe TpajHHje Be3aHa JI0K e KOMIUIETHU MEXaHU3MH HE YCIIOCTaBe.
XuapodobHoct nospimHe henuje je Takohe BakHa y MpoleCy HacesbaBamba MOBPILUHE.

1.3.6.1.2. Pacm 6uoghuima

3a MOBpIIMHY Ce HEMOBPATHO Be3yjy henrje Koje HUCY YKIOHEHE HeXKHUM
ucnupameM u oHe he 3anouern neody. ®opmupahe MukpokonoHuje koje he nmpousBoauTn
eKcTparenynapHe noiauMepe u aepunucahe ouoduam. OBe excrparenyaapHe MoJMMepHe
cyncranue (EIIC) ce cactoje nmpBeHCTBEHO 0J1 TOJIHMCAXapuia U MOTY €€ OTKPUTH
€JIEKTPOHCKOM MUKPOCKONHjOM U XemujckoM aHanu3oM (Cnuka 3). EIIC o6e36ehyje
MaTpHIly WU CTPYKTYpy 3a 6nopunmM. Beoma cy xuapupane (98% Bosa) 1 UBpCTO Be3aHe 3a
nonyory. CTpykTypa OuoduiMa HUje caMO XOMOT€HH MOHOCIIO] OJ1 ClTy3u Beh XeTeporeHu,
KaKo y IPOCTOPY TaKO U BPEMEHY, ca BOJICHUM KaHaJIMMa KOoju oMoryhasajy TpaHCTIOpT
€CEeHIIMjaTHUX XPaHJbUBHUX MaTepHja U KUCEOHHKa /10 henuja Koje pacTy yHyTap 6nopuima.

Cnuka 3. Ckenupajyhu enekTpoHCKH MUKpOrpad Koju mprKasyje pa3BujeH onodim Ha
LIEHTpaJIHOM BeHCKOM KateTepy (A), cyncrpat (b) u npuusputheny henujy (B).
[Tpeyseto u3 Donlan MR. Biofilm Formation: A Clinically Relevant Microbiological
Process. Clinical Infectious Diseases 2001;33 (8): 1387—-1392 (59).

Buodunmosu nenyjy kao ¢puiTepu 3a XBaTame YECTULA Pa3HUX BPCTa, YKIbYyUyjyhu
MHUHepaJie 1 KOMIOHEeHTe JJoMahuHa, Kao mTo ¢y (UOPUH, EPUTPOLIUTH U TPOMOOITUTH.
Opranuzmu 6nopuIMa pacTy Copuje o/ INAaHKTOHCKUX MUKpPOOpraHu3ama 300r
HE/I0CTaTKa XpaHJbUBUX MaTepuja /UM KHUceoHHKa. henuje koje ce oaBajajy oa 6uodunma,
OuII0 pacToM, 1e000M MM YKIIamkambeM arperata 0uoduiaMa Mory Ja u3a3oBy CUCTEMCKY
UHQEKIH]y, a Y 3aBUCHOCTU OJ] MHOTUX (hakTopa , yKJby4dyjyhu 1 0AroBOp UMYHOT cHcTEMa
noMahuHa.
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1.3.6.1.3. Omnopnocm 6uoghuima Ha aHmumMukpooHa cpedcmaa

bakrepuje ynyTap Ouodunma nmajy apyraurje GeHOTHIICKE KAPAKTEPUCTUKE OJ1
OHHX KOj€ ce Haas3e y ClI000HOM, TUIAaHKTOHCKOM O0JIHKY, a Hajehu mpobiieM 3a
KJIMHUYape je aHTUOMOTCKA PEe3UCTEHIIH]a.

CrBapame Onoduiama je moBe3aHo ca MPUCYCTBOM Pa3INUUTUX OpraHn3aMa KOju
CMambYyjy OCEeTIbUBOCT Ha aHTUMHUKpOOHE nekoBe. Llepu u cap. (Ceri et al.) (60) cy oTkpunu
na je 3a Emepuxujy koiu nosesany ca 6nopmimom 6o norpedan 1500 myta Behu MULL
( MUHMMaJTHa HHXUOUTOPHA KOHLIEHTpAIMja) aMIIULMIIMHA J1a Ou ce 00e30eauia TpocTpyka
penykiuja. MUIL[ o3HauaBa MUHUMaJIHY HHXUOUTOPHY KOHIEHTpaLUjy U AeUHUILE in vitro
HUBOE OCETJBUBOCTH MJIM PE3UCTEHIH]je CIIEIMPUUHIX OaKTEPHjCKUX COjeBa Ha IPUMEHEHU
AHTUOHOTHK.

VYTH1aj Ha aHTHOMOTCKY OCETJBUBOCT MOKE OUTH MHTPUH3NYAH (Tj. CBOJCTBEH
HauMHy pacta Onoduiama) win creyeH (Tj. W3a3BaH aKBU3ULIM)jOM IUIa3MUHE OTIIOPHOCTH).

1.3.6.1.4. Hcnumusarwe ocemmusocmu MUKpoop2aHuzama ouoguma

Hanmonannu KOMHTET 32 KIIMHUYKO-1a0opaTopujcky cranaapansaimjy NCCLS
( National Committee for Clinical Laboratory Standards) Hema ogo0peH METO]I 3a IPOIEHY
e(MKaCHOCTH aHTUMHKPOOHHX CpeJicTaBa MPOTHB MUKpOOpraHu3ama onoduima.
[TpuxBaTspUB OM OMO OHAj METOJ] KOjU MOKE MPEIBHICTH OCETIFUBOCT MUKPOOpraHu3aMa
O6uodunma in vivo, 1a je TOHOBJBUB, je(hTHH, IPY>Ka peTaTUBHO Op3e pe3yiTare u Ja je
JEIHOCTaBaH 3a yrnorpeoy.

Hexu xnMHUYapy MPOMOBHIITY IOCTOjal€ KIMHUYKHMX 3HAKOBA MIPUCYCTBA Onoduima,
Kopuctehu 3anakama roJMM OKOM KOja HUCY 3aCHOBAaHA HAa HAyYHO] OCHOBH. TH 3HAKOBU Cy
CjajHM, IPOBHJIHY, JbUTAB CJI0j HA MOBPIIMHHU paHe Koja He 3apacTa T3B. ciad

(slough) - mpucycTBo Jbycnuia uiu GUOpHUHA U XKeJIaTHHO3HOT MaTepHjaia Koju ce 6p30
pedopmuiie, 32 pa3nUKy O] JbYIITEHA U IPYTor AEBUTAIN30BAHOT TKUBA WK (GUOpHHA, 32
Koje je yecTo moTpeOHO BHUIlle BpeMeHa 3a pedopmucame Ciuka 4.
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XpoHuYHa MHbAamaumja
[oBoan ao owTeherba

TKNUBA U XPOHUNYHOT
3apactarba paHa

Mpucyctso 6uoduama PaHe Koje He 3apacTajy cy

CTBapa XpPoHUYaH naeanHa nognora 3a
WH$NaMaTOPHN 0AroBOP HacTaHaK 6uodumama

Cnuxka 4. 3avapaHu Kpyr XpoHHUYHE MH(]EKIH]je paHe ca OuopUIMOM

MehyTtum, nako OBH 3HAKOBH MOTY MPEICTaBJbaTH MaHu(ecTanuje Onoduiama, oH ce
3arpaBo He MOKe BUI€TH rojuM okoM. HoBu cTaBoBu CBETCKOT MHCTUTYTA 32 HHPEKIIH]Y
pana (IWII) (International Wound Infection Institute) (61) HaBoie 1a cBe He3alesbyjyhe
XpOHUYHE paHe MOTEHIIUjaTHO cajpke OuoduimM u ctora, TpeTMaH Tpebda aa Oyne yemepeH
Ka e(pMKaCcHOj epaJuKaluju Onoduiama 1 cripedaBamy HEroBor GopmMupama u
pedopmucama.

V¥ majy 2015.r. EBpornicko ApymTBO 332 KIMHUYKY MUKPOOHOJIOTH]Y U MH(EKTUBHE
6onectu ESCMID (European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases)
je o0jaBuIIO0 YIYTCTBO 32 IMjarHO3y U Jieuewmhe nHpekiuje onopummom (62).

1.3.6.1.5. Jleuere pana ca ungexyujom Koja noopazymesa npucycmeo ouoguima

Konnenrpaiyje aHTUMHUKPOOHUX areHaca MoTpeOHUX 3a HHAKTUBAIM]y Onoduama
cy MHOro Behe oJ1 KOHLIEHTpaIlH1ja 32 MHAKTUBHUPAILIM]y CUCTEMCKHX OpraHu3ama
CTaHJAPHUM in Vitro MUKpOIMIYIIHjcKUM TecToM. [lopen pasinke y KOHIIEHTpaluju Moryhe
je na oapehene kateropuje aHTHOMOTHKA MOTY OUTH e(pUKacHUje Yy OJJHOCY Ha JIpyre IpOTHB
MHUKpOOpranuzama ouoduiama.

Crapoct 6nodpuiMa Moxe J1a yTHie Ha OCET/BUBOCT AHTUMHKPOOHUX JIEKOBA.
Jyrotpajuuju 6uouiaMoBU Cy Mame MOJUI0KHU AHTUMUKPOOHUM areHcuMa y 0JTHOCY Ha
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muialbe. [lopen Tora, opraHu3am ca CTEYeHOM PE3UCTEHIIMjOM Ha MPUCYTHH OMOpUIM UMa
Behy MOTYRHOCT pe3ucTeHIrje MPEeHOCOM TUTa3MHIa

bakrepuje 6modpmimMa mory 1a Oyay OTIOpHE Ha OpajHy, HHTPABEHCKY U TOIMHKAIIHY
aHTUOMOTCKY Tepanujy U BPJIO YECTO je XUPYPIIKO YKIIamkame MoJIore 3a Kojy je Ouoduiam
Be3aH jequHa MoryhHoct (63).

1.3.6.1.6. Xupypwku mpemman XpOHUYHUX paHa ca dbuoguimom

XUpypILIKK TPETMaH XPOHUYHUX paHa ca 6nopmiMom obyxBara uuiiheme paHe,
MeXaHUYKH J1eOpHuIMaH, jeuerme AedekTa, ynorpeOy TONMUKATHUX aHTUCENTUKA U PEIOBHY
npoleHy crama. Jlebpuaman pane ca 6mopuiaMom Mopa ja Oyzae omTap, MEXaHUIKH
(BMakHAacTHM jacTyunhrMa, KHPEeTaKOM) U KJbY4aH je Y TpeTMaHy jep YuHH Ja Ouoduim
Oy/ie OUI0XKaH CIOJbAllllbUM areHcuMa M MOJKe J1a Ce KOPUCTH Kao CTajHa CTpaTeruja 3a
cy30ujame MOHOBHOT pacTa MUKpoOa u pedopmarmje 6uodpuima (64).

1.3.7. lonatHu ¢akTopH pU3HMKa 3apacTama paHe KOJ MeANjaTpujcKuxX OoJeCHUKa

[TocToju HEKOMUKO KIbYYHUX LIMJbEBA Y 30pUbaBamy paHa MMeanjaTpHujCKUX
6onecnuka. [Ipe cBera Tpeba yonaxxut Gpusnuky 00J1, CMAalbUTH €EMOLMOHAIHU CTPEC U
MUHUMM3HMpATH OKuJbak. Kao 1 Koz ogpacnux, jeueme Tpeda aa 0y/ie XOIMCTHIKO U
yCMepeHO Ha OOJIECHHKA.

Naxo je xo’xa jiere CTpyKTypHO CIIMYHA KOXKH OJIpACIIHX, Jella UMajy HEIlTO BUIIIE
0]l osIoBUHE Jie0JbuHe Koxke opaciaux. OBa ne0spuHa ce moBehasa ca roquHaMa, aimu
TeHEpaITHO Te/InjaTpHjCKU OOJIECHUIIM UMajy MHOTO PAambHBH]Y KOXKY O OJIPACIHX.

Kox neaujaTpujckux mamyjeHara ca panama MHOTe pakTope pu3Huka Tpeda y3eTu y
003up y MJIaHy Jieuema:

e (CwmameHa CIIOCOOHOCT TEPMOpETYIaIje

e [loBehan oHOC MOBpPIIKHE TENA IPeMa TEJIECHO] MacH

e [losehan TpaHncaepmamHu IyOHTaK Bojie

e Hespenoct cucrema (0yOpexHH, jeTpeHH, U UMYHH) KOJU MOTY 1oBehatu
BepoBaTHONY HH(pekuuje

e OrpaHuyeHa NOKPETIHUBOCT MilahuX MaiyjeHara

e AJTepHaTHBHE METOJIE 3a MIPEHOIIEHE 001a

e Jlako noBpehuBame enuIepMaIHor cioja MPHUIMKOM o0pajie paHe

e (CwmameHa OapujepHa (QpyHKIMja KOJ 070j4a 1 U HOBOpoheHua ] YMHU Aa Cy
CKJIOHHja XeMH]jCKO]j ariCOPIIIHjH, KOJIOHU3AHU]U U UH(DEKLIU)H.
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e Enmnepmannu ciioj Koxe je ciabuje Be3aH 3a IEPMUC Ta Cy MOJUI0KHUJU
IUIMKOBUMA U Oyrnama enujaepMa 1 Behoj oceT/bUBOCTH Ha duiactepe

e [lenene nosehaajy pusuk o7 HH(pEKILMjE U JepMaTUTHUCA, a ILITO je
PENIeBaHTHO 3a JICUeHE OOMMKIBbUX paHa

e MoryhHocT 100Hjama cariacHOCTH 3a JIeUeHhe

e OrpaHnuyeHe KOMYHUKaIMjCKe BeIITHHE Ko Mitahux nanujenara (65,66)

1.3.8. AHTHTETaHyCHA 3alITHTa TPAayMaTU30BaHUX IAIMjeHaTa

Teranyc je peTka, ajay NOTEHIM]aJTHO CMPTOHOCHA MH(EKTUBHA KOMILJIMKAIIH]a
6uso xoje nmospezae. Kimoctpuanym tetanu je aHaepod KOju ce Hajla3u CBy/ia Y 3€MJBUIITY,
Ka0 U y TaCTPOMHTECTUHAIHOM TPAKTY JbYJIU U KHUBOTHHa. CIIOpe OBOT OpraHu3mMa Mory
KOHTaMUHHUpaTH OMII0 KOjy paHy. Kako ce 6anmi ymMHOXkaBa Ha MECTy MOBpee,
TETaHOCIIa3MMHCKU TOKCUH ce pa3paljyje u Ipou3BOIH cBoje ehekTe Ha MOTOPHUM
3aBpILHUM IIJI0YaMa CKEJIETHUX MUIIMha U cuHaricaMa KnuMeHe MoxauHe. Jlyboke paHe
Koje Mory nojcrahu aHaepoOHO yCIIOBe, Ka0 M OHE KOje Cy Y BeJIMKOj MEpH KOHTAMUHUPaHE
3eMJbOM MJIM U3METOM, YECTO CE CMaTpajy MOCeOHO YTPOKEHUM, MaJia CBE BUIIIE CTYH]ja
ykaszyje na ce y 80% ciyuajeBa jaBjba y CilyuajeBUMa ca pelaTUBHO Oe3HaYajHUM paHama.
Kako ce npon3Bo/iu TeTaHOCIIa3MUH, MAIM]EHT MOYHHE J1a 10)KUBIJbaBa TOTOPIIAE
MUIIMNHUX rpyeBa ycliea MHXUOHIIN]e alleTUIIXOJIMHA U3 HEPBHUX 3aBpIlieTaka y MUIIHhHOM
TKUBY. [loHekan ce oBM MUIIMNHY I'PYEBU MOTY JaBUTH JIOKAJIHO OKO MH(ULIMPAHOT MecTa,
aJIM TOKCUH OOMYHO MPOM3BOJIU OMIITE MaHU(eECTallje, YKIbYyUyjyhu TpU3MyC 4esbyCTH,
rpyeBe y BpaTy, Jiehuma 1 CTOMaKky U KpyTo Apxkambe (OMUCTOTOHYC), ITO TOBOJIH 10
reHepaJu30BaHUX TOHUYHMX HAIlaJa U €BEeHTYyaJHe CMPTH.

Teranyc ce NPBEHCTBEHO CIpeyaBa MPUMamkeM MHUIMjaTHE CepHje BaKLIMHA.
HcTopuja uMyHHU3a1M]je NalMjeHTa je HajBaXKHU]e pa3MaTpame HAKOH MOBPEE, a Y LIHIbY
npoduakce Teranyca. LleHTap 3a KOHTpOIIy M IPEBEHIN]Y OOJIECTH Mpenopydyje aa ce Ko
HEBaKI[MHUCAHUX TallMjeHaTa WK OHU Ca HEMO3HATUM BaKIMHAIHUM CTaTyCOM
MMYHHU3aI1ja 3alo04yHe MPUMapHOM J030M BaKIIMHE KOja CaJip>ku TeTaHycHU-Tokcou. [lopen
Tora, Tpeba MpoLEeHUTH NOTpedy 3a JaBamkbeM UMYHOITI00yIuHA (TeTadyIuH) POTUB
Tetanyca (67).

1.4. OcHOBHM NPUHIMIHN JI€UEHA KOMIUINKOBAHUX paHA €KCTPEMUTETA
1.4.1. Ilpouena pane

Kana ce Bpum nmouetHa u rekyha npoiieHa pane, tTpeda y3et y 063up cieaeha
pa3marpama Kako 6u ce omoryhno edukacan mjiaH TpeTMaHa 0/l CTpaHe TUMa 3a JeueHe

pane:
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1.AnaToMcKO pa3zapame
2.KpBapemwe

3.bon

4.ITopemehaj dpynkimje

AHATOMCKO pa3zapame MpeJICTaB/ba MOCIeIUIy JUPEKTHOT e(heKTa CUiie Ha TKUBO.
ITo3HaBame U MpolieHa ejleMeHaTa aHaTOMCKOT pazapama uMa 3a b oipehuBame
aJIeKBaTHE XUPYPUIKE Teparuje 1 MPOrHo3y paHe.

EneMenTn anaTroMckor pas3apama:

1. Hsuye (pybos6u pane) npeacTaBbajy OTBOP Ha TKMBY M MOTY Ja OyJly MpaBUIIHE
( MOCEKOTHHE) WU HENpaBUIHE ( pa3IEpPOTUHE)
Py6oBu pane ce nporemyjy Ha:
e bojy - pyxuuacTe UBHUIIE yKa3yjy Ha pacT HOBOT TKMBA; TAMHE MBHIIE YKa3y]y
Ha XUIIOKCH]Y; a EpUTEM yKazyje Ha (U3UOJIOMIKH UH(IAMAaTOPHHU OATOBOP
WIIN LEeTyJTUTHC
e KoHTpakiyje 1 criajame UBHIIA YKa3yjy Ha TO J1a ce 0/IBHja IpoIiec
3apacrtama. [loIurnyTe uim 3a0KkpeHyTe UBHIE — MOJUTHYTE (T/e je UBHUIA
paHe NOJUrHyTa U3HAl OKOJIHOT TKMBA) MOTY YKa3WBaTH Ha
XHUIIEPrpaHyIalMOHO TKUBO, a 3aKOTpJbaHe (T/e Cy UBUIIE CITyIITeHe IpeMa
JISKUIITY paHe) MOT'Y HHXHOUPATH 3apacTame.
e IIpomene y ocehajy — mojayan 6011 WM OJICYCTBO Ce€H3alMja Tpeda UCIIUTATH

2. Benuuuna u noepwiuna pane (Oumensuja paue )

Cge paHe 3aXTeBajy JBOJMMEH3UOHAIHY MPOLEHY OTBOPA paHe ¥ TPOJAUMEH3UOHAIHY
npoleHy Ouio koje myrbuHe (68).
e J[BoIMMEH3MOHAIIHA MTPOIIEHA — MOKE C€ YPaIUTH MoMohy nmanupHe Tpake 3a Mepeme
IOy>KWHE U IUpUHE Y MuuMeTpuma. OOUM paHe MOKe ce MPAaTUTH aKO UBHIIE paHe
HHCY yjeTHaYCeHE - YeCTO je MOTPeOHO 3a XpoHUYHE paHe. 3a oapehuBame nmoBpiHe
paHe MOJKe Jla ce KOPHCTH KOMITjyTepcku nmporpam Imagel.

* TpoarMeH3MOHAIHA TIPOIICHA — JyOMHA paHe ce MepU KOPUIINSHEM HaBIIa)KEHOT
MaMy4HOT aruIuKaTopa.
3.Kpesem (0no) pamne

Knuanuku usrien Kkpesera (JHa paHe) paHe Tpeda J1a 1a 0JJroBop Ha IPUCYCTBO:
e ['panynanuja - 3apaBo LPBEHO TKUBO KOj€ C€ JIETIOHYj€ TOKOM Ipoleca
o3/1paBibema. [IpesicTaBsba ce Kao pyKMYacTo/IpBeHO 000jeHO BIIAXKHO TKMBO
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4.

U CaCTOjU ce 0/1 HOBO(OPMHUPAHHUX KOJIa TEHCKUX, €TACTUHCKUX U KalMJIapHUX
Mpexa. TKUBO je 100po BacKyJIapru30BaHO U JIAKO KPBApPH.

Enurenusanyja - je mpoiiec KOjUM ce MOBPIIMHA paHe MPEKPUBa HOBUM
eMUTENIOM, a TIOUMIbE KaJla Ce paHa HaIlyHHU TPaHyJIallMOHUM TKMBOM. TKHBO je
PYXKHUYACTO, CKOpO OeJo U jaBjba Ce caMO Ha BPXY 3/paBOr IPaHyIAI[HOHOT
TKHUBA.

Cnad (sloughy) - npucycTBO AEBUTAIM30BAaHOT XyhKacTor TKMBa Koje ce
dopmupa akymynaiujom MpTBUX henmja. He cme ce memaTu ca mpucycTBOM
THOja.

HekpoTnuHo - onmcyje paHy Koja cajp>kKu MpTBO TKHBO. Pana Moxe
U3IJIeIaTy TBPAA, CyBa U LipHA. MPTBO BE3UBHO TKMBO MOXKE M3IJIEAATH CHUBO.
[TpucycTBO MPTBOT TKMBA y PaHU CIPEYaBa 3apacTambe.

XuneprpaHyJjaliyja - HacTaje Kaja rpaHyJIalliOHO TKHBO pacTe W3HaJ UBULIE
pane. OBo ce femaBa kaja ce npoiudeparuBHa ¢asza 3apacTamba IpoayKu
00MYHO Kao pe3ysiTaT OakTepHjcKe HEPABHOTEKE MIIM UPUTAHTHUX CHUJIa
Crame KoCTHjy

Crame TeTHBa

Crame Ipyrux OCHOBHUX CTPYKTypa

Jlokayuja u noopyuje oxo pate

OxoJHy KOKy Tpeba Ma)KJbUBO MCIMTATH Kao JI€0 Mpoleca MPOLeHE U MPeay3eTH
onrosapajyhe mepe J1a ce 3alITUTH O MTOBPEAA.

5. Ilpucycmeo ungexyuje:

Wudexnuja pane ce Moxxe AeuHUCATH KA0 MPUCYCTBO OAaKTEpHja WM IPYTHX OpraHu3ama,
KOjH C€ pa3MHO’KaBajy U JI0BO/JIE JI0 MTPpEeBa3miIaXemha OTHOPHOCTH JoMahuHa. MHpeknunja
MOJK€E MOPEMETHUTH 3apaCTarbe U OLITETUTH TKUBA (JOKaJIHA WH(EKIMja) WIN JOBECTH 10
HIMpemha HHPEKIHje Wik cucTeMcke 6osect. MH(peKIja HeraTuBHO yTUYe Ha 3apacTame
paHa ¥ MO>ke OMTH Y3pOK JEXUCIICHIIU]e paHe.

Jlokannu moka3aTesbu HH(EKIH]e:

L{pBeHnI0 (epuTeM MU LETYIUTHUC)

Excynar - mpoMeHa y THOjHY T€YHOCT WM noBehame KOJIMYMHE eKcyiaTa
Manonop

JlokanuzoBanu 00

Jlokanu3oBaHa TOILUIOTA

Enem
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3apacrame paHa U KJIMHWYKA MH(DEKIIMja oKa3yjy nH(IaMaTOpHE OJITOBOPE U BaXHO je
YTBPAMTH J1a JIU Cy TI0jayaHu 00JI, TOIUIOTA, €/IeM U €pUTEM MOBE3aHH ca MH(IaMaTOpHOM
¢da3zom 3apacTama paHa WK HHPEKIH]OM.

AKo je mpucyTaH OMJI0 KOjU 0] TOpe HaBeJeHUX KIMHUYKHX TOKa3aTesba, MOTpeOHo je
MOKPEHYTH METUIIMHCKU MPETJIea U pa3MOTPUTH MUKPOCKOIH]Y U OpuUC paHe.

6. Excyoam

Hacraje ko1 cBUX aKyTHUX U XpOHHYHUX paHa (y Behoj niamn Mam0j Mepu) Kao /10
MIPUPOJIHOT Mpolieca 3apacTama. OH Urpa CYHITUHCKY YJIOTY Y MPOLECY JIeUema jep:

e Canpxu XpaHJbHBE MaTepuje, eHeprujy u (pakrope pacta 3a MeTaboau3aM

henuja

e Canpxu BeJIMKe KOJMYUHE OeuX KPBHUX 3pHALa

e Yucru pany

e Opnp:xaBa BIaXHY CpEAUHY

e CrumynHIle enuTeNn3alujy

BaxHo je nmporeHuTr 1 JOKYMEHTOBATH BPCTY, KOJIMYUHY, 00jy M MUPUC eKCyaTa
na 6ucte uIeHTH(PHUKOBAIM CBE MpoMeHe. Buiak excyjata J0BOIU 10 Malepalyje u
Jerpajganmje Koxe, 10K MpemMaio MoKe JIOBECTH JI0 UCYIIMBama cjoja paHe. Moxe nocratu
BHCKO3HHJH U jauer Mupuca y HHQHUIUpaHuM paHama (69).

KommuinkoBaHe paHe HacTalie TpPayMOM Cy YeCTO yAPYKEHE ca IPYTUM IMOBpeaaMa
OITAaCHUM TIO KUBOT TaKo JIa je HHUIIMjaJIHa CTaOuIN3aIija maujeHTa o1 ariCoIyTHe
BaXHOCTH HAKOH Yera ce mpucTyma npoieHu pana. [locedHo Tpeba y3eTu y 003up
aHATOMCKY TIO3HIIH]Y paHe U MOTYhHOCT 0’KHJbaBamkha OKO BUTATHUX CTPYKTYpa Kao IITO CY
HepBH u TeTuBe. LlupkyMdepeHTHe oneKOTHHE, Kpalll TOBPEe/Ie WU JIalepaliije Mory aa
JIOBENly J10 BaCKyJapHe KOMIIPOMUTOBAHOCTHU TaKoO JIa j€ HEOMXOJaH JeTasbaH,
UPKyMQEpeHTaH Mperiie]] eKCTpeMUTETa U MPoBepa HEYpOBaCKyIapHOT craTyca. [ pyoum
HaMEIITakheM eKCTPEMHUTETa Ce TIOHEKAa ] MOXKEe YCIIOCTaBUTH LIUPKYJIAIKja Y BaCKyJIapHOM
cTaby YKOJIMKO je KPBHU CyJ OMO YKJBEIITEH WU Y CIa3My, IITO Tpeda MOKYIIaTH Mpe HEeTo
ITO Ce ypajie mpoleHe nepdys3uje ekcTpemurera. BackynapHu cratyc Tpeba ofpenuTu
MIPOLIEHOM ITyJIca, KallMIapHOT MyHkhEekha U TeMIepaType Koxe, Jloriep yaTpa3BykoMm,
HEWHBA3UBHHUM, BaCKYJapHUM UCTTUTHBAKHIUMA, HEYPOBACKYIAPHUM MOHUTOPHUHTOM
a"ruorpadujom u/unu aprepuorpadujom ( 70,71).

[Manmamujom KocTH y OIU3WHU paHe MOKE J1a C€ OTKPHUje OCETJbUBOCT MU
HecTabMITHOCT MITO Tpeda Jla yKake Ha MoBpeAy ckeneta. Paguorpaduja y nBa mpasma je
PYTHUHCKH TIperyie/l y cliyuajeBUMa Kaja ce CyMiba Ha 3aXBah€HOCT KOIITaHUX CTPYKTYpA.
CHuMame Tpeba 1a 00yxBaTu 3r1000B€ MPOKCUMAITHO U JUCTAIHO o1 noBpene. [lo morpedu
ce MOTY Jia paJie ¥ AoJjaTHa CHUMama Kao IITO Cy KOMITjyTepu30BaHa Tomorpaduja ca
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TPOAMMEH3MOHATHOM PEKOHCTPYKLMjoM AedeKTa, MarHeTHa pe3oHaHua, Jlomaep
coHorpaduja paau JeTajbHUjer NpUKa3a U MIIaHUpamba Jeuerha.

ApTepHjcka MoBpeaa U MPeKu JUCTATHOT JOTOKA KPBHU JIOBOJH /10 TKUBHE
xurnonepdysuje, Koja je J04aTHO NOropIliaHa XUIIOBOJIEMH]CKUM IOKOM U T'€HEPaIM30BaHOM
Ba30KOHCTpUKIMjoM. [Tonpeuno-npyracti MUmMhy ToJEPUILTy TOILUTY UCXEMHU]y camo 6 110 8
caTd, y 3aBUCHOCTH OJ1 CTETIeHa MOBPE/Ie U JOCTYIMHOCTH KOJaTepaaHe HUPKyIaluje.

[ToBpena MeKor TKHBa j€ JOAATHO MoropiiaHa (peHOMEHOM HCXEMU)CKO-
penepdysucke nospezae. Benuku KpBHU Cy/10BH U BEHE Ka0O M Jyrauyky BaCKyJapHU CETMEHTHU
Mory OUTH 37p00JbeHH, TPOOYIIEH! UK OTOJBEHU O] OKOJIHOT BUjaOUITHOT MEKOT TKHBA.
Backynapue nospesne cy npucytHe y 10% no 48% ciryuajeBa KOMIUIEKCHE TpayMe yJI0Ba, a
amITyTaluja y OBUM ciydajeBuma je 10 85% (72).

[{prame nujarpama aHa paHe KOjUu MOKa3yje JIOKAIHjy U KOJIMYUHY TKHBA U
cTpykTypa nomohu he y npouenu npoiieca 3apactama. JJururaina kamepa Moxe Ja ce
KOpHUCTH 3a (hoTorpaducame paHe y HHTEpBaJIUMa, 13 JOKYMEHTY]e U IPOLIEHU HaINpeIaK y
3apacTamy

[TapameTpu xoju ce oapelyjy npu KOHTPOJIHO] MPOLIEHH paHe He Ou Jiu ce
YTBPAMJIIO Ja JIM j€ TIOCTUTHYTO 3apacTamke paHe U J1a M Tpeba MPOMEHUTH CTpaTeruja cy UCTH
Ka0 U KOJI MHUIIM]jaJTHE MPOIICHE.

1.4.2. Kourpona 6oma

be3 063upa Ha BpcTy aHanre3uje Koja ce KOPUCTH, MOpa J1a Ce MOCBETH MaXHmba
J03Upamy U puMenu ucre. [IpopauyHu j103e cy 3aCHOBaHHU Ha TEJIECHO) MAacH MallljeHTa,
BPCTH JIEKa, HAUMHY IIPUMEHE U CIIOCOOHOCTH MalMjeHTa Jia Jiek Metabomuie. box n
AQHKCHO3HOCT C€ MOTY M3Pa3UTH Ha MHOTO Pa3IMUUTHX HAYMHA, Y 3aBUCHOCTH 01 (haze
pa3Boja JeTeTa U HUKaJ ra He TpeOa 3aHemapuTu. llITeTHu, a mOHEKaa U 1yropoyHH,
(GU3UYKY U TICUXUYKU €PEeKTH MOTY J1a Oyly y3pOKOBaHU HeaJleKBaTHUM TPETMAaHOM BHCOKOT
HUBOA 060J1a M aHKCHO3HOCTH JieTeTa. CTpax, CTpec WM eMOLMOHAIHU CTPEC KO
NenjaTpujCKuX naiujenara nosehasajy nutensurer 6osa. OBO 101aTHO KOMILIUKY]Y
M3a30BH Y KOMYHHKAIIMjU KOjJH MTOCTOj€ KO HOBOpPOhEeHYa Il ¥ BeOMa MaJluX MalujeHaTa.
[TenujaTpujcke ckae 3a nMpoleHy 001a MOTy Jia MOMOTHY Jia c€ POIIeHa OJ[BHja HAa HAYUH
KOjH je mpuiaro)eH HUBOY pa3yMeBama JIeTeTa.

Bon mosxe OuTH BaXkaH rmoka3aTesb aOHOPMATHOCTU. boJl moBe3aH ca XpOHUYHUM
paHaMa M paHaMa Koje 3aXTeBajy YecTe IPOMEHE 3aB0ja MOXKE CE MOTLEHHUTH.

[Ipeunsna npoueHa 0oa je HEONXOHA y MOy U300pa HajIpUKIIaIHUje 3aBOje.
[Tporena 6oa npe, TOKOM U 1OCJIE IPOMEHE 3aB0ja MOKE NMPYKHUTHU BUTAITHE UH(pOpMaIHje
3a J1ajbe 30pumaBame paHe U u300p 3aBoja.
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Omre MPUHIMIINA HCT'C paHa:

1. ITpomoBHUCambe MyITHANCIUILIMHAPHOT MIPUCTYTIA JIEUeHa

2. launujanHa npolieHa MalyjeHTa u paHe je BaKHa Kao U Kaj roj gohe 1o
IIPOMEHE CTama.

3. Pa3MoTpuTH NCHUXOJIOMIKE UMIUIMKALIM]E paHe — MOCEOHO peJieBaHTHE Y
Ne/IMjaTPUjCKOM OKPYKEHY Y OJHOCY Ha pa3yMeBame pa3Boja U 00J1 oBe3aH ca
paHoOM U IpOMEHaMa 3aBoja.

4. OnpenuTe 1KMJb HETE paHe U OYEKUBAHE UCXOJIE

5. IlomroBame OKOJIMHE (paruiiHe paHe

6. OnpxaBame paBHOTEXE OAKTepHja - KOPUCTUTE aCENTUYHY TEXHHUKY Kajia ce
U3BO/JIE MIPOLIEYPE 3a paHy

7. OnpkaBame BIAXKHE CPEMHE paHe

8. OnpxaBame cTabuiHe Temreparype pane. Mz0erapame X1aJHUX pacTBOpa WIH
u3Jarambe paHe XJaJHUM YCIOBUMaA

9. OnprkaBame KUCeor Ui HeyTpainHor pH

10. /lo3BonuTH /1a ce paHa cii000IHO JpeHupa

11. YKIOHUTH MPTBH IIPOCTOP, ajli 0€3 YBPCTOT 3allaKUBamba paHe

12. U3abpartu oarosapajyhe 3aBoje 1 TEXHUKE HAa OCHOBY MPOIIEHE U HAYYHUX
J0Ka3a

13. [lokpenytu oarosapajyhy nomohny tepamnujy paHa - HIOp. orpemMa 3a
KOMIIpECH]y, YABajame U Mpepacrnoaeny IpUTHCKa, OPTO3e

14. IlpuaprxaBaTu ce NpUHIIMIA 3a JIUEHE aKyTHUX U XpOHUUYHUX paHa (58).

1.4.3. Anrtubuotcka npodunakca

AnTHOMOTCKa poduIaKca je 3HayajHa 3a ClpeyaBamke HacTaHKa UH(peEKLHje.
[Ipodunakcy Tpeba MPUMEHNUTH TAKO J1a CE OCTUTHE ONTHUMAaIHA KOHIIEHTpalllja
aHTHOMOTHKA Y CEpyMy U TKUBY 32 BpeMe Tpajama XUpypllke nHTepBeHiuje. Kon
XMPYPILKHUX paHa ce MoKasajo Ja aHTUOMOTCKa npoduiakca 3amoyera yHyTap JBa caTa mpe
MHTEpBEHIIM]E je Haje(huKacHUja y cripeuaBamby HH(EKIMje paHe, TOK Ce PU3MK 01
uHpekyje nopehasa ca cBaKUM caToM 0J1 pe3a KOju Mpoja3u 0e3 aHTUOMOTCKE Mpoduiiakce
(73). OGuuHO je 1OBOJbHA je/IHA /1032 AHTUOMOTHKA MIPEONEePaTUBHO, K Tpeba MOHEKa
JIaTy BUILIE /1032 aKO OIepallrja JIyro Tpaje WK aKko je KpaTak MOJyKHBOT aHTUOMOTHKA. Y
Cllyuyajy IyOMTKa KpBU TOKOM MHTEPBEHIIM]€ U BEJIMKE HaJIOKHAJIe TEYHOCTH, Tpeba Takole
Pa3MOTPUTH J10/1aBa-€ AHTUOMOTHKA. AHTHUOMOTCKY Npoduiiakcy Tpeda yCKIaIuTH ca
BPCTOM XHUPYpIIKE HHTEPBEHIIH]e KOja ce U3BOJIU, TOTEHIIMjAIHUM OaKkTepujaMma Koje ce MOTy
Hahu y onepaTuBHOM MOJbY KaO M MOTYhUM MyJITHPE3UCTEHTUM OaKTepHjaMa KOjH ce MOTy
Hahu y 60HUIM re ce npoueaypa Bpiu. [Ipopunakruyka aHTHOMOTCKA Tepamnuja ce
IpUMEYje y CiIy4ajeBUMa YUCTHUX, YUCTUX-KOHTAMUHUPAHUX U KOHTAMHUHUPAHUX
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eJIEKTUBHUX XUPYPIIKUX WHTEPBEHIIM]A, KA0 U YUCTUX XUTHUX XUPYPILIKUX UHTEpBEHLIHja. Y
Cllydajy XUTHUX XHPYPIIKUX MHTEPBEHIMja KOjuMa ce 30pribaBajy KOHTAMUHUpPAHE U
IpJbaBe paHEe HEONXOIHO j€ MPUMEHUTH CTaHAapIHY aHTHOMOTCKY Tepanujy (74).

[TaTorene 6akTepuje yHeTe MPEKO TPAyMATCKUX paHa Ha eKCTPEMUTETHMA MOTY Ja
JoBey 10 MH(]EKIMje KoKe, MEKOT TKHBa W/uiu kocTHjy. Hajuemhe nmatorene 6akrepuje
KOje T0BOJIE 710 MH(EKIIMje MEKOT TKHBA U KOKe ekcTpemurera cy CTpenTokokyc rpymne A
(Crpenrokokyc nuorenec) u Craduinokokyc aypeyc. [IMOMHO3UTHC U OCTEOMHU]JETUTUC MOTY
Jla ce pa3BHjy Yy YCIOBUMA TpayMe eKCTpEeMUTETa ITyTeM IUpenha HH(EKIMje Ha KOCT U3
cyceaHor Mekor TkuBa. ¥3 Craduiokokyc aypeyc u CTpenToKOKyC MuoreHec, aepooHe
I'pam HeratuBHe OakTepuje Takohe Tpeda y3eTu y 003up Ko 1yOOKuX HH(EKIHja MEKUX
TKMBa IpU MOBpeu ekcrpemureTa. [lopen Tora, yboaHe paHe riaHTapHUX J€JI0Ba CTONaua 1
paHe KOHTaMUHHpaHe BOJIOM M 3eMJBHUINTEM MOTY Jia Oyy 3apaxene Ilceynomonac Bpctom
1 AepoMOHAac BPCTOM.

Opnabup oarosapajyhe antubuorcke nmpoduiiakce je Baxkan (pakrop kKaaa ce
30pu-aBajy paHe Ha ekcTpeMuTeTuMa. Heku aytopu cyrepuiny aa n300p aHTHOMOTHKA
Tpeba J1a Bapupa y 3aBUCHOCTH OJ CTEIEHA MOBPeJIe M YKOIUKO MTOCTOJH OTBOPEH MPEIoM
Kako je negunucano I'ycTuibo-AHAEpCOHOBOM KIIaCHU(UKAIN]OM OTBOpEHHX mpesioma (75).

Crynuje cy nokasaie Ja HIMpH ClieKTap NokpuBama [ pam HeraTuBHUX OakTepuja
(1rTo 61 ce mocTUrio (hIyoOpOKHMHOIONINMA UITH AMUHOTJIMKO3UAMMA) KOJT OBUX BPCTa
TpayMaTCKHUX paHa Ha eKCTPEMHUTETHMa He 1M000JbIIaBa UCXO/] U 3allpaBo noBehasa cTomy
pesucteHTHUX [ 'paM HeraTuBHUX HH(pekuuja. Ledhazonun cnyxu kao ajekBaTHa
npoduiakca moBpesia u3a3BaHUX TPAyMOM MIPOTHB [ paM MO3UTUBHE KOXKHE (iiope U
Cradpuiiokokyc aypeyca OCeTJbUBUX Ha METHIMIMH. AKO Cy MAIMjeHTH paHUje UMalln
aHaduiakcy Ha OeTa-TaKTaMCKe aHTUOMOTHKE, KITMHIAMUIIMH j€ PUXBaT/bUBa aJTepHATUBA.
Hexkwu aytopu cyrepunty na cy orBopenu npenomu tumna Il o I'yctiuibo-AHnepcoHoBoj
KJacu(uKanuju mope3anu ca noehanHuM MOPOUAUTETOM U PU3UKOM 01 HH(EKIH]je 300rT
KOMIIPOMUTOBAHE BacKyJapu3allije, KOHTaMUHAIMje paHe U HeCTaOMIIHOCTH Tpesnoma. 3a
OB€ IOBpeJie, HeKe CMEPHUIIE NPEeNnopyydyjy NokpuBame ['pam HeratusHe duiope
e Ta3uIMMOM U TeHTAMUIIMHOM, LITO j€ JJOKAa3aHO OJ CTPaHEe UCTPaXKUBaya KOjJU Cy
YTBPAMIIH J1a TocToju Beha crona nndeknuja ko ppakrypa tuna Il neyenux
unpodIoKcallnHOM y nopehemy ca oHMMa Koje cy JieueHe e Ta3uauMOM/ TeHTAMULITHOM.
OBO je y CyIpOTHOCTH ca YOOU4ajeHOM ITPaKCOM CMEPHHUIIA 32 TpayMy MPEy3eToM U3
Amepuykor pymTsa 3a uHpekTuBHe 6onect (IDSA) , koja moap:kaBa UCKIbYYUBO
ynoTpeOy 1edas3oiarHa 3a cBe BpCTe mpesoma . 3a HoBpejie Koje MpoAupy Kpo3 TabaH,
0CceOHO KPO3 IUIETy WK MOCTOjU 3a0pHUHYTOCT 300T KOHTaMUHAIIM]€ TJIa,
¢ryopokuHOIIONE cMaTpajy Ja Tpeda pa3MOTPUTH 3a poduiiakcy 300r Moryher yHouiema
IIceynomonac BpcTe.
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Bpeme kanga Tpeba 1aTi aHTUMUKPOOHY TpOQHIAKCy KO paHa Ha eKCTPEMUTETHMA je jOII
jenaHo BaxkHo nutame. Ctyauje cyrepuity Behy cromy ungexuuje (7,4%; 49 od 661
nainujeHaTa) Kaja ce npopuiIakTHIKd aHTUMUKPOOHH JIEKOBU /1ajy HAaKOH TPH caTa 0]l
MOBpe/Ie Y OHOCY Ha cTomy oA 4,7% (17 on 364 manujenara) kajia ce 1ajy y poKy ol Tpu
cata. YKYITHO Tpajame Nnpoduiakce HUje jacHo Ae(pHUHUCAHO, alld IPOCHEKTUBHE CTY/IH]je
CyTepHIlly J1a aHTUOMOTCKA MpoduIakca oJ] jeTHOT JJaHa Moke OUTH epukacHa, ITO je y
CYIPOTHOCTH C€a TPaJUIIMOHAIHO MTPETOPyUYEeHOM NETOAHEBHOM TepanujoM. TpeHyTHe
cmepHuie IDSA mpenopyuyjy jeIHOTHEBHY 10 TPOJHEBHY MPo(UIIaKCy 3a CBE paHe Ha
eKCTpEMUTETUMA, YKJbYUyjyhu 1 OHe ca OTBOPEHUM IpEIOMHUMA.

1.4.4. Xupypliku TpeTMaH paHe

Xupypiika o0pajia paHe je KaMeH TeMeJball y Jeuemhy TpayMaTckux nospena. O6pagom
paHe ce KOHTpouuIie Opoj OakTepuja y paHH, yKJIamkajy ce CTpaHa Tejla U TKUBO KOje HUje
BUTAJIHA U CTBapa ce CTEpUIIHA, T00pO BacKyJIapHu30BaHa MOJUIOra KOja ce MOXKE Ja 3aTBOPU
MIPUMapHO WJIM Ha JApYru HauuH. [IpuHIMI 00paje paHe ce 3aCHMBA HA MPOIIEHU OIIITET
cTaTyca nalujeHTa Kao 1 caMe paHe, IPaBOBPEMEHOM JIEJI0Bakby, 3alI0YHbalby aHTUONOTCKE
Tepanuje KaJa je To HeOMX0AHO, 00e30ehuBameM yrcTe BacKyJIapHe MOAJI0re y paHH Kao U
aJIeKBAaTHO TUTAHUPAbE 3aTBapamba UM PEKOHCTPYKIHje paHe. Mako ce TpaJuioHaIHO
cMmarpa Ja 1eObpuMaH paHe Tpeba 3armo4eTy yHyTap HMIeCT CaTu O] MOBpeie, HeMa MHOTO
UCTPaXMBamba K0ja Cy TO U MOTBP/MIIA, TAKO JIa Cy TPEHYTHO MpenopykKe aa ce 1eOpuaMaH
MOJKe J1a OJUIOKH J10 24 caTa, a J1a ce paJy paHHje caMo Yy ClIydajy u3pa3uTe KOHTaMUHAIH]je
paHe, KOMIIapTMEHT CUHAPOMA, JIeBaCKyJIapu3aliije eKCTPEMHUTETa UIH KO MOJIUTpayMe
(76). Bucoko eneprercka Tpayma, OUI0 IEHETPaHTHA WM TYIIA, C€ KapaKTepHILIE 3HaYajHUM
omrehemeM CBUX CTPYKTYpa.

1.4.5. JleGpuaman

Yumrthemwe paHe Koj MeaAnjaTprjCKUX 00JECHUKA MOpa3yMeBa MpHIpKaBabe
CTaHJapJAHUX CMEPHHUIIA 32 KOHTPOITy HH(peKuje. MeToe BUCOKOT MPUTHCKA Tpeda aa Oyay
n30erHyTe NpUIKKOM yuithema 300T HeXHOCTH MeANjaTpUjCKe KoxKe. AyTOIUTHYKE,
XUPYPILKE U OMOJIOLIKE TEXHUKE JeOpHuIMaHa Cy CTaHIapJHe METO/Ie.

Pane koje cajpxe HEKPOTUYHM KOCTH W/MIIM MEKO TKUBO 3aXTEBajy 1eOpUAMaH WU
YKJIalamke MPTBOT TKHBA, ILITO j€ 3HauajaH KOpaK y Jieuewy U MOJCTULIAY 3apacTama, jep
OBa Mpolie/lypa 3HATHO CMamyje pU3MK o nHdekuje. Mehytum, jomr yBek HUje jacHO
nepUuHHCaHO ONTUMAITHO BpeMe YHyTap Kora Tpeba 3anouetu nedpuaman. [lupoxko je
pacnpocTpameHo BepoBame 1a 1eOpuaMaH Tpeda ypaIuTH yHyTap IIECT CaTH OJ1 OBpeEJe.
Oga npenopyka notuue u3 uctpaxusama [layna Jleononna ®punpajxa (Paul Lepopold
Friedricha) xoju je 1898. r. Bpino ekcriepuMeHTe Ha paHaMa KUBOTHHA U 3aKIJbYYHO 1
HaKOH 6 110 8 caTH 0J1 MHOKYJIalMje paHe OakTepujama AeOpuaMaH BUlle HUje ehukacad y
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KoHTpoJucawy ungexuuje (77). Mehytum, nedbpunmMan paHe Huje yBek Mmoryh yHyTap oBor
nepuojia. Bpio yecTo cy manuujeHTH ca TpayMOM BUCOKOT MHTEH3UTETA JIOLIET OMIITET CTamba
¥ HEOIXO/IHA € ’bUXOBa CTaOMIIM3allMja Ipe HEero LITO ce MPUCTYIH Jieuewy pane. [lonak u
cap. (Pollak et al.) cy noka3anu Ha MayjeHTUMa ca OTBOPEHUM IPEIOMUMA eKCTPEMHUTETa
Jla “ako je nedpuaman oura, xumar neOpuIMaH HaKOH IpHjeMa HE yTUYE Ha CMAmbUBabe
pu3nka o uHpeKIHje, JOK cy Kao OuTaH (GpakTop MU3BOJUIN BpeMe O MOBpee A0 IpujeMa y
6omauiy (78). Xenapukcon u cap (Hendrickson et al.)cy moka3anu Jia je KOJl OTBOPSHHX
npesoMa MoTKoJIeHHIe Moryhe oJU10KUTH 1e0puaAMaH paHe U HakoH 12 cartu, aiu je
HEOIXOHO TO YpaauTu yHyTap 24 cata ox nospene (79). ¥3 nedpuaman ce BpIIM U
eKCIIopallfja paHe Koja mojipasyMena Je(puHICabE MECTa MIOBPEIE, I[NIABHE aHATOMCKE
CTPYKTYp€ Kao U cTerneH nHpekuuje u Hekpose. Kox orBopeHux npesnoma Tpeda NpUMEHUTH
arpecuBHU MEXaHWUYKU AeOpUIMaH, Ha CUCTEMaTHYaH HAYMH y3 3aIUTUTY MEKOTKUBHUX
OMOTaua BUTAJIHUX CTPYKTYypa Iie oA je To Moryhe. Y mporeHu TkuBa Tpeda o0paTuTu
Naxmky Ha 00jy, KOHCUCTEHIU]Y, KOHTPAKIM]y ¥ HUpPKyIannjy. OBU KIMHUYKH [TApaMETPH Cy
NPELU3HUJU YKOJIUKO C€ MPOLIEHY]y HEKOJIMKO JaHa HAKOH MpBOOUTHE 00pajie paHe.

1.4.6. Cpencrtsa 3a unntheme paHe

Hpuranyja je BUTaIHa KOMIIOHEHTA CBAKOT IIOYETHOT JIeueha paHa U Mojipa3yMeBa
NPUMEHY HETOKCHYHE TEYHOCTH 3a YKJIalkhamke HEKPOTUYHUX Maca U eKCyJiaTa, y by
eukacHujer 3apacrama pane. O6u4yHo ce nmpedeprpa U30TOHNYAH (PUZNOIIOLIKH PACTBOP
(0,9% pactBop NaCl), jep HE oMeTa HOpMaIIHE TIPOIIECe 3apacTama, He omTehyje TKUBa WK
HE Mema HOpMasHy OakTepujcky (iuopy koxe. O n30opy Boje U3 CllaBUHE y OJHOCY Ha
CTepWJIHU (PU3UOJIOMIKH PACTBOP CE€ aHAIM3HMPAJIO Y BHILE CTYyJIMja KOje Cy CIpoBeJieHe 1a Ou
ce ynopenuie crone ungekuyje. lllto ce THye akyTHUX paHa, CTyAM]j€ Ha )KUBOTUH-AMa HUCY
IpOHAIILIE PA3JIUKY y cTolaMa MH(EeKIMje y aKyTHUM paHamMa MEKOT TKHBa Koje Cy
UCTHMpaHe BOJIOM U3 CIaBHHE Y nopehemy ca CTepuIHUM (GU3UOIOMIKUM pacTBOpoM (80).

CnunuHo, ayTopH cTyauje Ha 271 nenujaTpujcKuX MalyjeHaTa ca jeIHOCTaBHUM paHaMma HUCY
MPOHAIIUIM 3HAYajHE pa3jiKe y cTeneHy HHpekuuje u3mel)y npuraiuje BoJIOM U3 CIaBUHE U
CTEpWJIHUM CJIAaHUM PAaCTBOPOM, ILITO Cyrepullle Aa BOJIa U3 CIaBUHE MOKe OUTH erukacHa
aJITepHATHBA Y MPEXOCIUTAIIHOM MIJIM YPTEHTHOM OKpyXkemy (81).

Vcnupame o1 IpUTHCKOM je BayKHa KOMIIOHEHTa YMIThera paHe, a BUILIECTPYKe
eKCTIIEpUMEHTAJIHE CTY/AU]j€ CY JOCIIEAHO MOKa3ajie BEeroBy CocoOHOCT /1a Cpedn
uHdpexujy. Cmarpa ce 1a miia3 Bojie IoJ] IPUTUCKOM MOXKE J1a IIPEeBJIajia MexaHu3Me
aaxe3uje OakTepyja 3a MOBPIIMHY TKHBa JoMahrHa Ha MOBPIIMHU paHe. Hajedukacuuju
NPUTHUCAK 3a YKJIamamke 0akTeprjcke KOHTaMUHAlIM]je HUje TauHo Mo3HaT; Mehytum, Behuna
ayrtopa (82,83) npenopyuyje nputucke oa 5 10 8 psi (1 psi = 6,89476 xPa) (81,82). Tabena 2

28



TaGena 2. BpeaHocTn NOCTUTHYTOT MPUTHCKA Y paHH Y 3aBUCHOCTH O] METOJ1e

upuranuje

Meton upuraruje [Iputucak

HInpur ox 35 ml ca urnom ox 19 rejua 35 psi u3 urine,
8 psiy panu

HInpur ox 65 ml ca urnom ox 19 rejua 27,5 psi u3 urie,
8 psiy panu

Kpymkactu mmpuig 0,05 psi

1L ¢wusmnonomkor pactBopa, ca MaHX€THOM 32 6-10 psi

nputucak uucypaupanom Ha 400 mmHg u urnom o

19 rejua

1L ¢usmnonomkor pactsopa ca uriiom oz 19 rejia 2-5,5 psi

[Tnactuuna Oomua ca 1L ¢usnonomkor pacteopa, 2-5,5 psi

npoOyiieHa uriom ox 19 rejua

Boga ca gecme 40-45 psi

Wpurannonu nopt 2 psi

OBgaj nputucak ce Moxke noctuhu xopumrhemeM mmpuna o 19 rejya wim katerepa Ha
mmpuiny oz 60 cm®. [Iputuciu Behu ox 15 psi 61 BepoBaTHO AOBENU A0 MOBPEIa MEKOT
TKUBA M KOCTH]y. YTBpeHO je na ce pusuk o uHdekIuje nopehasa ca BUIIUM NPUTHCLIIMA
UCTHpama, IITO je BEpOBaTHO mnocieanna omrehema TkuBa. Melhytum, manu je 6poj
KBAJIUTETHUX J0Ka3a KOjH MMOJIpKaBajy ynoTpedy upuranyje noja nputuckom. Ilocroje
OrpaHUYEHH I0/1alM O HajepuKkacHujeM 0OUMy HpHraHTa 3a yrnorpely. YecTo [UTHpaHO
npaBuiio je 60 ml Te4HOCTH 32 UCTIMpame N0 LIEHTUMETPY Ay KHHE paHe. [pyru npeanaxy
ucnupame jeJHOCTaBHUX paHa ca 250 ml ykynHe Teunoctu. TpenytHe cmepuuiie IDSA 3a
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YKJIalkhake KOHTAMHUHALU]e MIPEeTopydyjy UCIHpambe paHa HOPMAJIHUM CIIaHUM PacTBOPOM
WM CTEPUITHOM BOJIOM IOJT HUCKUM nputuciuma (5 1o 10 psi mmpuiem uim
IPaBUTALMOHUM IIPOTOKOM), y3 AOAATHE MIPENOPYKE 3a 3allPEMUHY TE€YHOCTH U TO 3 JIUTpa 3a
tun I, 6 murtapa 3a tun Il u 9 nurapa 3a npenom excrpemurera tuna Il no I'yctuspo-
AHzepcoHoBOj Ki1acupukanuju (83).

[TocToju Benuku Opoj cpencTaBa 3a YMIINEHE U HCIIHPAhE paHe, alld He IOCToje
JacHH KpUTEPHjYMHU KOj€ CPEJICTBO Tpeba KOPUCTUTH U KaJia, I1a U300p yIIIaBHOM 3aBHCH O]
HCKYyCTBa opAnHUpajyher jekapa Uiy npaBuia yCTaHOBE. Y CBETY U KOJ Hac ce Kao
aHTHCENTHK yecTo Kopuctu [loBuoH joa. MehyTum, KOHTpoBep3€e U J1ajbe MOCTOje OKO TOra
KOJIMKO j€ TIOBHUJIOH joJ epUKAaCHO aHTUCENTHYKO cpencTBO (84). Bononuk nepokcus (3%) je
okcuupajyhu areHc Koju cTBapa ci10004He paauKaie KOoju 3aTUM HeclelupUIHO pearyjy ca
JUMUAIUMA, TPOTEeMHUMA U HYKJICMHCKUM KHCeJIMHaMa U Ha Taj Ha4MH JeNyje Kao
aHTHcenTUK u ne3uHpunujenc (85). UctpaxuBame OBeHca u cap ( Owens et al. ) je
M0Ka3aJIo Jia Ipyra TOMUKAIHA CPEICTBA KAo LITO Cy CallyH, OEH3aIKOHU]yM XJIOPHU/I WIH
OaluTpaH HHUIM]AJTHO CMamby]y Opoj OakTepHja y paHu, anu 48 caTH HaKOH ITPUMEHE ce
jaBJba HarJIM nopact 6akrepuja, 10 120% y oHOCY Ha MHUIUjaIHU OpOj KOJI paHa Koje Cy
yuithene carmyHom, 94% kon 6eH3aIKOHUjyM xJiopuaa, 89% koj OanuTpammHa, 10K je Koa
paHa koje cy unmhene pU3UO0IONIKIM PacTBOPOM JOLLIO 0 nopacta o1 68% (86). U3rnena
Jla aHTUCETITUIIM U JIpyra TONHKAJIHA CPECTBA MOTY OMTH KOPUCHA, aJIi caMa Mo ceOu HUCY
JIOBOJbHA J1a CIIpeye HacTaHaK nHQeKIje U Tpebda nX KOMOMHOBATHU ca JPYyTUM MeToj1ama
Kao IITO Cy aHTUOMOTCKa MpouiIakca, MeXaHMuKo yuinheme pane u qedpuaman Tkusa (87).

1.4.7. Bpcre obnora u 3aBoja

TkuBO KOje 3apacTa He cMe J1a Oyzie CyBO, 3aTO IITO CyBa CPEAMHA JOBOJIH J10
HEeKpo3e, MH(pEeKIIMje, 0TOKA U YHHUILTaBamba MeKor TkuBa (40). Bnaxkna cpeanna ce mokasana
MIOTOJTHOM 3a 3apacTame paHe jep crpedaBa henmjcky aexuaparanujy u hemmjcky cMpr,
yOp3aBa aHrHoreHesy, yop3asa pasrpaamby HEKpOTUYHOT TKUBA U (pubpuHa u omoryhasa
MHTEpaKIujy pakTopa pacta ca LubHUM henujama (88).

Wneanna obnora 6u Tpedao 1a: OApKU BIaXHY CpEAMHY paHe, yop3a enuiepMainy
MUTpalnjy, CTUMYJIMIIE aHTHOTE€HEe3y U CHHTE3y BE3UBHOI TKHMBa, oMoryhu pa3meHy racona
u3Mel)y paHe u criosballlmbe CpeluHe, OJIPKU aJIEeKBaTHY TEMIIEPAaTypy paHe, MPY>KH 3alTHTY
o]l 6akTepujcke HHGEKIHje, MOXKe JIaKO Jia ¢€ YKJIOHU U3 paHe, BPILU 1eOpuAMaH paHe KaKko
Ou ce yOp3ana MUrpanuja JIeyKouuTa 1 aKkyMmyJialja eH3uMa 1 Mopa OUTH CTEpUiIHa, He-
TOKCUYHA U Heaneprujcka (89).

[Tokasaso ce 1a KOHCTAaHTHA TeMIieparype o npubnmxHo 37°C uma 3Havajan
YTHILIA] Ha 3apacTame 3aje/IHO ca Op KaBambeM HeyTpalIHOT Win Kucenor pH kako Ou ce
CMambHO0 PU3UK 0] OaKTepHjCKe KOJIOHU3alK]je U onopTyHHcTHUKe nHpekuje (90).
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I"a3e He mpencTaBsbajy 100py UMUKy 6apujepy 3a mpojaop 6akrepuja, ¢ 003UpoM Ja
6aktepuje Mory Ja mpooujy 1o 64 cioja raze (91). Ha tpxxuinry noctoju Benuku 0poj
MOJIEpHUjUX 00JI0Ta OJ1 pa3IMUUTHX MaTepHjaja Ymja je yJaora Jia CTBapajy 3aliTUTHY
Oapujepy U BIIQXXHY CPEIMHY 3a 3apacTame paHe. YoTpeda aieKBaTHUX 00J10ra 3aBUCH O]
BpcTe pane. Ko moBpuIHUX paHa y Mpolecy enuTeIn3alrje ca MaJIoM KOJIMYUHOM eKcy/iaTa
MOTY Jla c€ KOpUCTe 00JIoTe 0/ TPAaHCIIAPEHTHOT MOJINYPETAHCKOT (uiMa. 3a paHe ca
YMEPEHUM WJIM OOMITHUM €KCY/IaTOM C€ MOTY KOPHCTUTH 00JI0Te y BUIY MOJIHYPETAHCKE
NeHe WK o0JI0re ca KalllijyM ajlrMHAaTOM, ¢ 003MpOM J1a UMajy BeJIMKy Moh ancopmuuje. 3a
MHUIMPaHE paHe ca BEJIMKOM KOJIMYMHOM €KCyaTa U HHPEKIHjOM Ce MOTY KOPUCTHTH
o0J10Te UMIPErHUpaHe cpeOpPOM MIIM aKTUBHUM YTIJbEM KOj€ CTBapajy aHTUOAKTEPH]CKY
cpeauny. Kox HEKpOTHUHUX paHa Tpeba KOPUCTUTHU 00JIOre Koje BpIle peXuaparujy paHa u
YKJIalambe TBPIOT U MPTBOT TKMBA Ka0 IITO CY XUAPOKOJIOUIHE WK Xuaporen obiore. Kox
XPOHUYHMX CTarHUPajyhux paHa ca OCKYIHUM JI0 YMEPEHHUM JIy4eHEeM ce KOpucTe obsore ca
KOJIAT€HOM.

MHoru 3aBoju HUCY JJOBOJBHO MaJIM 3a MeIWjaTpUjCKe MalljeHTe, a JISMKOBU HUCY
JIOBOJbHO HEYKHH 32 BbUXOBY OCETIJBUBY KOKYy. OJ10j4at ¥ MeANjaTpHujCKH NAIMjeHTH Cy
CKJIOHHjH I'yOJbeHbY KOXKE Y3pOKOBAaHHM 3aBOjUMa, TaKo Ja Tpeba pa3MOTPUTH YIoTpeOy
CHJIMKOHCKHX 3aB0ja, Ka/1a je To Moryhe U NpHUKIJIaIHoO, ca 6Jarum aJxe3uBHUM CBOjCTBUMA.
3a Beoma MIIaJie MalyjeHTe, YecTo je MoKeJbHO n30eraBaTH JenkoBe 1 00e30e1uT 1abase
M TyOyJapHe 3aBoje, Kaja je To Moryhe.

N360p 3aBoja Mopa y3eTH y 003Up HEKHOCT MEANjaTpHjCKe KOXKe U 01a0paH Ha
HAYMH KOjU cIpedaBa MHPEKIHN]y, MUHUMU3UPa 00 U KOHTPOJIMIIIE eKCy1aT.

Ynorpeba TONUKATHUX aHTUMUKPOOHUX CpEJICTaBa, KAo LITO je TPOCTpyKa
aHTUOMOTCKA MaCT MOX€ Ja JIOBEJIe JO KOHTAKTHOT IEPMAaTUTHCA U JI0 IPEKOMEPHOT pacTa
Ilceynomonaca, Tako a Ou BUX0Ba yrnoTpeda Tpedasno aa ce orpannyu (92).

1.4.8. Cralbunm3anyja OTBOPEHHUX MPEIOMa EKCTPEMUTETA

OTBOpEHHU MPEIOMH Cy PEIATUBHO YECTH KOJ MOBPEAa EKCTPEMUTETA. Y YeCTaIOCT y
e INjaTpHjCKOj TIOMYJIALMjU Ce pa3NiuKyje OJ IIeHTpa 10 eHTpa u kpehe ce ox 2,17% (92) no
9% (94). OTBOpeHu npenomu Hajuenthe HacTajy Ha KOCTUMA MOJUIAKTULIE U TOTKOJICHULIE
(95). Koctn y nedjem y3pacTy UMajy Mamy KOLITaHy I'YCTHHY ¢ 003UpoM j1a XaBep30BU
KaHa/u 3ay3umajy Behu 1eo kocTHjy 300r yera oHe UMajy Behy elacTUYHOCT, TaKo Ja ce KO/l
Jie1ie MOTy 1a BUJie IIPEJIOMH KOjU Ce He jaBJbajy KoJ oapaciux. [lepuoct je nebsbu Tako 1a
Cy IpeJIOMH y OJHOCY Ha ojipacily momyJamnyjy pehe KoMUHyTHBHU U Behe nucnokaryje
npesnoMa cy pehe jep je meprocT Taj Koju crpedana Auciaokanujy. Takohe Ha nedjum
KOCTHMa je OTBOpeHa (hu3a TaKo J1a peJIaTUBHO YECTO HACTa]y MOBpeie Gu3e MITOo je joIl
jeaHa KapakTepucTHKa Ae4jux npesnoma. [lospene ¢uze ce mpema Canrep-Xapucosoj
KiIacudukanuju aeie Ha 5 Turnosa. 300T TOra MITO ¢y Jiedje KOCTU METa0OIMYKU jaKo
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aKTUBHE, UMajy Behy crmocOOHOCT peMoientpama u Opike 3apacTajy o1 OJpaciuX KOCTH]Y,
y3 Mambe AyTrOpOYHUX KOMIUIUKAIU]ja.

Hajuemnthe xopumrhena knacugukaiuja 3a oTBopeHe npesnome je I'yctusbo —
Amnnepconona knacudukanuja (Tabena 3). Knacudukaiujy je Haj00oJbe IPUMEHUTH HAKOH
neOpuaMaHa paHe.

[Topen Tora mory ce kopuctutu Mangled Extremity Severity Score (MESS) 3a
NPOIIEHY eKCTpeMUTETa KOju 3axTeBajy amnytaumjy, AO/ASIF (Arbeitsgemeinschaft fiir
Osteosynthesefragen/Axial Spondyloarthritis International Federation) xnacudukanuja,
Ganga Hospital Open Injury Severity Score, NISSA ( Nerve injury, Ischemia, Soft tissue
injury, Skeletal Injury, Shock, and Age), Limb Salvage Indeks, Byrd and Spicer classification,
Hannover Fracture Scale (73).

Tabena 3. Knacuduxkamuja oTBOpeHux mnpeiaoma 1no I'yctusby u AHIEpCoHy

Tun I Pana mama oz 2 cm, 6e3 3HauajHe KOMUHYILIM]e/OryJbOTHHE/KOHTaAMUHALIN]e
Tun 11 Pana ox 2 no 10 cm, Ge3 3HavajHe KOMUHYIIM]€/OTyJbOTHHE/KOHTAMUHAIIH]e
Tun 11T Pana npexo 10 cm, ekcTeH3MBHA KOMUHYI1IM]a/0TyJbOTHHA/KOHTAMUHAIIH]a

Tun [IIA | JIokanHO TKMBO je TIOBOJHHO Ja C€ paHa 3aTBOPH

Tun I11B JlokaaHO TKMBO HHje JJOBOJHHO 3a 3aTBapame, HEONX0AaH je TpaHchep TKUBa
ca Jipyre peruje

Tun IIIC JlokajaHO TKMBO HHje JOBOJHHO 32 3aTBapame, HEOMXOHA j€ BacKyJapHa

PEKOHCTPYKIMja/penaparyja

PemaBame MEKOTKUBHOT Jie(heKTa yApYy>KEHOT ca IPEIOMOM je O BEIUKOI 3Havaja,
jep ca Ha Taj HaUMH IPaBU CpeAMHA Koja oMoryhaBa 3apacTame paHe U CMambyje HHIUCHILY
undexuje (96). Kox nmobunmusauje je OUTHO Ja MOCTOjU a/IeKBaTHA IOCTaBa Kako Ou ce
u3berie aekyouranne pane. [locroje paznuunre metoze 3a cTabminzanyjy npeiaoma. M300p
MeTO/ie CTabuiIM3alrje 3aBUCH OJ1 JIOKAIM3allkje pesioMa, BpcTe Mpesioma, OBpeie MEeKUX
TKHBa OKO TpesioMa, yIpyKeHUX MOBpeaa U KOMOPOUINUTETA, OIIITET CTamba MalijeHTa.
Moxe ce U3BPIIUTH PENo3UlMja IpeaoMa 1 UMOOMIIN3aIMja TUIICOM, CIIOJballlbha
¢dukcammja, (Cnuka 5 ) yHyTpamma ¢pukcanuja KupimnepoBiuM uriiama, TATAHW]yMCKUM
UHTpameyIapHuM kinuHoBuMa (Elastic Stable Intramedullary nailing — ESIN menota), uiu
ioyrama u mpadosuma.
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Cruka 5. Crabunu3aiyja nmpeaoMa MoTKOJEHHIIE Y3 IPUMEHY Teparije HeraTuBHUM
MIPUTUCKOM

1.4.9. Ymnorpeba KO)KHUX TPAHCIUIAHTAaTa M MEKOTKUBHHUX PEXHbEBa 32 1e(UHUTHBHO
MOKPUBAE paHa

3a MOKpUBAaKE BETMKUX PaHA KOj€ HACTA]y HAKOH XUPYPIIKE eKCLU3H]je U TpayMe
BPJIO YECTO C€ KOPUCTE KOXKHU TPAHCIIJIAHTATH Ka0 M MEKOTKUBHH peXibeBU. KoxxHM
TPAHCIUIAHTaTH MOTY Jia C€ Y3My ca JJOHOPCKOT MECTa U MOCTaBe Ha PELUNH]EHT HO MECTO
UCTOj jenuHKH (ayToTpaHcmiianTat)(Cnuka 6.) Win ce MOTy Jia ce y3My ca je[lHE JeIMHKE U
MIOCTaBe JIPYroj jeIMHKU HCTe BPCTE (ATOTPAHCIIAHTAT HIIM XOMOTPAHCIIAaHTAaT) WK u3Mehy
JEIMHKH pa3IndUTUX BPCTa (KCEHOTpaHCIIaHTat). Mory aa Oyay pazinuuute 1e0JbruHe:

e enuaepManHu uiaM napuujanau (Tupmos TpaHcuiaHTar),

e enuJIepMalIHOAECPMAlIHU HHTEPMEANjapHH, 10 peTUKyiIapHor aepMma (biepos
TPaHCIUIAHTAT),

®  enuIepMOJECPMATHH KOjU 00yxBaTa enuaepM u 1eo aepM (Boxdos

TpPaHCIUIAHTAT).

TpancnnantaTu napuujaine Ae0pHUHE Koxe ce nasbe aene Ha tanke (0,008 mo
0,012mm), Tpancmnantate cpeame nedsprune (0,012 1o 0,018 mm) u gedene (0,018 mxo 0,30
mm). TpaHcIaHTUpaHa KOKa HeMa CBOjy LUPKYJIAIH]y, TaKO J1a y pBHUX 24 cata o
TpaHCIUIAHTHpabha MPoJIa3d KPo3 MpoLec IIa3MaTcke UMOMOUIIHje MITH NCXEMHYHH TIEPHOJT
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TOKOM KOjeT MPeXUBJbaBa all0COPIIIINjOM TpaHCynaTa u3 okoiaHor TkuBa (97). Hakon 48 o
72 cara nonasu A0 GopMUpama BaCKyJapHUX aHACTOMO3a u3Mel)y TpaHCIUIaHTaTa |
pEIUIHjeHTHE TOJIJIoTe Y POIeCy HHOKYIAIHje, TaKo Aa ce 3a 4 10 7 1aHa yCIOCTaBH IMyHa
UpPKyJanuja. Y 3aBUCHOCTH O] MOTpeOe, KOKHU TPAHCIUTAHTAT ce moMohy
CIEIMjaIM30BAHOT anapara Moke MpoIupuTu y ongnocy 1:2, 1:3, 1:4 ce mo 1:9 (138B.
Melmpame), Mel)yTHM OBaKBHU TPAHCIUTAHTATH 3apacTajy ca BHILIE OKUIJLHOT TKHBA, TAKO Ja
ce YIUIaBHOM CTaBJbajy Ha MOJpydYja IIe eCTeTUKa HUje O] MPecyaHOT 3Hauaja.

Crnuka 6. A) AyToTpaHCIUTaHTaT MapliyjaiHe 1e0J/pbHHE Ha PaHU HACTANI0] HAKOH OTICKOTHHE.
B) Integra ™ cunTeTHUKN JepMalHU TPAHCIUIAHTAT HAa PAHU HATKOJICHUIIE, KOJIEHA
MOTKOJICHUIIE HAKOH ornekoTuHe. B) 14 nana HakoH noBpeluBama 1 CTaBJbaba KOKHOT
ayTOTpaHCIUIaHTaHTa NapuujaiHe nedspune. ') Mecen nana o moBpehuBama aerera.

3a pa3nuKy O/ TpaHCIUIAaHTAaTa KOjU HEMa COTICTBEHY BAaCKyJlapu3allljy U OCJama ce Ha
npoliec HeoBacKyJlapu3alrje, pexarmn je TKMBO K0je Ce y3uMa ca JOHOPCKOT MecTa U
npebailyje Ha PELUINEHTHO MECTO alli UMa COIICTBEHY BAaCKYyJIapH3alfjy U YBEK je Be3aHO
3a JIOHOPCKO MECTO METEJbKOM MM 0a30M. Y 3aBHCHOCTH OJ Ie0JbHUHE, PEKILEBU MOTY J1a
Oyay KoxHH, (hacMOKyTaHH, (pacliijaiHd, MUOKYTaHU, MUIIMNHHA, OCTEOMUOKYTaHH,
OCEaJIHH, a HAa OCHOBY OJIHOCA JIOHOPCKE M PELIUITHjeHTHE peruje Mory OUTH JIOKalHH,
pPETrHOHANHH, YAaJbeHU (MOTY OMTH NeTeJbKacTH UK ci1060aun). [Ipema HaunHy TpaHcdepa
Jiene ce Ha kin3ajyhe, TpaHCIO3UIMOHE, POTallMOHE, HHTEPIIOJIAIMOHE, MTeTeJbKacTe WiIn
octpBacrte (98).
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1.4.9.1. Ynompeba cunmemuykux mpaucniaHmama y noKpuearsy paud

Kana cy y nutamy pane nyHe ne0jbuHe KOJ KOjux je omreheH jepm, Bpiio
YeCTO KOXKHU ayTOTPAHCIUIAHTATH MaplyjaiHe 1e0/bHHE HUCY aIeKBaTHH J1a TOKPU]Y J1e(eKT
jep noBoze A0 JomuX (GyHKIIMOHATHUX U KO3METHUKHX Hcxoaa. Kox moBpena koje 3axBatajy
Behy MOBPIIKHY Tela Kao IITO je TO Cly4yaj ca OeKOTHHaMa, BPJIO YECTO HE MOCTOJU MECTO
ca Kora MOJKe J1a ce y3Me KOXHHM TPaHCIUIAaHTAT WK pexam. Takohe, Kol pexXmbeBa u
TpaHCIUIAaHTaTa MOTY JIa Ce jaBe KOMILIMKAIMje y BUy MopOuauTeTa ToHopcke peruje. Cee

OBO je CTBOPWJIO NMOTPeOy 3a CHHTETUYKUM MaTepujaiiMa uyja je yjora Jia 3aMeHe
omreheHu aepM U nornyHe Ae(eKT y paHu.

TpeHyTHO ce yriIaBHOM KOPHUCTE TPU BPCTE CUHTETUYKUX AEPMaTHUX
TPaHCIUIAaHTAaHATAa, TO Cy OHU KOjH CaJpiKe eKCTPaLeTyIapHA MATPUKC Y TOTIYHOCTH
usrpaljeH oJ1 XyMaHUX WK )KMBOTHELCKHMX M3BOpa Kao 1to ¢y Alloderm™ (usrpabhen ox
arenyJapHor XxyMmaHor aepmuca) u Oasis ® (usrpahen o7 cyOMyKo3e TaHKUX [[PEBA CBUHE),
3aTUM TPAHCIUIAHTATH u3rpal)eHn o GUONIOIIKMX KOMIIOHEHTH Kao mTo ¢y Integra ™
(usrpaben ox xymaHor Kosarena 1 u rimvko3amuHormkana) u MatriDerm ™ (rosehu
KoJslareH | ca enacTMHOM) M TPAHCIUIAHTATH OJ1 CHHTETHYKUX MaTepujaia Kao IITO Cy
Dermagraft ® (HoMMrIakTUHCKA Mpexulia + anorenu Gpubpodnactn) u PolyActive ™
(monueruneH okcus + nonudytunureped-ranart) (99). OBu qepManTHu TPAHCIUIAHTATH CY
yIJIaBHOM MTOKPUBEHHU HETIPOIYCHUM MaTepHjaiuMa Kao IITO je CHIMKOH, KOjU UMajy yJIoTy
Jla IITUTE paHy oJ MH(peKuuje 1 ryouTka TedHocT. HakoH /1Be 10 TpH Hezlesbe 3alTUTHH
CHJIMKOHCKH CJI0j C€ CKUJA U CTaBJba KOKHU ayTOTPAHCIUIAHTAT HapIfjaiHe
ne6spune.(Camka 6) Onucana je 1 MeTo/a IJIe je y UCTOM aKTy IOCTaB/beH CHHTETUUKH
JiepMaJIHU TPAHCIUIAHTAT U TPEKO Bhera KOXKHU ayTOTPAHCIUIAHTAT MaplujanHe 1e0/bHHe
(100,102,103). Takohe moctoju BeIUKH OpOj HCTpaKUBaba Ha JKUBOTHI-AMa Koja ce JJ0CTa
Pa3NKKyjy M0 METOJI0JOTHjH U TEHIKO UX j€ YIOPEIUTH, Il 3aKJbydaK jeJJHe MeTa aHalIu3e
je Ja mepuornepaTuBHe 103€ KOpTru3oHa o 15 1o 40mg/kg/nan cMamyjy YBpCTHHY paHe 3a
30% (103). Takohe, 0BO HCTpaKMBAKE j€ YCTAHOBHUIIO a4 j€ IPUMEHA KOXKHOT
TpaHCIIaHTaTa Mama (38).

[Topen sepMa, IOCTOje U CHHTETHYKE 3aMEHE 3a enuaepM Kao mro je Epigard ™ koje
YIJIaBHOM CIIyXe Jla IPUBPEMEHO MOKpH]jy Behe MoBpIlHe paHe ca Beh pa3BHjeHUM 1epMOM
JIOK HE eTUTENIN3Yyje WK e PUMApHO He 3aTBOPHU, HITH JIa TIOKPHjE PaHe KOje YeKajy KOKHU
ayTOTpaHCIUIaHTAT napuujanse nedssune (39).
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1.5. Kommnukanuje y n1e4emhy KOMIUIMKOBAHUX paHa eKCTPEMUTETa
1.5.1. KommapT™MeHT CHHAPOM (CHHAPOM MHUIIMNHUX OJIeJhaKa)

KomnapTMmeHT cunapom (CuHApOM MUITMNHUX ofiesbaka) je mopemehaj mepdysuje
muinrha Koju HacTaje 300r HICXeMH]jCKOT' 0TOKa MHIITMha KOjUu Cy 3aTBOPEHH Y TECHUM
dacumjanauM omotaunma. OTOK JOBOJIM J10 TOPACTa MPUTUCKA YHYTap MUIIMNHUX 0/1eJbaKa,
nopemMehajy MUKpoLUpKyIalyje y MuimmnhuMa u Hekpose, (yHKIImoHamHor omTehema,
ryouTka ekctpeMmuTera u 1o cMptu nanujenta (104). Mako je Tpayma Hajuemhu y3pok Moxke
ce BUJIETH U KOJI IPYTHX CTama Kao IITO Cy ONeKOoTHHe (MoceOHO nupKyMdepeHTHe),
MO3UIIMOHNPaka NalMjeHTa Y THHEKOJIOUIKH 110JI0Ka] TOKOM XUPYpIIKEe HHTEPBEHIIH]E,
IUIaCUpama TECHUX TUIICEBA UJIH 3aBOja, KOJ HE(hPOTCKOT CUHApOMA, PabI0MHOIN3E, TIOP.
Knacuuyna kmuHMYKa CIIMKa KOja ce pa3Brja y 3axBaheHOM eKCTPEMHTETY je MOCTojame 0oJa,
ocehaj mpuTHCKa, 0/ICYCTBO IyJIca, Mapain3a, napecresuja u 6mena npedojeHoct (105).
MehyTum, BpJio peTKO Cy CBU OBU CUMIITOMHU IPUCYTHU UCTOBPEMEHO, @ MOXKE C€ JIECUTH Ja
Ce He jaBH HU jeJJaH CUMIITOM MaKO MOCTOju MoBehaH! MPUTUCAK Y MUIITMNHOM OJIEJbKY
(106). Kon metie je Texe mpoOIEHUTH OOJIHY OCET/BUBOCT HEr0 KO OAPACIHX TOCEOHO KO
MaJie JIelie Koja Cy y3HEeMUpeHa M KIIMHUYKU 3HAIM HUCY yBek noy3nanu (107). 13 tux
pasJiora Mopa Jia oCTOjH BUCOK CTEIEH CyMHbe KOJI Ielie KOJI KOjuX je nmoBehan pusuK,
OCEOHO KOJI OHUX KOjH Cy MPETPIIEIIH MOBPEE BUCOKO EHEPIeTCKUM MEXaHU3MOM.
JlujarHosa ce Takohe MOXke MOCTaBUTH MEPEHEM NMPUTHUCKA YHYTAp OfeJbKa CTaHIapIHUM
TPAHCjyCEPOM 3a MEPEHE apTePHjCKOT MPUCTUCKA WIIM IPEHOCHUM arnapatuma. Kox
oJipaciaux ocoda je JeUHUCAHO /1a YKOJIHMKO je Tu(EepeHIjaTH IPUTUCAK (JI1jacTOIHU
NPUTHUCAK — IPUTHCAK Y MUIIMNHOM 0fieJbKy) Mamu o1 30 mmHg, Tpeba ypaauTi XuTHy
dacunoromujy (106). Mehytum, oBe BpeIHOCTH Ce HE MOT'Y IPUMEHUTH KO/ JIeIe, C
0031pOM J1a je HopMaJlaH MPUTHCAK Y MUIIMNHUM OJ1eJbIIMA JOHBUX EKCTPEMHUTETA KO JIeLe
BUIITN HETO KoJ oapaciux (108).

KoMmmapT™MeHT CHHAPOM ce JIeUu TaKo MITO CE MPBO YKIOHH CBE Ca EKCTPEMHUTETA IITO
MOJK€ J1a BpIIM KOMIIPECH]Y — OBECKA, 3aB0j, 00JI0Ta, TUIIC U YKOJIHMKO ce He j1ohe 110
KIMHUYKOT TTO000JbIIaka HETOX0/IHA je (paclimoToMHja ca OTBapameM CBHX MUIITNHUX
07ICJbaKa.

1.5.2. Hekpotusupajyhu acuuruc

Hexpotusupajyhu pacuutc (HD) je perka nundekiuja noppuine dacuuje Mumuha u
MOTKO>KE Ca CUCTEMCKHMM 3HAIlIMa TOKCMYHOCTH KOja MOXe€ JJOBECTH 10 TYOUTKa
excTpemuTera u/uiau cMptu. MHdekuunja ce mmpu kpo3 mumnhny daciujy peiaatuBHo 6p30 ¢
0031pOoM Ha KeHY cllady BacKyJapu3alujy, 10K je cam muiirh 36or 1o0pe BacKyapu3aiyje
yrnaBHoM nomreher (109),anu moxxe OutH 3axBaheH, kaja qoma3u A0 HEKpoTU3upajyher
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muo3utuca. Hekporusupajyhu gacuuutic ce Moxe 1a jaBu KOJ MIIAIHX, 3IPaBUX
naiujeHara, a He caMo KOJl OHUX KOju UMajy komopouaurere. LlltaBuiie, 31paBu nayjeHTy,
0e3 mpeTXoaHNX 000JheHha MOTY YHHUTH 0 jeHe nonoBuHe 3axBahenux (110). OBa
nH}EKIje MOKe HacTaTH U3 OMIIO Koje MoBpesie Koxe, Ouio Behe win Mame, HITH MOXe
Hactatu xemarorenum nytem (111). Hajuenthe ce jaBsba Ha 1OBUM €KCTPEMUTETHMA, AJTH €€
MOJKE JaBUTHU M HA TOPHUM €KCTpeMUTETHMA, Tpyny U nepuHeymy (H® nepuneyma je
no3HaT u kao @opHujeoBa ranrpena) (112). [Ipema mukpobuonomkom y3pounuky, HO ce
MOJKe J1a TIOAEIN Ha KJIacy TUN jelaH (noaumuxpoonu) koju unau 80% cBUX cilydajeBa U TUI
nBa (MoHomukpooHu) koju yrHH octatak (110). Ox cuMmnrToma ce jaBibajy IPBEHUIIO KOXKE
0€e3 OIITPUX MapruHa, OTOK KOjH C€ IIUPU BaH rpaHUlle LPBEHUIA, jaK O0JI KOjU YECTO MOXKeE
OUTH HEMIPONPOIMOHANIAaH KIIMHUYKOM Haja3y, KpenuTanuje, Oyne Ha koxu (113). Jlokanau
HaJla3 je MOBe3aH ca CUCTEMCKUM 3HallMMa — [OBUIIIEHA TeJIECHA TeMIleparypa,
XeMo/inHaMcKa HecTaOmiHocT. KilmHIUKa mpe3eHTaluja je yrilaBHOM aKyTHa U pa3Buja ce
YHyTap HEKOJIMKO CaTH, a PETKO MOXke OMTH U cyOaKkyTHa U Jla Tpaje HEKOJIMKO JIaHa.
JlujarHosa ce rmocTaBjba Ha OCHOBY XMPYPILKE €KCIUIOpaIije MEKUX TKHBA y ONEepaIoHO)]
caJli TJie ce IocMarpajy Koa, MOTKOXHO TKUBO, MulnhHe ¢acuuje u Mumuhu u
HCTOBPEMEHO Ce BPIIM JeOpHuIMaH JeBUTAIN30BAHOT TKUBA KOJU MOpa OMTH arpecuBaH 1 y
KOMOMHAIIM]H ca aHTUOMOTHULIMMA IITUPOKOT crieKTpa. Yak u y3 ontumanHy Tepanujy, HO
MMa BHCOKY CTOITy CMPTHOCTH Koja u3HocH 710 34% (114).

1.5.3. Hcxemujcko-penepdysujcke moBpeae

Jako OutaH akTop y jeuermhy KOMIUIMKOBAHUX paHa, IOrOTOBY Kaja cy
EKCTPEMHUTETH Y IIUTAlY JeCTe MEXaHu3aM HCXeMH]jcKo-penepdysujcke nospeae. OBe
MOBpEJIe HACTajy KaJla ce Harjo YCIOCTaBHU peIMpKyJialija KpBU Y TKUBO KOj€ je MPETXOAHO
6uso ucxemuuHo. O/ICyCTBO KMCEOHHMKA U XPaHJbUBUX MaTepHja U3 TKHBA CTBapa TAKBY
CpeaMHy Jla KaJia ce HUPKyJIallrja MOHOBO YCIOCTaBH J0JIa3H JI0 OTULIAamha TKUBA IITO
MOropIliaBa MPETX0IHO MOBpel)eHO TKMUBO, aJIM JI0JIa31 U JI0 CUCTEMCKOT 0JIr0Bapa,
oTKa3uBamwa oprana u cmptu (115). Hexu ayropu cy nokasanu 1a KOHTUHYUPAaHU HETaTUBHU
MIPUTUCAK MOXeE Jla CMambH 0Baj HexesbeHu edekar (116,117).

1.5.4. Ilpenomu KOCTHjy €KCTpeMHUTETa

Kana cy npenoMu KOCTHjy eKCTpEMUTETA y MUTAY, YECTE CY KOMILUIMKAIUjE Y BUTLY
uH}EKIMje, 0JUI0KEHOT CpacTama WM HecpacTama KOIITaHUX OKpajaka, TyrOpOYHHUX
(YHKIMOHATHUX e(UIUTA, JIOMET KO3METHYKOT UCX0/1a, pe3uayaHor 00Jia Ha MECTY
npenoMa. MHpeknja Moxe OUTH jako TEIIKa KOMIUTUKAIMja KOja JTOBOJH 10 XPOHUYHOT
PEKYPEHTHOT OCTEOMH]jEIINTHCA KOJH C€ 1IeJIOT )KMBOTA NIOHABJbA MJIH JI0 UPEBEP3UOUITHOT
omrehema ekcTpemurera u ammyTaiyje. [loBpene nommuTteanne u THOMjaTHE apTepuje Cy
pehe Hero Koz opaciux ca OTBOPEHUM IIPETOMUMA JTIOBUX €KCTPEMUTETA, BEPOBATHO 300T
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Behe enacTUUHOCTH KPBHUX CYyJIOBa, a M MOBpea Hempasa je Takole peha, anu ce yuecranoct
KOMITAPTMEHT CUHJpOMa, HH(EKIIH]je, OJUI0KEHOT cpacTama MPEJIOMHUX OKpajaka u
HEMpaBUIIHOT CPAcTama OKpajaka He Pa3iuKyje y 0OJHOCY Ha ojpaciy nomynanujy (118).
Kako Ou ce nzberiu nim MUHUMaIM30BaIl OBH HEXEJbeHU e(DeKTH HEeONX0/IHa je paHa
cTa0uin3anyja ckeneTa u 30pumaBame moBpeie Mekux Tkusa (119).

1.5.5. Owuspak HaKOH TpETMaHa paHe

Kana nohe 1o nospene koxe, paHa 3aiesbyje Kpo3 JMHAMUYKH HU3 (PU3NOIOLIKUX
norahaja, ykipydyjyhu xoarynanujy, hopMupame rpaHyIaioHOT TKHBA, PECMUTETU3AIM]Y 1
pemozenupame ekcrpauenyinapHor Matpukca (ELIM). ITocnenmwa dasza moxe notpajatu
MHOro Mecenu, ainu HoBu ELIM ¢opmupa oxxusbak Koju HUKa/Aa He MOCTHKeE (PIeKCHOMIHOCT
WM CHAary OPUTHHAIHOT TKUBA. Y OApeeHUM OKOJIHOCTHUMA, HOPMAJIHH OKUJbAK -JIEMaK
HaIlIeT TeJla CE 3aMerbyje NaTONOMKUM (PUOPO3HUM TKUBOM, ILTO PE3YIATHPA
XUMEPTPOGUIHUM WM KEJOUIHUX OKUIbIIMMA. OBH OKUJIBIM Y3pPOKY]Yy 3Ha4ajaH
MopouauTeT 300r pruznuke nuchyHKIMje U Icuxudkor crpec. Ilo3HaBame 3apactama paHa
oMoryhaBa KIMHUYApy Ja OCMUCIIH U IPUMEHHU CTpaTertje jJeuemha 3aCHOBaHe Ha OMOJIOTHjU
OKUJbaKa.

TpeHyTHO Cy JOCTYITHE pa3IMYUTe CKajle 3a MPOLEHY 0’KUJbaKa, ajll HUjeHa Ce HUje
rokasasia Kao Moy3zaHa, 10ce/IHa, U3BOJJbHMBA U BAIMAHA y UCTO BpeMme. LlltaBuiie, unnu ce
na rocrojehe ckaine 3a nMpoleHy OKuJbaka MpHUIajy Maly TeXHHY MUIUbEHY MallijeHTa.
HoBo pa3BujeHa ckaia 3a MpoleHy OXKHibaka MaljeHTa u mocMarpada cacToju ce O]l JIBe
HYMEpHUKe CKaJle: CKaJle 3a MPOLIEHY OKUJbaKa IMallijeHTa (cKajia MaiyjeHTa) 1 cKajie 3a
NPOIIEHY 0’KMJbaKa ocMaTpaua (ckana nocmarpaya). Ckaja namujeHra 1 nocMarpada
MOITyHaBajy MalyjeHT, OJHOCHO ocMaTpay.

1.6. HcropujaT u mojena ApeHOBa, €BONIYIMja Tepalkje HEraTUBHUM ITPUTHUCKOM

JlpeHoBU Cy MEIMIIMHCKY UMIUTaHTH KOju oMoryhaBajy ykiiamame TeYHOCTH U racoBa
U3 paHe WM TeJIeCHE IIyIJbUHE. Y OBY Je(UHUIIN]Y CIIa/1ajy Ha30TacCTpUUYHE COHJIE,
YpUHApHU KaTeTepH, BEHCKH KaTeTepH, BEHTPUKYJIONEPUTOHEAIHH IaHTOBU. MehyTum, y
XUPYPTHUjHU C€ O[] IPEHOM YTJIaBHOM MHCIIH HA UMILJIAHT KOJU C€ KOPUCTU TOKOM JieUeha
paHa. J/I[peHOBHM MMajy BUIIECTPYKY KOPHCT: CMamyjy IPUTUCAK Y paHH, TOOOJbIIABA]Y
nepdy3ujy, cMamyjy 0601, cMamyjy HH(IaMaIM]jy, oJIakilaBajy eBaKyauujy oaktepuja,
CTpaHOI' MaTepujaia U HEKPOTUYHOT TKUBA U3 paHe. J{peHoBH 10BOJie 10 Koslabupama
MPTBOT IPOCTOPA KOjU C€ HAPOUHUTO CTBAPA KOJ TPAyMAaTCKUX PaHa U MOT0/1yjy HACTaHKY
UHpeKImje.

I[peHOBI/I CC IICJIC HAa OTBOPCHEC U 3aTBOPCHC, ITACMBHC U aKTHUBHC. ITacuBHHU Cy OHU

KOjI/I Cce ocnaHaajy Ha CHUJTy 3CMJbUHC TCIKE, IOKPETEC TCJIA, PA3JIMKC Y IIPUTUCUMA WU
npejMmBama Kako Ou ce eTMMHMHHCAIA TeYyHOCT wiu rac. Ca APYIre CTpaHC aKTUBHU JPCHOBHU
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KOPHUCTE MHTEPMUTEHTHU WM KOHTHHYUPAHU HETAaTUBHU MPUTHUCAK JIOBEICH U3 CIIOJhAIIIHE
cpenuHe. YTIIaBHOM Cy MTACUBHU JPEHOBH OTBOPEHH, & aKTHUBHH JIPEHOBU 3aTBOPEHU
cuctemu (120).

Tepanuja HeratuBauM nputuckoM (THIT) je BpcTa 3aTBOpeHe akTUBHE JpeHaKe
paHe Koja MmojapazymMeBa IpUMeHy KOHTPOJIUCAHOT cy0aTMO(epCKOT MPUTHUCKA HA PABHUBY
MOBPIIUHY, Ca [IHJbeM YOP3aHOT 3apacTarmba paHe.

Oga Teparmnuja je y CBOM CUPOBOM OOJIMKY MTPUCYTHA BEKOBHMA yHa3aJ. Y BUIIIE
pa3nuuuTUX Kyirypa noctoju npakca THIT momohy 1moska, T3B. XHljama Ha aparicKoM WIN
cupping “Ha €HIJIECKOM: II0Jba 07 6amOyca, cTakiia, baKpa Win TJIMHE CE CTaBU Ha KOXY
onpeheHor Jiesa Teja KOju TalKjeHTy pecTaB/ba Mpo0JieM U OHJIa Ce MTPaBH BaKyyM TaKo
IITO CE II0Jba MPBO 3arpeje mna Xjaaau . Y Ty CBpXy Cy ¢€ paHuje KOPUCTUIM U POTOBH
xuBoTHA (Cruka 7).

Cnuka 7. Xugama wi ,,cupping*

[TocToju u T3B. BIaXXHA XUIJaMa, Kajla c€ Ha KO>KM HalpaBH BHILE MabUX PE30Ba Ma
ce MMPEeKo Tora CTaBM LIOJbUIIA U PAJH ce eNMMHUHanMja KpBu. [Ipouemyje ce na je oBa
TeXHHUKa noyena jia ce kopuctu npe Bumre oj1 3000 roguna, y Erunty, npexo Mpana 1o
Kune, a kopucTu ce u JaHac, Tako Jia noctoje u ueHTpu y CpOuju koju ce Tume 6ase. Ha 1aj
HAYMH C€ HaBOJHO MOOOJbIIABA IUPKYJIallKja KPBU U TuMde, cMambyje 001 y HUbaHOM
pPEruoHy a mpeMa KHHECKOM BepoBamy M MPOTOK KUBOTHE €HEPrHje Wik 4u. BpemeHoM je
XHIlaMa 1oyesa Jia ce KOPUCTHU U Y JIeUely paHa 3a ApeHHpame MycTya U PJbaBUX paHa
(121) . Y Cpbuju je najnonynapuuju oonuk THII koju ce u 1aHac KOPUCTH T3B.
,HaMeIITame JKelyla’ IJie ce MocyAa O/ IIIMHE, CTaKJa WK IUIACTUKE CTaBU HA MPEIHH
TpOYILIHY 3U]1 ¥ 3arpeje ce JOK ce He HalpaBu BakyyM, Jia Ou ce oHJa ojpel)eHuM nokpeTruma
HABOJIHO IPOMEHHO I0JI0KA]j JKelyla. Bepyje ce 1a ce 0BOM MpoLeypoM peraBajy
pa3nuuuTy Ipo0IeMHy Kao LITO Cy ONCTUIAIM]a, HECAHUIIA, TPOOJIEMH ca BapemeM, 00IeCcTH
jeTpe, )Ky4YHUX KaHaya UTH.
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Crapu Pumsbanu cy kopuctunu npyry Bpety THIL 3a Bpeme 6utke cy Hactajane
ny0oKe paHe Koje Cy yriIaBHOM Ouiie U KOHTaMUHUpPaHe. Y3 BOJCKY j€ HIILIO U MEIUIIMHCKO
ocobJbe, Meh)y KojuMa cy OMIIH CIIeIMjajJIM30BaHU TOjeAMHIM YHjH je 3aJaTaKk OMo Ja ycTumMa
UCHCajy KpBHE YIpYIIKe, CTpaHa Tejla U APYTH caJprkKaj paHe KOju OM MOTao HEMOBOJHHO /1a
yTHYe Ha HEeHO 3apacTame (122).

Xunokpar je 610 NpBU KOjU j& TOKYMEHTOBAO yIOTpeOy XUPYPIIKUX JPEHOBA KOje 3a
neueme eMnujema.KoprucTro je mynsee 11eBr Kpo3 Koje je CaKylbaH THOj U3 TPYyJTHOT Kolla
(123).

Hema nmpeuunsHux mojaTaka o TOMe KakBa ce BpCTa JIpeHa)Xke KOPUCTUIIA Y CPEIHheM
BeKy, 011 5. 10 15. Beka. Herze oko 14. Beka nounmy J1a ce jaBjbajy MPBH PaloBH U3 001aCTH
xupypruje xao mro cy Chirurgia Magna dpaniyckor xupypra Guy de Chauliac n3 1363.r.
(123) rze cy onucanu KomMaiu TKaHWHE KOjJU CY YBH]EHHU Y BUAY (QUTHUIbA U CTaBJbaHU y PaHy,
Kako Ou paHa ocTajia OTBOpPEHa U JipeHupaia ce. Takohe modene cy pacipaBe OKo Tora Ja Jiu
KOHTaMUHHUpaHy paHy Tpeba NprUMapHO 3aTBOPUTH WM OCTaBUTH Ja 3apacTta per secundam
intentionem. Behuna xupypra ox 13. Beka je 3aropapaia puMapHO 3aTBapame CBUX paHa, U
OHHUX KOje Cy OYMIJIeJHO KOHTaMuHupaHe. OBo ce nmpoMeHuIo 3a Bpeme [IpBor cBerckor
pata, kana je modetkom 1917.r. ogpxkana kondepennuja y Val-de-Grace 6onaunu y [Tapuzy
Ha K0joj cy yuecTBoBalu xupyp3u u3 Benuke bpuranuje, benruje, @paniycke, Utanyje,
Janana, [Toptyrana u Cpouje. Llusb oBe koHpepeHiuje je 6uo 60Jbe pasyMeBame
KOHTaMUHHUPAHUX PaTHUX paHa Kao M CTaHAapau3aliija lbUX0oBOr Jeuewma. Taja cy
ne(UHUCAHU HEKU BaXKHU MPUHIMIHM, U3Mel)y ocTanor u 1a KOHTaMHUHHUpaHe paHe Tpeba aa
OCTaHy OTBOPEHE U Jia Ce 3aTBOPE CEKyHJapHO, Kajla ce MOCTUTHE ,,KITMHUYKA*
crepwinzanyja pane (124). Y melyBpemeHy cy MOHOBO MOYENHN 2 C€ KOPUCTE IPEHOBU O
MOJIEPHUJUX MaTepHjajia Kao IITO Cy cpedpo U 371aTo ca pynama Ha OOUHUM 3UI0BUMA IIPU
BPXY, @ KACHH]j€ ¥ MEKIIH IPEHOBH OJ1 TyMe, HITO je OMO 3HauajaH HalpeJaK y OJJHOCY Ha
MmeTanHe. Y paHoM 19. Beky pu3nuapu cy onucaiy NpUHIMI KallWIapHe ApeHa)ke 1o KoMe
ce TeYHOCT Kpehe Kpo3 ycke MmpocTope 0e3 yTHIlaja WK YaK YIPKOC JIejCTBY CIIOJbEHHX CHUla
Kao LITO je cuia 3eMJpuHe Texe (125). Xupypsu cy jour npe Tora KOpUCTUIHN 0Baj edekar 3a
JpEHaXXy paHe Tako MITO OU CTaBWIM (GPUTHIb y paHy WM IIYIJbU JApeH Kako 6u nosehanu
HEroBY €(PUKACHOCT Y IpeHUpamy TeYHOCTH. [10 0BOM npuHIUIY (PYHKIIMOHHIIE IPEH KOjH
je 'y cBoM yiioenuky u3 1908. r. onucao Yapic bpuram Ilenpos, npodecop runekonoruje ca
VYuusepsureta u3 [leHcunBanuje, y KoMe Mpenopyuyje ApeHUpame NepuToHea He HIyIbHHe
ra3oM Koja ob6aBHjeHa KOHIOMOM KOjH je uceueH Ha oba cBoja kpaja (126). Kacaujum
Mou(UKaIMjaMa je HacTao jelaH O HajIoIyJIapHUjUX APEHOBA UKa/1a, KOJU Ce U JaHac
kopuctH — [Ienpo3s apeH .
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Mebhytum, nouetkom 20. Beka je moyesna xxycTpa pacrpana y XUpypIIKUM KpyroBUMa
KOja U Jajbe Tpaje — KaJa U Jia JId yoruTe Tpebda IpeHupaTu paHy Wid TeJecHy 1ymby. CBH
ce ciaxy Ja Tpeda IpeHupaTu HeMoKeJbHe KOJIEKIMje U3 paHe, YKOJIUKO Cy OHE €BUICHTHO
NpUCYTHE, aiau BehrHa Xupypra je joI Taja Ouina npoTUB MPOQUIAKTHYKE IPEHaXKe, jep ce
cMatpa Jja OpraHM3aM pearyje Ha JpeH Kao CTpaHO Telo, MHKAICYJIMpa I'a U Tako oHemoryhe
NpaBy JIpeHaXy, a ca JIpyre CTpaHe JpeHOBH OMOryhaBajy acleH/IEHTHO KpeTame OakTepuja,
ITO MOTOpIIaBa HHPEKIH]Y U OTeKaBa 3apacTambe.

300r TOra cy KanwiapHu APEeHOBU Kao mTo je [leHpo3 npen 6uimu noja HamaaoM, 10K
Cy Ha IOIYJIApHOCTH JJOOMjaii IPEHOBH Ca aKTUBHOM CYKIIHMjOM. AKTHBHA CYKIIH]a je Y
MOYETKY CTBapaHa MHTEPMUTEHTHO, IIpULIeBUMa, a 1952.1. je o6jaBsbeH pan rae Pada
(Raffl) onucyje ynotpedy KOHTUHYHUPAHOT HETATUBHOT PUTHCKA Ca OTBOPEHOM JIPEHAKOM Y
TpeTUpamy paHa HACTAIMX HAaKOH paJuKaaHux mactekromuja (127). IlputHcak je ctBapan
Barunectun (Wagnesteen) -oBUM amapaToM U IPEHOCHO Ce JI0 paHe JpeHoM aujameTpa 16 Fr
ca TpH pyIe Ha BpXy. Y CBOM pajly OH HaBOJIM /1a OJ1 Ka/1a Cy MOYeIu J1a KOPUCTE MPUHIHI
HETraTUBHOT MPUTHCKA 32 MpHjambakbe KOKHUX PEKIH-eBa 3a 311 TPYAHOT KOIlIa, MACTEKTOMU]e
Cy 3apacrajie IpakTU4HO 0e3 popMHpame cepyma, ca MUHUMATHOM HEKPO30M KOoxe. Y
MIOYETKY j€ 0OBaj ccTeM OMO OTBOPEH IpeMa CIIOJballlh0j CPEANHH, alli Iap FOJUHA KacHUje
Jj€ pa3BHjeH 3aTBOPEH CUCTEM 332 KOHTUHYHWPAaHU HeraTUBHU npuTucak. OBo je 6una u
npoduIakTHIKa JpeHaxa, jep je CUCTeM OMO 3aTBOPEH U UMao j€ 3aIMCTaK KOjH
onemoryhyje perporpanHo kpetame 6akrepuja. Anaparypa je omoryhasana J1a IpeH u
MaIMjeHT MOTY Jia ce MocTaBe y OMiIo KoM MOJI0Xkajy, jep caapraj paHe MOJKe J1a Ce U3Biaye
HACyIpOT CUJIM 3eMJbUHE Texe. HeraTuBHM NpUTHCAK je epUKaCHUjU y 00IUTEepaLnju
TaKO3BaHOT MPTBOT MIPOCTOPA KOjU HACTaje y paHU MPUIMKOM JIECTPYKIUje TKUBA, a KOjU
MIPEJICTaBJba MPOCTOP 3a CKYIJbAKE CEKpelHja U OakTeprja 1 CaMUM TUM HacTaHaK
uHpekyje. Mel)yTum, macuBHH JPEHOBU ca KalMJIapHOM JApeHakoM Kao 1mTo je [lenpos ce u
JlaJbe KOPUCTE 3a MPOPUIAKTUUKY APEHAKY.

Marepwujanu Koju ce KOPUCTE 3a U3pajay JIPeHOBA Cy C€ BPEMEHOM MEH-alIU TaKo J1a Cy
JaHac Hajuemhe HapaBJbEHH OJ1 JIATEKCa, CHIMKOH MOJMETHIICHA U TIOJIUBUHII XJIOPUA.
On maTepujana 3aBUCH U HAYMH CTepuiInM3alyje apeHa. M36op matepujana Takohe yruue u
Ha 3apacTame paHa, jep TKUBa JApyraurje pearyjy Ha pa3iuuure matepujaine. MaTtepujanu
KOjU HajBHUIIIE pearyjy ca TKHBOM Cy KaTeTepH O LPBEHE T'yMe U JIaTeKca, a ca Jpyre CTpaHe
MOJIMETUJICH U TTOJIMBUHUII XJIOPHU]I CYy UHEPTHH]H.

Tepanuja HEraTUBHUM MPUTUCKOM j€ BPEMEHOM TEXHOJIOMIKHM JOJATHO yHanpeheHa.
[IpBu KOMepIHjaIHO YIOTPEOJHUB MIPOU3BOJL CY pa3Buiu Jlync Aprenra, niacTU4HUA XUPYPT
u Muxaen Mopuksac, Ouomexannduku nuxemep y Wake Forest bantuctuukom
MenununckoMm LlenTpy xoju je Tana HasBan Vacuum Assisted Closure (V.A.C.™),
JIuuenny je 3atum npeysena ¢pupma Kinetic Concepts Inc. (KCI) xoja ce caga 0aBu
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auctpubynrjom u npousBoamoM V.A.C.™ anapara. [TocToje u cucteMu Koju Cy pa3Buiie
Jpyre KoMIanuje kao mro cy Innovative Therapies Inc (ITI) n Smith and nephew.

1.6.1. Ilpunumn ¢pyHKIMOHHCAKkA TepaNrje HeTaTUBHUM IPUTHCKOM

Tepanuja HEraTUBHUM MIPUTHUCKOM y HAjIIMPEM CMHUCIYy O3HauyaBa HEKY BPCTY
cUcTeMa Koja CTBapa aKTMBHU WJIM MTACUBHU HETAaTUBHU MPUTHCAK y PaHU Koja je
XEpMETHYKH 3aTBOPEHA, a y IUJbY yOp3aHoT 3apacTama paHe. OBaKBa Tepanuja ce yriaBHOM
KOPHUCTH 32 JIeUeHhe aKyTHUX MM XPOHUYHHX KOMITMKOBAHUX paHa Koje 3apacrajy
CeKyHIapHo. J[aHac ce yriaBHOM KOpUCTe MOJEpHHU cucTeMu Kao mito je V.A.C. ™ cucrem .
Csu cucremu 3a THIT ¢pynkumonury no ciuanom npunuumy. [Ipe nocraBibama cuctema
Mopa JIa ce YKJIIOHH CTpPaHH MAaKpPOCKOIICKH MaTepujall U3 paHe, 3aTUM U3BPILIN YUIIhemhe U
neOpuaman pane. Pana ce 3aTUM y NOTIYHOCTH UCITYHH HEKUM TMIOPO3HUM MaTEpHjaioM KOju
CITy’KM 32 PaBHOMEPHY JUCTPUOYIMjy HETAaTHBHOT IPUTHUCKA Kpo3 pany. Y ciayuajy V.A.C. ™
cUcTeMa Taj MOPO3HU MaTepHjal je CrelrjaaHa eHa 3a JeAHOKPATHY yrnoTpedy. YTriaBHOM
ce KOpHCTe JIBe BpCTe MEeHe Ipema noTpedu pane — pHa xuapodoOHa noinuypeTaHcka rneHa
KOja uMa rnope Beher n1ujamerpa v KOpUCTH ce 3a BehuHy pana u 6ena xuapoduiHa
MOJIMBUHMII aJIKOXOJI TIEHA ca [TopamMa Mamer AhjaMeTpa Koja ce CTaBjba Ha paHe YHyTap
KOjUX Ce HaJla3e OCETJbUBE CTPYKType. YMecTo cyHlepa Moxke ce KOPUCTUTH U Ta3a, IITO je
onrcano kao Yapukep-llereposa (Chariker-Jeter) Texuuka (128). LleBactu apeH koju
eBaKyHIIIe CaApkKaj U3 paHe Ce JeTHUM KpajeM 3aJIenH 3a CyHhep a Ha IPYyroM Kpajy ce
HaJla3y KaHUCTEP KOjU je 3aKaueH 3a IVIaBHY JeJJMHUILY KOja CTBapa HEraTUBHU MPUTHUCAK.
Pana u cynhep ce 3anerne noiynpomnycT/bUBOM caMOJIEIJbUBOM (OJIHjoM. JaunHa HEraTUBHOT
NPUTHUCKA C€ TI0JIelIaBa MPEKO eKpaHa OCET/HUBOT Ha JOAMP Ha TJIaBHO) jeIMHUIM U MOXKeE
o6utu ox 40 mmHg o 200 mmHg, y 3aBucHOCTH 0] y3pacTa naiujeHTa, MaTepHjajia Koju ce
KOPHUCTH 32 MOINYyHhaBambe paHe, TOJEPaHIHje MalijeHTa Kao U BPCTE, JIOKAIH]e U BEIMUUHE
pane. CucteM UMa COTICTBEH U3BOP Harajame Koje ce MEePHOAMYHO IYHHU TaKO J1a MOXe JaKo
Jla ce TPAHCIOPTYj€ U MallMjeHTH HUCY BE3aHH 3a U3BOD eleKTpuuHe cTpyje (Crnuka 8).

TpeHyTHO He MOCTOje UCTPAXKHUBAKA Y JIEUj0] MOITyJIalKj! KOja JaCHO MOKa3yjy
KOJIMKY TIPUTHUCAK j€ TIOr0JIaH 3a KOjH y3pacT U 3a KOjy BPCTY paHe, aJli IOCTOje Mpernopyke
Ha OCHOBY JIUTEpaType U MUIbEa CTpyubaka. Y Tabenu 4 cy npukazaHe npernopyke
baxapecranu (Baharestani ) ca cap. Ha ocHOBY mperuiena nuteparype (129). Ilputucak ce
MO’K€ MPUMEHUTH KOHTUHYUPAHO WJIK UHTEPMHUTEHTHO. Y J1€4j0j NOIyJaIjH ce
npernopyyyje NpuMeHa KOHTUHYHPAHOT MIPUTUCKA, ¢ 003UPOM J1a Cy JIelia OCETJbUBH]ja Ha
uHTEepMUTEHTHU pexuM paaa (130). [uss je na ce TokaaHO HampaBU BaKyyM Tako 1a ¢oiuja
Mopa J100po J1a ce 3aTBOPU M Ha H0j HE cMe OUTH pyIia I OTBOpA.
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Tabena 4. JaunHa HeraTUBHOI IPUTUCKA Y TEPANU]U HEFATUBHOT MPUTUCKA, Y 3aBUCHOCTH OJ1

y3pacTa MalujeHTa u BpCTe paHe.

Jaumna HeraTuBHOT IMPpUTUCKA mmHg

Tun pane On pohema 1o apyre On npyre no 12. Ox 12. no 21.
TOJMHE KUBOTA TOJIMHE KUBOTA TOJIMHE KUBOTA
[TvnoHnaIHU CUHYC 50 no 75 50 no 125 75 no 125
KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO
JlexyOuTanHa paHa 50 no 75 75 no 125 75 no 125
KOHTUHYHPaHO KOHTHUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO
Pane na ekcrpemurernma 50 no 75 75 no 100 75 no 125
KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO
Pane gHactaigge HakoH 50 no 75 75 no 100 75 no 125
(dhacumnoromuja KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO
Pane nakon npumene 50 no 75 75 no 100 75 no 125
TpaHCIUIaHTaHaTa KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO KOHTUHYHPaHO

KOHTpaI/IH,I[I/IKaLII/Ije 3a IMOCTaBJbakbC CUCTEMA CY:

1. MalWrHUTET y paHH

A A

HCJICUYCHU OCTGOMI/IjCHI/ITI/IC

HCECHTCPUYIHC NJIK HCKCIUIOPUCAHC (I)I/ICTYJ'IC

anepmja HNJIN OCCTJbUBOCT HAa HCKHU O[] aAXC3HUBa

CyJl0BUMa, opraHuma uinu Hepsuma (131).

II0CTAaBJbalbEC cthepa Y AUPEKTHOM KOHTAKTY Ca CKCIIOHUPAHHUM KPBHUM
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OCETJbUB
Ha J10A1p

Crnuka 8. CacTaBHU JIeJIOBH arapara 3a Teparujy HEraTUBHUM IPUTUCKOM
V.A.C.™ cucrema

[TpeBujame paHe, OTHOCHO 3aMeHa cyHlepa ce BpILU /1Ba J0 TPH MyTa HEAEJbHO, Y
3aBHCHOCTH O] paHe. YTpaBo OBO C€ HAaBOJM Kao jeAaH oJ riaBHux npenHocta THIT y
OJIHOCY Ha KJIACUYHO NpeBHjambe, K0je Mopa Jia ce BPILIHU CBAKOT JaHa WJIM BUILIE IyTa JTHEBHO
(132,133). YV noveTky npeBujame MOke OUTH OOJTHO, jep ce cyHhep 3aienu 3a rpaHyIaluoHO
TKHBO T1a j€ BErOBO yKJamame 0051HO. 300T Tora ce y TOKy peBHjamba MOXe KOPUCTHTH
MHTpaBEHCKa WM OpaJlHa aHaJre3nja, peTporpagHo yopusraBame JOKaIHOT aHECTETHKA Y
neB cuctema (134) , ananroceganuja, pernoHalHa aHeCTe3Hja WU OIIITa eHJ0TpaxeaaHa
aHecTe3rja y 3aBUCHOCTH OJ1 TeXKMHE paHe U y3pacTa nainujenta. Mnak, y nedjeM y3pacty ce
npernopyvyje npeBujame y OMIIToj aHecTe3uju. Jy>KuHa Tpajama Tepanuje 3aBUCH OJ1 LTUJba
Jeuera, KapaKTepUCTUKA PaHe M KOMOpOUIUTETA MalijeHTa. | TaBHU 3HaK YCIEIIHOCTH
Tepanuje je yopzano Gpopmupame rpaHyJallMOHOT TKUBA U Tepanuja 0OUYHO Tpaje JOK He
nohe 10 1eUHUTUBHOT 3apacTamba paHe WK YKOJIHUKO ce Je(EeKT TOJIMKO CMAbHO Ja ce
MOJKE 3aTBOPUTH XUPYPILIKU. YKOJIMKO je Tepanuja erukacHa ekcyaar u3 pane he ce
BPEMEHOM CMambUTH, TOK he 60ja paHe mocTaTt TaMHO I[pBeHa 300T 0oJbe mepdys3uje TKUBA.

Kox nmere cBux y3pacrta, a mororoBy HoBopoheHuau, Tpeda BOJUTH padyHa O
ryOMTKY T€UHOCTH U3 paHe. AKO je HEOIXO0IHO, MOpa Jia ¢€ BPIIM MOHUTOPUHT Yy JeAMHUIIN
MHTEH3MBHE Here Kako O ce Ha BpeMe MpeaypeIin 030MbHI]H HeXeJbeH! eheKTn
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nexuapanuje. Kaga ce Mepu ryOuTak TeUHOCTH U3 paHe Tpeda BOAUTH padyHa O KOJTUUYUHU
TEUYHOCTH Y KaHUCTEPY alld U y IPEHY — YKYIHa KOJIMYMHA TeYHOCTH y apeny je 0,09 mi o
JMHEPAHOM LIEHTUMETPY oJ] cyHhepa 1o kanucrepa (129).

[Tocroje yetupu rnaBaa Mmexanusma kojum THII nenyje Ha pany:

1.Maxkpoaedopmaruja

2. Mukpoaedopmaryja

3. Yknamame BUIIKAa TEYHOCTH U3 PaHe
4.IIpomena mukpocpenute pane (135)

Makpozaedopmariija ce 0JHOCH Ha KOHTPAKIM]y paHe Koja HacTaje
KoslabupameM ropa cyHhepa, ITo cMamyje 3apeMUHy paHe U MpUOJIKaBa UBHIIE PaHE.
IIpema Cakcena u cap. (Saxena ). HajBaXXHH]JU MEXaHU3aM J€CTE JI€jCTBO MUKPOMEXAaHUUKHUX
CHWJIa Ha MecTo 3apactama (136). Y nuramy je UCTH MPUHIUN KOjH ce IPUMEHYje Y
opTonenckoj xupypruju MnnsapoBibeBUM amapaToMm, TO jecT Kaja cy henuje u3noxene
7IejCTBY M30METPH)CKE CUJIE OHE Ce M3/AYKY]Y, IITO UX CTUMYJIHUIIE Ha npoiudepanujy. Ha
OBaj Ha4UMH ce yOp3aBa U MpoIlec aHTMOTeH3e U (POPMUPAHE TPAHYIAIMOHOT TKHUBA.
HeratuBHUM MPUTHUCKOM C€ M3BJIaYM HHTEPCTHUIIN]CKA TEUHOCT U3 paHe KOja HEraTUBHO
yTHYe Ha caM Ipoliec 3apacTama paHe. Kol XpOHUYHUX paHa MHTEPCTUIM]CKA TEYHOCT
uHXuOMIIE pact pudpodiacTa, eHAOTENUjaTHUX hearja u KepaTUHOLUTA U IPAMaTHYHO
CMamYyje CHHTe3y KOJIareHa, a MOJKe J1a BPIIM U MEXaHUUKY OKJIY3M]y KalujIapHOT MPOTOKa,
yrMe ce cMamyje nepdysuja tkusa (137,138). MukpocpeanHa paHa ce Memba TUME LITO ce
€BaKyallljoM MIPOTEHHA U €JIEKTPOJIUTA CTAOMIINIIIE OCMOTCKH U OHKOTCKH NMPUTHUCAK HA
MOBPIIMHY paHe, a cyHhep u Goimja ce MoHalajy Kao H30JIaTOPH, TaKo Jia O/Ip>KaBajy TOILTY
cpeauny y panu (135).

V.A.C. ™ ¢ce MorKe KOPUCTUTH 3a 3aTBaparbe pasHUX BPCTa paHa. M3yMuresbu
V.A.C. ™ cucrema Cy pajiniii HCTPKKMBAMa HA KUBOTUECKOM MOJIENY T/I€ CY MEPHIIN
MIPOTOK KPBHU Y paHU U OKOJHOM TKHBY Jlomiep meTonom, O6p3uny popmupama
rpaHyJIallMOHOT TKMBA, Op3MHY eTUMHHAIMje OaKkTeprja U3 MHQUIIUPAHUX paHa U
[PEKUBILABAKE TKUBHUX PEKEbeBa KOJ CBUba U V.A.C. ™ ce y cBUM KaTeropujama mokasao
CYNIEPUOPHUJUM y OHOCY Ha KOHTpody (139). Tako ce MOry mocTeneHo 3aTBOPUTH BEIHKE
paHe npember TPOYIIHOT 3112 HacTajle HaKOH a0IOMMHAHUX MHTEPBEHIIN]a, a TJIe IIOCTOjU
PU3MK 01 HacTaHKa KoMmrapTMeHT cunapoma (140). Jenuo ox crama rue ce V.A.C. ™yecto
KOPHCTH j€ JIeUehe ICXUCICHIIN]e U HHPEKIIHNje PaHEe HAKOH CTEPHOTOMHU]E Y
KapJMOXUPYPTrHjH TJIe je TOMONy HeraTUBHOT PUTHCKa MOTyhe 3aTBOPUTH paHy
CEKYHJIapHO y3 O4yBame CTEPHYMa, IIITO j€ 3HATHO e(hpUKacHUje y OHOCY Ha JI0 caja
kopuithennx mumuhHux pexmwesa (141,142).
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VY nutepatypH je OmMCcaHo U 3aTBapame KOHTCHUTATHUX AeeKTa Mpeamher TPOyIIHOT
3una. Tako ce Ha MpUMep y JIeUeHY TacTPOIIN3e MOXKE KOPUCTUTH CyOMYKO3a TaHKOT IIpeBa
CBUIbE Y KOMOMHAIIM]H ca HEraTUBHUM MIPUTHCKOM KaKo O ce 3aTBOPHIIA KOMIUTMKOBAHH
nedeKTy mpeamer TPOYIIHOT 31/1a KOJ HOBOpOoheHYaiu KO KOJUX MPUMapHO 3aTBaparmhe UITU
nocTernena peaykuuja cuino Bpehom nuje yenena (143). Takohe, ynorpeba V.A4.C. ™ cucrema
je ommcaHa y Jederny KOMIUTMKOBaHUX oMaronesna rie je KopuilheH HeraTHBHHU MPUTUCAK
on -75mmHg u opranu cy nocreneHo Bpahenu y TpOyIIHy AyIUby y iepuoay o 22 no 45
naHa (144).

EnrtepokyTane ¢ucryie Hactane Kao rmocieania abJOMUHATHUX HHTEPBEHIIH]a MOTY
OuTH MoceOHO KOMIUTMKOBAHE 32 JIeYee, C 003UPOM Ja ce caprKaj raCTPOUHTECTUHAIHOT
TpaKTa CTAJHO MpeJIMBa Ha paHy, TOBOAM JI0 3anajbeha U yecTux uupekuuja. Mako y
BojmunMa 3a kopuinheme V.A.C. ™ cucrema Hema 3BaHMYHE TIPETIOPYKE 32 JieUere QUCTYIIa,
HEKHU ayTOpH Cy yNpaBo TO ypaJuiM Ha oApaciuM nauujeHtuma. (145,146) 1o Jla 'any u
cap. ( LA Gunn et al. ) HajBa)XHU]U IPEAUKTUBHU (PaKTOP 3a 3aTBApambe EHTEPOKyTaHe
¢ucryie 610 je NpPUCYCTBO UM OJICYCTBO MHTECTUHAIHE MYKO3€ Y EHTEPOKYTaHO] (PUCTYIH,
JIOK KOJIMYMHA Ca/Ip)kaja Koja ce IpeHupa u3 GUcTyse Huje ToJuKo 3HavyajHa (147).

JeHa 071 paHa Koja ce HajTexe JIeUH 1 Ha Kojy ce yecto npuMemyje V.A.C. ™ cucrem
jecte nexyoutanHa pana. OBe paHe Cy HOCeOHO 3aXTeBHE ¢ 003UPOM Ha CBOj XPOHUYHH TOK U
300r TOTra IITO OBM MAIMjeHTH YIIIABHOM UMajy KoMopOuauTeTe. Y UCTpaxuBamby Makjy
Kapnuja ca cap.(M.A.Q. Curley ) Ha nanujeHTUMa y TIEMjaTpHjCKOj HMHTEH3UBHO] He3H, 27%
je uMaso AeKyOHuTaiIHe paHe, a allMjeHTH ca HajBehuM pu3nKoM cy OWIIM OHU Ha
MEXaHUYKOj BEHTUJIALM]jH, Ca XUIIOTEH3UJOM U OHU KOjU UMajy Hu3ak Braden Q score xoju
CIIy>KHM 32 TIPOLIEHY PU3HMKa HaCTaHKa JeKyOUTaTHUX paHa KOJ| IMeJ1jaTpHjCKUX MallyjeHaTa
(148). V.A.C. ™ cuctem ce mokasao yCIHEIHUM Y JIeUeky JeKyOUTATHUX PaHa KO/l
ozpaciux, kao u xox aerne (149,150,151,152).

Tepanuja HEraTUBHUM MIPUTHUCKOM C€ MOKE KOPUCTHUTHU Y JI€UEHY ONEKOTHHA KOj€ CY
MOKpUBEHE KOXKHHUM ayTOTPAHCIUIAHTaTUMa, Kako OM ce yOp3ajio 3apacTame JOHOPCKE U
peuunujentre peruje (153).

Taxole ce pa3Hu 0OJIUIM aJ]jyBaHTHE Tepamuje Mory Ja kopucre y komOuHanuju ca THIT
Kao LITO je cpedpo, ayTOJIOTHU TPOMOOLIMTHHM Tell, akTUBUpaHu npoteuH L, Jlentocnepmym
¥ MaHnyka MeJl ¥ AMjeTaJIHU CyIuIeMeHTH 6oratu apruauHoM (135).

Moauduxanuja knacuunor V.4A.C. ™ cucrema omoryhasa na ce ynopeno ca
HEraTUBHUM MPUTHCKOM KOjH JeNyje Ha paHy UCTOBPEMEHO MHCTHIIMPA TEYHOCT KOja MOXKE
OouTH (HU3HOOIIKK PaCcTBOP, AaHTUOUOTCKHU PacTBOP, CPeOPO HUTPAT, TIOKATHH aHECTETHK
(154,155).
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2. Lumwesu ucmpascusarsa

ITona3He ocHOBE HUCTpaAKUBamka

Tepanuja KOMIUTUKOBaHUX paHa je CIOXKEeHa, TOCeOHO y ieujeM y3pacTy. Kiacuuno
BJIQKHO MIPEBHjab-€ 3aXTEBA CBAKOHEBHO MPEBHjabe WK BUILIE TIPEBHjatba Ha JIaH, IITO
Jie11a Jiole Tosepuiry 30or 0oia, cTpaxa U y3HEMUPEHOCTH, 11a Ce OBaKBE MHTEPBEHIIN]e
MOpajy U3BOJIUTH Y aHECTE3UjU WM aHAJITOCeAaluju. Tepanuja HEeraTUBHUM IIPUTHUCKOM €€
HaMeTHYyJIa Kao 100pa anTepHaTuBa, 300r OpojHux npenHocty. [loctoju Bemuku 6poj
00jaBJbEHUX UCTPAXKUBAA IPUMEHE TEPaIlije HEraTUBHUM NPUTUCKOM Y aJIyJTHO]
nomnynanuju. Ucrpaxusamwa npumene THII y neue cy nanexo peha, Behuna je
PETPOCIIEKTUBHOT KapaKTepa ca peaTUBHO MaJuM OpojeM narujenata. CaMo jesiHO
ucTpaxusame ynopehyje pesynrare npumene THII u kiiacuuHOr BiaXHOT IIPEeBHjamba paHa y
NeIMjaTpUjCKOj MOMyIalnju. AreHuyja 3a Xxpany 1 jekose Cjeaumennx Amepuukux J[pxkasa
(Food and Drug Administration, FDA) je u3nana yno3opeme Be3aHO 3a KOMIUIUKALUje Y
neuemy pana cucremuma 3a THIL, rae usmel)y ocranor ykasyje aa ycien HeIoBOJbHOT Opoja
o0jaBspeHMX Jl0ka3a ~“euxacHoct THII 3a HOBOpoheHuan, ogojuan u emy Huje ca
curypHouthy yTBpheHa u TpeHyTHO He nocToju cucteM 3a THII koju je omobpeH 3a
ynoTpedy y oBoj nonyiauuju” (156).

Crora cMO O/JTy4YHIIU J1a CIIPOBEIEMO MPOCIIEKTUBHO UCTPAXKHBae ca cieaehum
UJbEBUMA:

OcHoBHU OnJb I/ICTpa)KI/IBaH,ajCZ

® Ja ce yTBP/H JIa JIM MIOCTOjU pa3iHKa y e(pUKaCHOCTH JieUeha KOMITMKOBAHUX paHa
eKcTpeMuTeTa u3Mel)y rpyrne ucnuTaHuka Koju Cy JISYeHU IPUMEHOM MOBPIIMHCKOT
HETaTUBHOT IIPUTUCKA ¥ KOHTPOJIHE TPYyIe KOjy YMHE OOJIECHUIIM KOjH Cy JICUeHU
TPaJUIIMOHAITHOM METO/IOM, T3B. BIAXKHOT ITPEBH]jaba.

VY Ty cBpXy IOCTaBJbEHA je HyJITa XUIOTe3a UCTpaxuBama, Ho ,,He mocroju cratuctuuku
3HaYajHa pa3iuKa y epUKaCHOCTH Jieueha u3Mel)y rpyne HCIUTaHuKa U KOHTPOJIHE rpyme’,
OJTHOCHO pajHa xunoTe3a, Hi: ,,JlocToju cTaTuCTHUKM 3HaYajHA pa3iuKa y e(pUKacCHOCTH
neuema u3Mel)y rpyrne UCIUTaHWKa U KOHTPOJIHE Tpyme’.

I[O,Z[aTHI/I HUJBCBU UCTpAXKUBAKA CYy [1a CC YTBPAU:
L4 Ja JIn HOCTOjI/I pa3jinka 'y C(I)I/IKaCHOCTI/I JICYCHa KOMIUIMKOBAHUX paHa
CKCTPEMUTCTA KO ACT€C HCTaTUBHUM IIPUTHUCKOM Yy 3aBUCHOCTHU O MCXAaHU3Ma
HaCTaHKa paHC, OAHOCHO Ja JIh HOCTOjI/I pasjinka 1/13Meljy noArpyne UCIiMTaHnukKa
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ca TpaymarckuM panama (I'pyna VT) u moarpyrmne ucnuTaHuKa ca XUpypLIKH
KkperpanuM panama (I'pymna Ux)

71a JIM TIOCTOjH pa3yinKa y e(pUKaCHOCTH Jeuerma u3Mel)y moarpymne ncnuTaHuka
KOJI KOjUX j€ JIeUee 3ar04eTO MPUMEHOM Teparije HeraTuBHOT MPUTHUCKA U
MOATpYIle UCIIUTAaHUKA KOJ KOJUX j€ JISUeHe 3al04eTO KIIACHYHOM METOA0M
BJIQKHOT NPEBHjamba, a 3aTUM HACTaBJbEHO METO/I0M HEraTUBHOT MPUTHUCKA
YTHUILIAj T0jeAMHUX (paKTOopa Ha ePUKACHOCT JeUeHha HeraTUBHUM MTPUTUCKOM, U
TO: MPHUCYCTBA UH(EKIIHM]€ paHe, BPCTE U30JI0BAaHUX MUKPOOpraHU3ama,
eKCTIOHUPAHUX y PaHU TKUBA ( KOCTH, TETUBA U HEYPOBACKYJApPHUX €JIeMeHaTa)
U OCTEOCHMHTETCKOT MaTepujaja, IpOTEeKJIO BpeMe 01 HoBpehuBama u mpumMeHe
METOJIe HEraTUBHOT MPUTHUCKA,BPETHOCTH XEMATOJIOIIKUX U OMOXEMH)CKUX
rnapamerapa
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3. Mamepujan u memooe

3.1.Mecto u Bpeme ucTpakuBama

Hctpaxuame je cripoBeieHo Ha KiMHUIM 3a Jiedjy XUpyprujy U OpToneanjy
Knuanukor nientpa Hum u YHuBep3urerckoj aedjoj kiuHunu y beorpany.

[IpocniekTrBHA CTyIWja je cipoBeaeHa y nepuoay ox 15.2.2018.r. no 30.6.2021. r.,
npemMa yHanpesa yTBpheHoj MEeTOJ0TIO0THjH.

Hctpaxuame je o1006peHo oj crpane Etnukor ogbopa MeauuuHckor gakynTera
VYuusepsurera y Humy, 6p.12-1250/10 ox 6. 2.2018.r.

3a ucTpakuBame je mpulaBbeHa U CarJIaCHOCT PYKOBOAMIIAIIA YCTAaHOBA Y KOjUMA je
UCTPAXUBAKE CIIPOBEICHO.

Jleuewe nanujeHaTa ykJbyuyeHHX Y UCTPaKUBambe, 00aBJbEHO je MpeMa yCBOjEHUM
CTPYYHO-METO/I0JIOIIKUM U TOKTPUHAPHUM CTaBOBHMA, Ha OCHOBY MpolieHe opauHupajyher
Jekapa. YKJbyuHBame MallijeHara y HCTpaXXUBambe HUje YTUIAJIO Ha H300p WK IPOMEHY
HAuMHa JIeUeha, ITO HCTPAKUBAIbY Jaje KapaKTep MPOCHEKTUBHE OIICEPBAIIMOHE CTY/IH]e.

Xemarouolke U Onoxemujcke aHanuse cy pahene y LleHTpy 3a MeTUIIMHCKY
o6uoxemujy Knuanukor nenrpa (KL[) Hum u Ciy»x6u nabopatopujcke 1ujarHoCTUKE
VYHuBepauteTcke neyje knunuke Tupmosa, beorpan.

Muxkpobuosnomnke ananuse yzopaka pahene cy y Llentpy 3a Mmuxpoobuonorujy
WucturyTa 3a jaBHo 3apaBibe Hum u CiayxOu 1abopatopujcke 11MjarHOCTHKE
VYHuBep3uteTcke neyje knunuke Tupmoa, beorpan.

3.2.cnutanuim

HctpaxuBameM cy o0yxBaheHu ncnuranuiy oda noia, y3pacta ox 0-18 ronuna, koju
Cy y epuoJly Tpajama CTyAuje JIEYeHU 300T KOMIUIMKOBAHUX paHa eKCTPEMUTETA Y
TEpLHUjapHUM 3/IpaBCTBEHUM YCTaHOBaMa y KOjUMa je HCITUTUBAIE CIIPOBECHO.

Jleuemwe nanujeHaTa ykJbyuyeHHX Y UCTPaKUBambe, 00aBJbEHO je MpeMa yCBOjEHUM
CTPYYHO-METO/I0JIOIKUM U JOKTPUHAPHUM CTaBOBMMA, Ha OCHOBY IpOIleHe OpaAuHUpajyher
Jexapa. YKJbyuMBame MalljeHTa y UCTPaXHUBabe HUje YTULAI0 Ha U300p WM IPOMEHY
HauMHa JIeUeha, TO UCTPAKUBAILY Jaje KapaKTep MPOCIEKTUBHE OIICEPBAIIMOHE CTYIH]e.

3a notpebe ucTpakuBama KopuiiheHa je cieneha nedpuHuMja KOMITIMKOBAHE paHe:

Pana koo koje nocmoju deghexm rooice u mexkux mxusa, uHgexyuja , npucycmeo
eKCNOHUpane KoCcmu, memued, HeyposacKyIApHUuX CMpyKmypa, npeioma uiu
0CMeoCUHMemcKo2 Mamepujana y panu, nojeOUHa4Ho uiu y Ouno Kojoj Komouxnayuju,
npeocmassa KOMNJIUKOBAHY DAHY.

[Momamnu o ucnuTaHUIIUMa, TOTPEOHH 32 UCTPAKUBAILE T0OUjEHH Cy U3 MEAUIIMHCKE
JOKyMEHTaIje KOjy je YMHUIIa UCTOpHrja O0JIECTH ca MPUIIO3UMa, U TO aHaMHe3a U CTaTyC Ha
npujeMy, orepaTUBHU KapTOHU M KapTe aHecTe3nje, TeMIIepaTypHa JHCTa, TePaInjcKa JIMCTa,
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XE€MaTOJIOUIKH, OMOXEMHU]CKU M OaKTEpUOJIOUIKH Hajla3H, KapTOHHU TpaHc(y3Hje, Halla3u
KOHCYJITaTUBHMX TpETje/ia, YITPa3ByYHUX U PaIMOJIOUIKUX UCTIUTUBAaa U oTorpaduje
HAuMCHE y TOKY Jieuera. Takohe nojanu cy 100MjeHr U3 CUCTeMa 3a Bol)emhe MeUIIMHCKE
nokymeHranuje XenauanT. [logamu o aMOyIaHTHUM MperjeuMa HaKOH OTITyCTa ca
CTAllMOHAPHOT Jieuema Jo0ujeHn cy u3 MHrerpucanor 31paBcTBeHOr HH(YOPMAITMOHOT
cuctema Cpouje (M3UC).

3.3.pr1'II/IC3.H>e HUCIIMTAaHUKA Ca KOMIUIMKOBAHUM paHaMa

VcnuraHuim yKjby4eHH y UCTPAXKUBaE TPYIUCAHHU CY TipeMa JIeUHUTHBHOM HAuHUHY
Jeuerma y JIBe TpyIe.

I) I'pyna ucniutanuka (1), Kkojy Cy YMHWIN MalKj€HTH JEUYEHH METOJJOM HEraTUBHOT
MOBPIIMHCKOT TIPUTHCKA, U

IT) KonTtponna rpyna (K) Kojy cy YMHWIN NalKjeHTH JeUYEHH KIAaCUYHOM METO/I0M
BJIQJKHOT NPEBUjambAa.

VY oaHOCY Ha MEeXaHM3aM HacTaHKa paHa, CIUTAHUIM U3 TPyTe UCTIUTAaHUKA U U3
KOHTPOJIHE IpyIie AaJbe CY MOJIeJbEHHU Y JABE MOJTrpyIIe:

a) [lonrpymna ca tpaymarckum panama (Tp), Koa KOjux Cy KOMIUIMKOBaHE paHe HacTaie
aKyTHOM TPayMOM, U

b) [Toarpymna ca XupypIiiku KpeupanuM panama (Xp), KoJl KOJUX Cy KOMIUTMKOBaHE
paHe HacTaje Kao MMoCleInla XUPYpIUIKEe eKCIIM3H]je HeTpayMaTCKUX MPOMEHa KOXKE U MEKUX
TKHUBA.

YKOJIMKO je KOJ jeIHOT MalMjeHTa [10CTOjallo BUIIE 0/IBOjeHUX paHa Ha MCTOM WU
Pa3IMYUTOM EKCTPEMUTETY, KOj€ Cy TpeTHpaHe HEe3aBUCHO, KOje Cy UMaJie CBOj Celu(puIHn
TOK 3apacTama U IeUHUTBHOT TIOKpUBakbha, TAKBE paHe Cy 3a MOoTpede OBOT UCTPaKHUBaKA
TpeTupaHe Kao noceOHe paHe.

3.4.Tonorpadcka mojena eKCTpeMHUTETa

3.4.1 Tonorpadcka nojena I0\bHUX eKCTPEeMUTETa

3a nmoTpebe oBor pana aeduHKCcaHa je Tonmorpadcka mojena J0mbUX eKCTPEMUTETA.
[Tpema oBoj mogenu HOTy YMHH: 1) KyK,2) OyT WM HATKOJIEHUIIA, 3) KOJIEHO, 4) OTKOJICHHIIA
5) xopeH cromana, 6) cronaino.(157)

Kyk je npencraBibeH 3r71000M KyKa, a CAulibaBajy ra 317100 U CBH MEKH JI€JIOBU KOjH
ra oKpyxyjy. I'panuiie xkyka cy: 1) rope u HarpeJ — IpernoHa WIu MPErNOHCKU KOKHH MPEBO)
(plica inguinalis s. sulcus inguinalis), koju y 1younu oarosapa [lynapTtoBoj npenoHckoj Be3u
(ligamentum inguinale Pouparti) u onBaja HOTY 0] TpOyxa, 2) rope ¥ 1Mo3aau — OeIpeHH
rpedeH (crista iliaca), 3) none u mo3aau - KO>XKHU cefannu Habop (plica glutea), 4) none u
Harpes — JMHHja Koja MPOAYXKyje ceJallH Habop Ha Mpeamy cTpaHy OyTa U NMpoja3u Kpo3
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Bpx CKapIioBOTr TpoyrJa, OJJHOCHO KpO3 TauKy yKpIITama TeP3ujCKOT MUInha (musculus
sartorius) U nyradkor npusoauoia 0yra (musculus adductor longus). Ha xyky ce pa3nukyjy
1 oceOHo onucyjy cneachu npenenu: 1) 3a1mu Ipeaeo KyKa Uil CeATHU MIPEeo (regio
glutea), 2) mpeamy npeieo WK MOTIPETIOHCKH TIPeieo (regio subinguinalis), 3) mpenmu
YHYTpAIIbU MPEACO WU 3aIIOPEHH Mpeeo (regio obturatoria) n 4) KOCTH U 317100 KyKa
(157).

VY tonorpadckoj aHaTOMHUjH rpaHulie OyTa cy MOTIyHO BemTauke. ['ope u nmo3aam ox
KyKa, OyT o/1Baja cejasiHu Habop (plica glutea), a nanpen u U3HYTpA, JIMHUja KOja
MIPOAY>KYyje 0Baj HAOOP MPEKO Mpe/Ihe U YHYTpalllke cTpane OyTa. tberosa noma rpanuna je
KpY>KHa JIMHM]ja KOja MpOoJIa3K Ha J[Ba MOMpPEYHa mpceTa To jecT 2-3 cm u3Haja O6asze yamune. Y
Tororpadckoj aHaToMHju y OyTy ce pa3nukyjy: 1) npeamu aeo OyTa (regio femoris anterior),
2) 3aamu npeseo OyTa (regio femoris posterior) n 3) OyTHa KOCT KOja MPEICTaBIba CKEIET
oyta (157).

Koneno cmaja 6yT ca motkosieHuIIoM. [ TaBHHM OpraH rnpejenna KojieHa je 31700 KojeHa
(articulatio genus). MehyTum, rpanuiie KojeHa y Tonorpadckoj aHaTOMUjH Cy TIOMEPEHE
HEIITO W3HAJ U UCIIOJ 317100a U 00yXBaTajy JOWH JIe0o OyTa M TOPHHU J€0 MMOTKOJICHHUIIE.
[Tpema TOMe, KOJIGHO IpaHUYM TOpe KPY)KHA JIMHUja KOja MpoJia3u Ha JBa MOMPEYHa IMPCTa
M3HaJ 0a3e yalluile U 0J1Baja ra oJ] rpaHulle 0yTa, a J0mka My j¢ IPaHHIIa CIIMYHA KPY)KHA
JIMHM]ja KPO3 TOJICHAaYHO HCITyTuee (fuberositas tibiae). Y xoaeHy ce pa3nukyjy: 1) npeamu
MIpeieo KoJieHa (regio genus anterior), 2) 3ambu MPENeo KOJIeHa (regio fenus posterior), u 3)
KOCTH U 317100 KojeHa (157).

[ToTkonenuna je aeo Hore U3Mely KoeHa u KopeHa cronaina. Y Tonorpa)ckoj aHaTOMHUjU
TpaHHUIIE MMOTKOJICHUIIE Cy MOTIIYHO BemTa4yke. ['ope je TpaHuuu 1 0/1Baja 0] KOJIeHa KPYKHA
JMHH]a KOja MPoJia3u KPo3 roJielkadHo uchymueme (tuberositas tibae). lbena moma rpannma
Jj€ cnuYHa Kpy’KHa JTMHU]a Koja mpoJia3zu 6a3om riexmmena (malleolus lateralis et medialis)
WM 32 JIBa TIOTIPeYHa MPCTa U3HAI BpXa YHYTPAIIET TIeKmba. CKeNeT MOTKOJICHHIIE Tpajie
roJjiewava, JIMIIkbada U MelyKkolTana omHa notkojieHuie. OBaj KomraHno-GpuOpo3HU TUIaH,
MOCTaBJbEH (PPOHTAITHO KPO3 MOTKOJICHUILY JIETH j& Ha JIBa Tpeesa: mpeamby u 3aamu. (157)

Kopen cronana unmu npeaeo cKouHOT 3r7100a 00yxBara y Tonorpad)ckoj aHaTOMH]H JI€0
HOTE KOjU Cllaja MOTKOJICHHUILY ca CTOnayoM. ['paHuIle KOpeHa cTomaia cy: rope, BoJOpaBHa
paBaH Koja mpoja3u Kpo3 06a3y TIexmkeBa U 0/1Baja Ta O]l MOTKOJICHHUIIE, a JI0Je, KOca paBaH
KOja MpoJia3u — Hampe], MPEeKO TJIaBe CKOYHE KOCTU WM Ha 3 ¢m HUCHOJ JMHUjEe CKOYHOT
3rnoba, a mo3aau HemTo ucnpen Bpxa mnere. Kopen cromana gakine oOyxBaTa mpenene o6a
TJICKEA, JOBHU I'OJICHAYHO-JINIITBaYHU 3FJIO6, CKOYHHN 3FJ'IO6 1 OCJIIMMHUYHO 3aHhU CKOYHO-
neTHU 3r7100. Y KOpeHy cTomnaia pa3jiukyjy ce: 1) mpeamu nmpeaeo KopeHa cronana, 2) 3aambi
Mpeeo KopeHa cTonayia u 3) KOCTH | 3r71000BH KopeHa cronana (157).
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Cromajo je 3aBpIIHM €0 Hore. ['paHnye ra: rope u no3aju, Koca paBaH Koja HCTOBPEMEHO
NpeJCcTaB/ba U JIOBY I'paHUIly KopeHa cromajia. Hampen, ctomano ce mpocTtupe A0 Bpxa
npctujy. MehyTtum, yoGudajeHo je y Tornorpadckoj aHaTOMHUJU Jla ¢€ Ha CTONANy Pas3iuKyjy
JIBa JleJa: 3aJlibU J1e0, KOju 00yxBaTa Jeo HOXja U JIOHOXK]e (tarsus et matatarsus) v mpeImu
JIe0 Koju 4MHe NpcTH. ['panuna n3mel)y oBa /iBa jena 03HaueHa je Ha TOpH0j CTpaHu cTonana,
y BHUCHHH KOp€Ha TNpCTH]y, JIMHUjOM pop3ainHe duiekcuje npcetujy. Ha cromamy ce y
Tonorpadckoj aHATOMHjH Pa3IUKyjy U MOCeOHO Omucyjy: 1) Topwu, MU JOP3aIHU MPEIeo
cronana (regio dorsallis pedis s. dorsum pedis), 2) nowu npeneo wiu tadaH (regio plantaris
s. planta pedis), 3) npctu u 4) KocTH 1 3r7000BU cronana (157).

3.4.2. Tonorpadcka nojena ropwbux eKCTPEMHUTETA

Tonorpadcka aHaTOMHja TOPHET EKCTPEMUTETA AU PYKY Ha 1) paMe HiIu KOpeH ropmer
yaa, 2) HaAJakaT WId MUIINIY,3) Jakat,4) mojiakaT ,5) KopeH make u 6) maky. CBaku of
OBHX JIeJIOBA MMa Mame peruone.(158)

Pawme je npezieo KopeHa pyke U cliaja ce ca IpyAHUM KOIIEeM.

['panuiie pameHa Cy eope- ropma CTpaHa KJbydmade M ropma MBHIA JIONATHUIE, doje -
JMHHja KOja OKPYXYje PYKy HEMOCPEIHO HCIOJ JOHEe MBHIIE BEIUKOT TPyJHOr Muiiuha,
no3aou-yHyTpalliba HMBHIA JIONATUIE, Hanpeo-yClpaBHA JIMHHWja CIYILITEHA OJ CpPEIUHE
KJbYUH-ayue JI0 I0HE NBUIIE BEJUKOT IPyAHOT MUIIKha.

[Ipeneo pamena ce cactoju on 1.masyxa (regio axillaris), 2.npeaena aentactor Muinha
(regio deltoidea),3 ipenena nonatune (regio scapularis) u 4.xoctu u 3ra00a pameHa.

3u0BM  MasyliHe jamMe  uuHe:  l.apeamu  3UI-TpyAHM — Mumwmhu,  2.3a1mbu-
JonaTHIa,IOKpUBeHa MUITMhuMa, 3.yHyTpallmbi 3U-71e0 IPYAHOT KOIIa, 4.CIoJballbH-317100
paMeHa M ropmH1 JIe0 paMeHHMIIe, TOKpUBEeH Mumnhuma.(158)

HlymybuHa masymiHe jaMe je HempaBW/IHA, HIyIUbe 4deTBopoyria nupamuaa. OHa je
OrpaHMYEHA: ca CTpaHe MUIIMhHO-(paclujalHUM 3UJ0BHMA, JI0JIE je 3aTBOpeHa (aciujoM
cBoje 0ase, a rope Moj KJby4mauoM, y BUCHHH CBOT' BpXa-OTBOpPEHA j€ U IIMPOM CIIOjeHa ca
HATKJbYYHUM TipesenoM. Caaprkaj masyliHe jame YMHE Ma3yllHa apTepuja, Ma3yllHa BeHa,
na3yIIHyu 10 paMEeHOT )KMBYAHOT CIIJIETa ca CBOjUM IpaHaMa, AJyOOoKd JUM(aTuIy y 1y0oko
henuano TkuBo.(158)

[Ipeneo nonaruie UMa ropwy IpaHUIly KOjy YMHM TOpHA WBUIIA JIOTIATHUIIE, A0JIE-10HhH
yrao JIONATHIIE U JOHa UBHIIA BEIUKOT 06Jor Mumuha (m.teres major), M3HyTpa yHYTpallbha
UBHIIA JIOTIATHUIIE, CIIOJba-IMHUja KOja ce Mpyka o Oa3e HaTmiiehka mpema paMEeHHMYHOM
HPUIIOjy JeNTacTor Mumumha.

[Tpeneo nenracror mumuha ce Hamaszu u3Mel)y mazymurHor U JJONATUYHOT Mpeea.

HannaxT je neo pyke msmely pamena u jakta. ['paHuiie HaJuiakTa cy BEIUTAauyKe U YHHE
UX TOpe-0J] paMeHa M Ma3yxa HaJJIaKT OfBaja KPYXHa JIMHUja KOja MJIE UCIOJ JIOHhE MUBHIIE
BEJIMKOT TPYAHOr MUIIMha JOK je J0Ha MBHUIA CIMYHA KPY)KHA JIMHUja KOja IMpOja3H Ha
2-3 cm u3HaJ IpeBoja JakTa. Y Tonorpa)ckoj aHaTOMUJU Y HAAJIAKTY C€ Pa3jIMKy]y: Mpeamu
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npenieo HaanakTa (regio brachii anterior),3aamu Ipeieo HaANAKTa (regio brachii posterior) n
ckeneT HajurakTa. (158)

Jlakar cmaja HaJUIakT ca MojAjakToM. Jlakat rpaHu4M rope Kpy>kHa JMHHMja KOja MpoJia3u
Ha JIBa IMOTpeyYHa MpcTa M3HAJ mpeBoja jakTa (plica cubiti) win y oAHOCY Ha KOCTH M3HA
YHYTpAIIbEr YBOpa pamemaye. J[oma rpaHula je ciimyHa Kpy>kKHa JIMHHU]ja Koja MpoJIa3y Ha J1Ba
MOTIpeyHa MpCTa HMCMOJ YHYTpPALIkbEer YBOpa pamemade. Y JaKkTy ce Pas3luKyjy IMpeleu:
NIPebH MPEEo JIaKTa, 331U U KOCTH U 317100 JIakTa.

IMommakr je neo pyke m3mely Jakra W KopeHa Imake. Y Tomorpa)ckoM aHaTOMHUJU
MI0JJTaKTa FPaHUIIe Cy MOTIIYHO BelTayke. ['ope ra rpaHUYH ¥ 0J1Baja o]l JaKTa Kpy KHa JIMHH]ja
KOja MpoJia3u Ha 2-3cm MCIOoJ yHYTpAIlller YBOpa paMermaue U npeBoja jakta (plica cubiti).
BberoBa noma rpaHuia je cauMyHa KpyXKHa JIMHUja KOja MpOJia3d HEMOCPEIHO M3HAaJl IiiaBe
JaKaTHEe KOCTU M OJ[Baja ra OJ KOopeHa make. Y TOmorpadckoj aHaTOMHUJU y TOAJIAKTY Ce
Pa3NuKyjy Mpeamby Mpeieo MOJUIaKTa, 331U MPEeIeo MOATaKTa U CKEJIET MOAJIaKTa.

[laka je 3aBpIIHM JA€0 pyKe M TOpe je TpaHuye BOAOPABHA JIMHHUja KOja MPOJIA3U UCIIOA
Kpaja rpalkacTte KOCTH 1 Of[Baja Of] KopeHa 1ake. J[oe ce maka mpocTupe 10 BpXoBa IpCTujy.
Ha mamu ce y Tonorpadckoj aHaTOMHUjH pa3ivKyjy U MOCeOHO ONMHUCY]y: TPEAbU MPEaeo Win
iaH (palma manus),3anmu npefaeo wid Haananuna (dorsum manus), TIPCTH U KOCTH U
3riao6oBu make (158).

3.5.0apehuBame NOBpIIMHE paHe

3a onpehuBame noBpirHe paHe kopuithen je nmporpam Image J, Bepsuja 1.53, Ha
koMmIjytepy MacBook Air (Retina, 13-inch, 2019).

Pane cy y Toky o0Opaze, y onepanuonoj canu ¢pororpaducane TUruTaIHUM
¢doroanaparom Olympus mozen VG160. YV Gnu3uHM paHe MOCTaBJbaH je 00jeKkar mo3Hare
BEJIMYHMHE, Hajuelhe cTepuiIHa CAaHTUMETapCcKa Tpaka 300T KacHHje Kaaulpaluje 3a motpeode
Mepema. [lobujene ¢pororpaduje cy paau Mepera NOBPIIMHE paHe UMIIOPTOBAHE y Mporpam
ImageJ, sep3uja 1.53. HakoH u3BpIieHe kanuopaiiyje, 00jeKTOM MO3HaTe BEIHUHNHE ca
¢dororpaduje, MaHyeTHO Cy O3HaUaBaHE UBUIIE paHe, a 3aTUM j€ IPOorpam H3padyHaBao
MOBPLIMHY paHe, u3paxkeHy y cm?, Mi3MepeHe BPeJHOCTH MOBPLIMHE PAHE CY EKCIIOPTOBAHE
y Tabeny nporpama MS Excell, u kopunthene 3a namy craructuuky ananuzy. Ha Cnunu 9
MIPUKA3aHO je n3pauyHaBame MOBPIIUHE paHe y nporpamy ImageJ, eepzuja 1.53a.
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Cnuxka 9. Tlpuka3 mepema noBpiIuHe paHe y mporpamy Imagel Bepsuja 1.53a

3.6. Ckop pane

3a npolieHy TeXuHe paHe KopulitheH je ckop pane Wound score (WS), koju cy
ommcanu Itpayc (Strauss) u cap. (159). [Ipema 0BOM CKOPUHT CHUCTEMY CBaKa paHa ce
oleYje y MeT KaTeropuja: u3riea u 60ja pane, BeIMUMHA, TyOUHA, TPUCYCTBO HH(DEKIH]jE U
nepdysuja pane. CBaka KaTeropuja ce oremyje oneHom o 0 10 2, mpu 4yemy je oreHa 2-
onnu4aH, oneHa 1-go6ap/ 3amoBosbaBajyhu u oreHa 0-yomr. YKynan ckop paHe ce 1oouja
cabupameM OlleHa 3a TIET KpuTepujyma u Mmoxke outu on 0 moena (Hajropu CKoOp) U
makcumaiHo 10 (Hajooseu ckop). Y Tabenu 5 mpukazaHe cy KaTeropuje ckopa paHe u
KPHUTEPUjyMU 3a (POPMHPALE OIICHE 3a CBAKy KaTeropujy. JeanHa Moaudukaimja y ogHoCcy
Ha OPUTHHAJIHH CKOP paHe, OJIHOCHJIA CE Ha KaTeropujy BeJIHMUHHA paHe, TJIC j& YMECTO
ONKCHUX KPUTEPHjyMa Maall ¥ MeCHHIIA, KOpUIIheHa BPeJHOCT MOBPIIMHE PaHe, U TO < 5
M2 3a oneny 2; 5-50 cm? 3a oueny 1 u >50 cm? 3a oueny 0.
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TaGena 5. Kateropuje u KputepujyMu 3a u3pauyHaBame MOAU(DHUKOBAHOT CKOpa paHe
(Wound score)

Onena | Msrmenum | Bennuuna | [lyouna pane | HMudekuuja [lepdysuja
60ja paHe pane
2 Hpsena <5cm? KOXa Kononuzanuja | [lanmabumau myncesw,
/3apacna (Mama ot py’Kudacra, ToIia,
nama) KalWJIapHU ONopaBak <
2 cexyHe
1 bena/xyta 5-50 cm? | Excrionupan | Llenynuruc/ ITyncesu camo Ha
(ITanmau no | u Mummhwy, ocreomujenut | Jomiepy, TamMmHa U
IIECHUIIA) | TETHUBE UC WIN XJIaJ{Ha, KalWIapHU
Marieparuja OTopaBak 2-5 CeKyH/e
0 Hpna >50 cm? Excnionnpan | cemnca Ilyncesu ce He
(Bume ox | a koct nnu perucTpyjy, JTUBU/IHA,
MeCHHUIIE) | 31100 [pHa UK Oena, XJIaaHa,
KalWJIapHU OlopaBakK >
5 cekyHIU

3.7.Jleuewme pana

3.7.1.MaunujanHo 30pumaBame U 00paja paHe

JleueweM naryjeHaTa pyKoBOJIMO je opAnHupajyhu nekap crenujanicra jaedje
XUpYpTHje, KOjU je OJIyYrBa0 O AMHAMUIIM, HAUMHY U METOJIU JIeUeHha KOMITMKOBAHUX
pana. ITo motpebu, ojuTyke 0 HauMHY JIeUeha, N3MEHaMa IUIaHa JIeUueHa UIH IPOMEHH
HAYMHU JIeUeha JIOHOIIEHE Cy M KOH3WINjapHO, y CKIIaay ca norpedama CBaKOT MalujeHTa.

ITo mpujemy nanujenara ypaheH je neTasbaH KIMHUYKY Mperies, MpoleHa OMmTer
CTama M JIOKAJTHOT cTaTyca U IUIAaHUPaHU J1aJbU IUjarHOCTUYKH U TePaIHjCKH MOCTYIIN Ha
WH/IMBU/YaIHO] OCHOBU. HakoH 06aBibeHe MpeornepaTuBHE MPUIPEME U CTaOMIU3AIH]H
OILITET CTama, y yCIOBUMA OIIIITE aHECTE3Hje, Y ONepaIlOHO] CaJld BpIIEHA je 00paaa paHe.
Kopx cBux nmanujenara je y3et Opuc paHe 3a MUKpOOHOJIOIIKY aHaau3y. PaHe cy pyTHHCKH
¢dororpaducane, 3a norpede METUIMHCKE JOKyMEHTAIH]je, eBallyalnyje u nmpahema epexarta
Jeuersa 1 3a notpede nctpaxubama. OKOJIMHA paHe U OTIEPATUBHO I0JbE j€ 1e3UH(UKOBAHO
Y M30JI0BaHO y CKJIaJly ca CTaHJapAHOM IpoleaypoM yctanose. [Torom cy u3 pane
YKJIOH-€HE MaKpOCKOIICKEe KOHTaMUHAIIM]je U JIeTaJbHO Uctpane 3% pacTBOPOM BOJIOHUK
nepokcuna (H202), 3atum uzoronnm ¢uznonomkum pactsopom (0,9% pacTBop HaTpujym
xnopuaa - NaCl), u Ha kpajy 10% pactBopom IloBuoH jona. YpaheH je netasbaH, naxsbHB
MHTPAOIIEPATUBHU JIOpUIMaH JIeBUTAIM30BaHOT TKMBa. KoJ| manujenara Ko/ Kojux je
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MI0CTO0ja0 MPesioM M3BpIleHa je cTabunn3anuja ckeneta. Hakon oOpane pane opannHupajyhu
JeKap-/1e4ju XUpYypr JOHOCHO j€ OJUTYKY O HaUMHY JIaJher JIeUerha, METOI0OM BIaKHOT
IpeBHjamba I METOJOM MOBPIIWHCKOT HETaTUBHOT MPUTHUCKA.

Kon cBux nanujenata je cipoBe/ieHa aHTUTETaHyCHa NpoduiIakca, 3aro4era je
eMIMpHjcka aHTHOMOTCKA Teparnuja Koja je KOpUuroBaHa rnpemMa aHTuouorpamy, opAnHUpaHa
je aHajreTcka Teparnuja ¥ MHTpaBEeHCKa HaJJ0OKHAJla TEYHOCTH U €JIEKTPOJIUTA, TIpeMa
WH/IMBUYaIHUM NOTpebaMa nanujenta. Tpancdysuja epuBaTa KpBU (EpUTPOLIUTA U
CMp3HYyT€ CBEXeE IUIa3Me) OpJIMHIpaHa je Ha OCHOBY KIMHHUYKUX MapaMeTapa 1 pe3ysrara
XEMaTOJIOUIKUX U OMOXeMM]jCKHUX aHaiu3a (Opoj epuUTpOINTa, XeMaTOKPHUT, KOHLIEHTpAIH1ja
XEeMOTJI00MHa, IPOTENHA U aTOyMHUHA).

3.7.2. MeTosa BiIa)KHOT NPEeBH]jamba

Kon knacuune MeTo/ie BIaKHOT MpeBUjamba paHe Cy HaKOH 00pajie MOKPUBEHE MPBO
BA3€JIMHCKOM ra3oM, a MOTOM BJIAXKHOM Ira30M HATOIMJBEHOM (PU3UOJIOMIKMM PAacTBOPOM MIIH
pacTBOpoM aHTHcenTHKa 1o npasuwity 10% pactBopom [1oBHI0H josia, MPeKo KOjUX je
MIOCTaBJbEHO BUILIE CJIOj€Ba CYBE I'a3e U 3aBOj.

[TpeBHjame OBUX paHa BPIICHO je CBAKOJAHEBHO, Y OMIITOj aHECTE3UjU UIIH TyOOKO)]
aHanro-ceganuju. Ilpminkom npesujama je paheH cekyHaapHu AeOpuaIMaH paHe yBeK Kaja
je 3a To nocrojasa norpeda. Pane cy morom nokpuBeHe HOBUM CIIOj€M Ba3eIMHCKE Tase,
BJI&KHUM I1a CYBUM razamMa M 3aBojeM. Y ciiyuyajy oOMJIHE CeKpelHje U3 paHe Cy IpeBujaHe
npeMa noTpedu U J1Ba WK BUILE ITyTa Ha JIaH.

Pane cy npeBujaHe 10 cTBapama 3/JpaBUX BUTAIHUX I'paHyjanuja, 0e3 uHdpekxuje,
OJIHOCHO CTBapama ycJioBa 3a Je(pUHUTBHO [TOKPUBAHE paHEe, WU 10 CIIOHTaHE
enuTeNN3alllje paHe.

VY ToKy Jieuera METOJIOM BJIaKHOT NMPEBHUjama, KOJI HEKUX MallijeHaTa je JT0HeTa
0JUTyKa O IPOMEHHU HauMHa Jieuemha U MPUMEHH METO/Ie HEraTUBHOT MPUTHUCKA, TIpeMa
MEIUIUHCKUM WHAMKAlMjaMa, y CKJIay ca OMIITUM CTambeM MallijeHTa U JIOKAITHUM
HaJIa30M.

[TanjeHTH KOju Cy 10 Kpaja JICYeHN METO/I0M BIIQXKHOT TPEBHUjarba, CBPCTAHH Cy Y
KOHTPOJIHY TPYIy HCIIUTaHUKA.

3.7.3. Merona HEraTuBHOT IIPUTHUCKA

3a neueme mpuMeHoM Tepanuje HeratTuBHUM nputuckoM (THIL, NPWT, VAC),
xopunthen je V.A.C. ™ cucrem, Info V.A.C u Acti V.A.C, npoussohaua K.C.I (San Antonio,
Texas, USA).

Haxon oOpaje, pana je ucnymeHa oropapajyhum nesactum cynhepom, Koju je
YKpojeH npema BenuduHu pane. Cynhep je rmiacupaH y paHy Tako Jia MOIyHH CBE HeHe
nenose 1o nyouHM u mupuHu. Koa cBux nanujeHara kopumheH je upHHU, XUapopoOoHH,
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MOJIMYPETAHCKH, NTeHacTH cyHhep, komepryjanHor Ha3ua Granufoam ™. [Ipunrukom
aruuKayje cynhepa cTporo ce BOAWIO pauyHa Jia ce OH He aIluIMKYje Ha 3[JpaBy KOXY jep TO
JI0BOJIM /10 BbeHe Mallepanyje. Ekcrionupany HepBU y paHu Cy MOKPUBAHU Ba3EIMHCKOM
ra3oM npe miacupama Granufoam ™ cynhepa, a 0oro/beHHu KpBHH CyJIOBH Cy MOKPUBEHHU
CcJI0jeM MEKOT TKHUBa Ipe aruiikanuje cynhepa. Granufoam ™ cynhep je mimacupan JUpeKTHO
Ha KOCT M €KCIIOHUPAH OCTEOCUHTETCKU MaTepHjail. TeTuBe cy HeKaaa 3amruhene
Ba3eJIMHCKOM ra3oM, a HeKaJia je Ha BbUX JUPEKTHO IUTacupaH cyHhep, mpeMa ouTynu
oreparopa. 3aTUM je paHa IIPEeKo CyHhepa XepMETUYKH 3aTBOPEHA a/IXe3UBHOM IPOBHIHOM
¢donujoM. AMJIMKOBAH je aJX€3UBHHU JUCK Ca CYKIIMOHUM LIPEBOM, KOj€ j& IOBE3aHO Ha
KaHWUCTEP 3a CKYIUbame eKkcyiara, nosesad Ha V.A.C. ™ rtepanujcky jenuuuiy. Anapar je
YBEK IO/IellIaBaH Ha KOHTUHYUPAHU PEXUM pajia, jep ce MoKa3aio Jia Jela He TOJICpHUILy
MHTEPMUTEHTHU peXUM. BpeqHocTr HEraTuBHOT NpUTHCKa cy nojemasane Ha 100 — 125
mmHg.

VYKonuKo je mocrojajia nmorpeda ja ce Ha JIBe He3aBUCHE PaHEe HCTOBPEMEHO PUMEHH
Tepamnyja HeraTUBHUM IIPUTHUCKOM IIPEKO UCTE TepamujcKe JeJMHULE, TO j€ YUUEHEHO TOMOohy
Y nacraBka. Kayia To Huje 6mimo moryhe, nnu je Ouino HempakTUYHO, IPUMEHEHE CY JIBE
zacebne V.A.C. ™ repanujcke jenuuuie.

CBe BpeMe Tpajama Teparuje, Ha TepanujcKoj jeIUHHUIIN je OMO YKIbYUYEeH CUCTEM
3BYYHHX U CBETJIOCHUX ajapma.

PenoBHa npomena cynlepa je TunuHO ruiaHupana Tpeher gaHa, anu je y nmpakcu Taj
uHTepBan 6o u nyxu. [IpeBujame u mpomena cynhepa je BpIIEHO YBEK y OMILTO]
a"ecre3uju. CekyHaapHH neOpHuIMaH paHe je paleH TOM NPHINKOM, YBEK KaJja je 3a TO
nocrojaja mnorpeoa.

VY cnyuyajy 3acToja y Tepanuju HeraTUBHUM IMPUTHUCKOM, OTJIAIIABAO CE€ alapM, KOjH je
yKa3ao Ha pa3Jior 3acToja. YKOJIMKO HHUje MOoryhe OTKIOHUTH y3pOK 3aCTOja, HEOMXOHA je
Ouna nmpomeHa cynhepa yHyTap Tpu carta, Kako 61 ce 00e30e110 HacTaBak Teparnuje.
VYkonuko To Huje Ouno moryhe, OMiIo je moTpeOHO YKIOHUTH CyHhep U AeMOHTHUpATH
V.A.C. ™ cucrem, a paHy IPEBUTH METOJIOM BJIAKHOT NPEBHjamba, 10 pervtacupama V.4.C.™
cucTeMa.

VY ToKy Teparuje HeraTuBHUM NPUTHUCKOM, CTAJIHO je npaheHa KOJIMYUHA U KBAJIUTET
€BaKyHCaHOI eKCyaTa.

Tepanuja HeraTUBHUM NPUTUCKOM j€ IPUMEHHBaHA JI0 CTBapamka ONTHMATHUX
ycII0Ba 32 1e(PUHUTHBHO MOKPUBAKE PAHE WM HEHE CIIOHTAHE eMUTEeNN3allje.

[TanujenTtu Koju cy A0 1e(pUHUTUBHOT IOKPUBakha PaHe JIEYEHU METOI0M HETraTUBHOT
MIPUTUCKA CBPCTAHU CY Y TPYIy UCITUTAHUKA.
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3.7.4. JlebUHUTHUBHO MMOKPUBAHE paHe

Haxon noctuzama ONTUMaIHUX YCIIOBA, paHa je Je(UHUTUBHO MOKPUBEHA HA je/laH
o cienehux HaunHa:

A) TUpEeKTHOM CYTypOM — KaJia je To 6uiio Moryhe, paHa je 3aTBOpeHa AUPEKTHOM
CYTypOM, OUJIO Y JeZTHOM aKTy, OMJIO CYKIIECUBHUM IJIaCHpambeM CyTypa, Y KOMOMHALIU)HU ca
BJIQ)KHUM IIPEBHjabEM HIIU T€PAINjOM HETaTUBHUM IIPUTHUCKOM.

b) ayToTpanciuianTaTom napuujaiHe Ae0/bMHE KOXKe — HAKOH CTBapamba BUTATHUX
rpaHyJjalnuja, paHa je HOKpUBaHa CI000AHUM KOKHUM ayTOTPAHCIUIAHTATOM, y3€TUM
MPBEHCTBEHO Ca HATKOJICHHUIIA.

L1) mokaIHUM peXHbeM — KOjU je KOpHIIheH Mpe cBera 3a MOKPUBabe eKCIIOHUPAHUX
TETHBA, 3r7I000Ba U HEYPOBACKYJIAPHUX CTPYKTYypa. YKOJHUKO je 610 MoTpeOHO, OCTaTaK
paHe je MOKpHUBaH CI000HUM KOKHUM TPAHCIUIAHTATOM.

J1) CHOHTaHOM €NUTENN3al|jOM, TIPEe CBEra KOJ| XUPYPIIKH KpEUpaHUX paHa

3.8. Xemartosomike u OMOXeMHjCKe aHAIN3e

VY Toky Neuera nanyjeHara npahexe cy BpeJHOCTH XeMAaTOJOUIKUX U OMOXEMH]CKHX
napameTapa 1 o notpelu je BpllieHa BbUxoBa Kopekiyja. [Ipersen napamerapa Koju cy
aHAJM3UPAHU 3a MOTpede UCTPaKUBaba, JEMHULIE Mepe U pedepeHTHE BPEAHOCTH
MOjeIMHUX MapaMeTapa cy npukaszanu y Tabemnu 6.

TaGemna 6. IIpernen xeMaTOJOMKUX U OMOXEMH]CKHX IapaMeTapa, lbUXOBUX
ckpahenuia, jeTuHUIIa Mepe U peepeHTHUX BPEIHOCTH

ITapameTap Jenununa | Pedepentne BpeaHocTu
Bpoj neykomnura Le 10°/L 45-10
Bpoj eputpornuta Er 10'2/L 4-6
XemorynoOuH Hg g/L 110 - 180
XeMaToKpHT Htc L/L 0,35-0,6
Bpoj tpomGomnuTa Tr 10°/L 150 - 450
[{-peaktuBau nmpotensn | CRP | mg/L 0,0-5,0
YKyIHU IPOTENHH UP g/L 62,0 -81,0
AnOymuHH Alb g/L 35-52
Hatpujym Na mmol/L 135 - 148
Kanujym K mmol/L 3,5-5,5
Xiop Cl mmol/L 98 -108
Kanuujym Ca mmol/L 2,20 -2,70
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3.9. Kommuukanuje

Kommnukanuje cy nojxesseHe Ha 030UIbHE - major 1 6nare — minor, MOAU(UKALIjOM U
NPOIIMPEHEM KpUTepHjyMa Koje je nocraBuia baxapemranu (129) (Tabena 7).

TaGena 7. Kommnkanuje nedema

O30uspHE — ,,major KOMILTUKAIIN]e bnare —,, minor* xoMIuMKanuje
O301IbHO KpBapeme Wpuranuja nim marepainmja Koxe
Perennuja Granufoam™ cynhepa nnm 3aBojHor ~ MUHHMAJIHO KPBapeme y TOKY
MaTepHjaia y paHu NIpeBHjama UM 3aMEHe CyHhepa
[Torpeba 3a MpeKu10M U IPOMEHOM Tepariuje W3paskeH 00J1 NPUIIMKOM NPEBUjamba
ITorpeba 3a HAKHATHOM PEKOHCTPYKTUBHOM 3actoj V.A.C. ™ cucrema*
oTepalujom

*Komiumkaiuje cnenududano Besane 3a 3actoj V.4.C. ™ cucrema Mory HactaTn ycnen
OJUIeTIJbUBaha aJXe3uBHe Qoiuje u ryouTka Bakyma, oncrpykuuje Granufoam™ cynhepa
WIN CUCTEMa TKUBHUM JETPUTYCOM, IIPENyHEHOCTH KaHUCTEPa €BAKYHUCAHUM €KCYJJaTOM
paHe WM KBapa amapara.

3.10. Cxop oxuspka

3a mpoleHy KBAIUTETa O’KUJbKA Ha Kpajy Tepanuje KopuiiheHa je orncepBalnnoHa
ckaja 3a nporeny oxusbka — OSAS (160,161,162). IIpema oBoj ckamu olemwmyje ce 6
napameTapa Ha ckanu o 1 1o 10, rie jenan npejacraBba HOpMalHy KoKy a 10 Hajropu
Moryhu oxxusbak. BpegHocT ckopa ce 1o0uja cabupameM OlIeHE 3a CBaKy MOjeMHAYHY
KaTeropujy, u Moxe uzHocutu 5-50. [TocebHO ce olemyje ONIITH YTUCAK O OKUIBKY, Takohe
ouieHoM oJ1 1-10, 1 Ta ce oreHa go/aje BpeITHOCTH CKOpa, YUMe ce JJ00HMja KOHauHa OleHa
OHJbKa, KOja MOKe OMTH Y pacnioHy oa 6-60, rie omeHa 6 npeacTaBiba HOpMajaH U3IJe]
KoXe, a orieHa 60 Hajropu moryhu oxxusbak. Y Tabenu 8 cy npukazanu napametpu OSAS.
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TaOemna 8. [lapameTpu orncepBaIioHe cKajie 3a MpoleHy oxubaka (OSAS)

ITapamarap: 1 |2 (3 |4 |(51]6 |7 |89 |10

Backynapuzanuja

[Turmenranuja

JleOsprHa
Pemed
I'unkoct

IToBpmnHa

Onmtu yTucak:

Jlunnebym u cap 161) cy naspe npenusupain KpuTepujymMe 3a OlehUBambe
napametapa (Tabena 9), koje CMO M MU KOPUCTUIIM y U3pauyHaBamby CKOpa 0KUIbKA.

VY Hamem UCTpa)XMBalky HUCMO KOPUCTHIIM CKally 3a MPOLIEHY 0XKHMJbKa OJ1 CTpaHe
nalnMjeHaTa, Koja rnpejctasiba Apyru 1eo POSAS ckopa (Patient and Observer Scar
Assessment Scale) jep cMo cMaTpanu Aa 61 300T BEJIMKUX y3pacHUX BapHjaluja y
UCTIMTUBAHO] MOITyJIAIMjH JIelle OlIEHE KBAINTETA O’KUJbKA Of] CTpaHe MalyjeHara
Ne/IMjaTPUjCKOT y3pacTa Morjie OUTH HEKOH3UCTEHTHE U YTUIIATH Ha BAJIUIHOCT JOOM]EHUX
pesyJirara.

3.11. CodtBep kopuiiheH 3a o0paay mogaraka

CBu nojany NpuUKyIJbeHH y UCTPAXKHUBAKY YHETHU CY Y YHAIPE] IPUIPEMIbEHY Tabey
y nporpamy MS Excell koju je kopurthen u 3a kpeupame rpadpukona. [ToceOHo kpenpane
tabese y 0BOM Iporpamy KopuinheHe cy 3a u3padyHaBame ckopa pane (WS) u ckopa
oxusbka (OSAS).

3a o0paay TekcTa u Kpeupame Tabena kopuiihe je nmporpam MS Word.

dotorpaduje cy obpahusane y nporpamy GIMP 2.0.

Mepeme noBpurHe pane ypaheno je y nporpamy Imagel Bep3uja 1.53a.

Pedepenne cy cauyBane, oOpaljeHe U IUTHUpaHE Y TEKCTY U CIIUCKY pedepeHin
nomohy mporpama Mendeley 1.19.8.
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TaGena 9. Kpurepujymu 3a onewuBame 1nojeinHux napamerapa OSAS ckopa

ITapamerap Onena
Backynapuzanuja 1-2 Hopwmaina xoxa
3-4 bneno-pyxuuacra
5-6 brneno-upsena
7-8 Hpsena
9-10 | TamHoO pBEHA
[Murmenranuja 1-2 Hopmaina xoxa
3-4 bnara xunonurmenranuja
5-6 XunonurMeHTaImja
7-8 MeroBuTa TUTMEHTAIH]ja
9-10 | XunepnurmeHraiuja
JleGpuHa 1-2 Hopwmainna xoxa
3-4 bnaro xuneprpoduuna
5-6 XuneptpoduuHa, 6J1e10-1lpBeHa
7-8 XuneprpoduuHa pBeHa
9-10 | XuneptpoduuHa TaMHO I[pBEHA
Pemed 1-2 T'manax
3-4 biiaro HepaBan
5-6 HepaBan
7-8 Bpno HepaBan
9-10 | Myrtunanran
I'unkoct (enacTUYHOCT) 1-2 Hopmanna
3-4 Ckopo HopMaiHa
5-6 YmMmepena
7-8 Jloma
9-10 | Konrpakrypa
Bennunna 1-2 He noctoju
3-4 Bpno mamu (< 1um)
5-6 Manu (1-2 um)
7-8 Cpenmu (3-4 um)
9-10 | Benuku (> 4 um)
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3.12. CratucTruka aHaiau3a mmojaTaka

3a mpopavyH y30pka KopuiheHu ¢y JUTepaTypHH MOAALU POCEYHUX BPEAHOCTH
Op3uHe cTBapama rpaHyJialyja y rpyny HCIUTaHUKa ca TPETMAaHOM HETaTUBHUM HMPUTHCKOM
(6,0+0,52 naHa) u UCTIMTAaHUKA Ca KOHBEHIIMOHATHUM TpeTMaHoM (7,0+0,81 nana). 3a
BpeHoCTH BepoBaTHohe rpemike npBor tumna 0=0,05 u cuare cryauje ox 0,80 ykynax
CTYIM]CKH y30paK M3HOCH MUHUMAJIHO 22 UCTIUTaHHUKA, OTHOCHO 11 McnuTaHuKa 1o rpymH.
N3pauyHaBame BeIMUYMHE Y30pKa je U3BpIIeHO KopuithewmeM G-power CTaTUCTUYKOT
nakeTa. 3a CTaTUCTHUKY 00paay nojaraka kopuiheH je SPSS cTaTUCTHUKM MTAKEeT, BEp3uja
20. YHoc, TabenapHo 1 rpadUuKo MpUKa3UBamke MoAaTaka 00aBbeHo je Kopuihemem MS
Office Excel nporpama. JloOujeHu pe3yaTatu cy NpuKa3aHu TabenapHo U Tpapuuky y3
TEKCTYaJIHU KOMEHTap.

OI[ OCHOBHUX NCCKPHUIITUBHUX CTATUCTUYKHUX ITapaMeTapa KOpI/II_HheHC Cy CTaHAapAHC
CTATUCTUYKC MCTOAC 34 KBAJIMTATUBHY U KBAHTUTAaTUBHY ITPOLICHY I[06I/Ij CHUX pe3yJITaTa:

anconyTHH 6pojeBy, penaTuBHu OpojeBu (%), apuTMeTrHuka cpeauna (X ), crangapaHa
nesujanrja (SD), MenujaHna U MHTEpKBapTHIIHA pa3iuka. HopmamHocT nuctpubyimje
ucnutuBana je Konomoropos-CmupHoB Tectom u Hlanupo-Buik rectom. Ynopehupame
ApPUTMETUYKUX CPEJMHA JBa y30pKa BPIICHO je T-TECTOM JIOK je Y CllyyajeBUMa HeNpaBUIIHE
nucTpuOynrje nojaraka kopuithen HenapameTpujcku MeH-Buthau ¥V tect n Bunkokcon
TECT 32 IOHOBJbEHA MEPEHha. 3a TECTUPAmE CTATUCTUUKE 3HAYaJHOCTH PA3IUKa arcolyTHUX
dpeksenuyja mehy y3opunma xopumrhen je x* tect. OnpehuBame mMelyzaBucHocT Mely
UCTIMTUBAHUM BapHjaliama je BpiieHo nomohy IIupconoBor koeduuujenta 1 CnupMaHOBOT
KoeuIMjeHTa paHr kopenamnuje. Paau yrBphuBama npenukropa kopuuheHa cy
YHHMBapHjaHTHA U MYyTJIMBapHjaHTHA JIMHEapHa perpecuona aHainu3a. CTaTUCTUYKA XUIIOTE3a
TECTHpaHa je Ha HUBOY CUTHM(UKAHTHOCTH 3a pu3uK o1 o= 0,05 1j. pasnuka mely y3opiuma
cMmarpa ce 3HadajHoM ako je p<0,05.
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4. Pezynmamu

4.1.Jlemorpadcku noganu

VY uctpaxuBame je ykibydeHo 58 ucnuranuka. Op tora, 34 narnujenara (58,6%) ynHUIO

j€ TpyIly UCIIMTaHUKA, YHje je JIeUehe CIIPOBEIEHO TepaIjoM HETaTUBHUM MPUTHCKOM,
kopumthemem V.A.C. ™ cucrema. Kontponny rpyny unnuio je 24 ucnmranuka (41,4%) kox

KOjI/IX jC JICYCHC CITPOBEACHO KIIACUYHOM MCTOIOM BJIA’KHOT HpCBI/IjaI-ba.

Hpocean y3pacT Iejie nonynaunje HUCIIMTaHUKa (I/ICHI/ITI/IBaHa 1 KOHTPOJIHA rpyr[a)

uzHocuo je 13,00+4,01 roquna. Hajmnahu nanujenr je umao jeaHy, a Hajctapuju 18 roauHa.
IIpoceuan y3pact uCIUTaHUKA Y UCIIUTUBAHO] rpynu ox 14,58+2,85 roquna 6uo je

CTaTUCTHYKHU 3Ha4ajHO BehM HETo y KOHTPOJIHO] IPpyMH y K0joj je uzHocuo 10,83+4,41ronuna

(t=3,980; p<0,001).

Juctpulynuja monosa, y 1eJ0KyIIHOj TOCMaTpaHoj Monyjaanuju (rpyna HCIUTaHuKa |
KOHTpOJIHA Tpyna), ouna je 44 nedaxa (75,9%) u 14 neBojunna (24,1%). Ilocmatpajyhu

MIOJIHY CTPYKTYPY Y TPYITH UCIIUTAHUKA U KOHTPOJIHO] TPYIH YTBPhEHO je n1a je y

WCIHUTHBAHO] TPyNHU OMUJIO BUILIE IeHaKa y OJHOCY Ha JeBojuuiie (x2=3,992; p=0,046).
CrapocHa ¥ 1oJiHa CTPYKTYypa MalldjeHaTa y UCIIMTUBAHO] U KOHTPOJIHO] TPYIH

npukasana je y Tabenu 10 u I'paduxony 1.

TaGena 10. CrapocHa 1 MOJIHA CTPYKTYpa UCIIUTAHHUKA T10 TpyHaMa

ITon HcenuruBana KonTponna
rpyna rpyna p
n=34 n=24
Heuarm (%) 29(85,3) 15(62,5) 0,046
Hesojuntie(%) 5(14,7) 9(37,5)
V3pact x+sd 14,58+2,85 10,83+4,41 <0,001

TOAWHE.

IIpoceuan y3pact y rpynu UCIUTAaHUKA U KOHTPOJIHO) TPYIH NMPHUKa3aH je rpaduuky Ha

I'paduxony 1.
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Yapact (ropgmue)
a
L
4]

54

T T

WEMUTARKMUM <OSTOONE

I'paduxon 1. Ilpoceyan y3pacT y TpyIu UCIIMTAHUKA U KOHTPOJIHO] TPYIH

Huje Ouno 3HauajHe pa3nuke y CTapOCHO] U MOJHOj AUCTPUOYLIUjH JIe1e Y
3aBHCHOCTH OJ] MEXaHW3Ma HacTaHKa paHe (IOJArpyIie ca TpPayMaTCKUM U XUPYPIIKUM
paHaMa) HU Y UCIIUTUBAHO] HU Y KOHTPOJIHO] TPYTIH, IITO je MpuKa3zaHo Ha ['padukony 2. u
Tabemn 11.

MoaHa 3acTyN/beHOCT Y UCMUTUBAHMUM Tpynama,
npema BPCTU paHe U HauMHY Neverba
20

15

H; Hﬁ e 5

THIM Tpaymatcke  THI xupypwke Bl TpaymaTcke Bl xnpypke

paHe paHe paHe paHe
oM @X

(€]

Bpoj ucnutaHmka

I'paduxon 2. Jluctpuby1yja mojaoBa y 0JIHOCY Ha HAUMH JIeUeHha U MEXaHUu3aM
Hactanka pane. THII- Tepanuja HeratuBHUM miputuckoMm, BII- BraxkHo npeBujame paHe
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TaGena 11. CrapocHa 1 NOJIHA CTPYKTYpa y IPyNH UCIIMTAHUKA, Y TIOArpyIaMa ca
TPayMaTCKUM M XUPYPIIKHM paHaMa

ITon Tpaymarcke  Xwupypiuke
paHe paHe t/ p
H=15 H=19
Heuarm (%) 14(93,3) 15(78,9) 1,383 0,240
HeBojuutie (%) 1(6,7) 4(21,1)
V3pacr xX+sd 14,07+£2,98  15,00£2,74 0,935 0,375

(rogune)

Huje Guito 3HauajHe pasiivke y MOJHOj AUCTPUOYLIUjH JIelle Y 3aBUCHOCTH O]
MeXaHU3Ma HacTaHKa paHe (MOArpyIe ca TpayMaTCKUM U XUPYPILKKUM paHama) y KOHTPOJIHO]
Ipymny, WTO je npukazaHo y Tabemn 12.

TaGena 12. CrapocHa 1 MOJIHA CTPYKTYpa y KOHTPOJIHOj TPYIIH, Y MOArpynaMa ca
TPayMaTCKUM M XUPYPIIKHM paHaMa

ITon Tpaymarcke Xwupypuike =/
paHe paHe ) p
=16 n=s X
Jeuartu (%) 10(62,5) 5(62,5)
HeBojuutie (%) 6(37,5) 3(37,5)
V3pact  x+sd 10,50+£3,71  11,50+5,81 0,61

(rogune)

4.2.Pe3ynratu aHanM3e KapaKTepUCTHKA paHa

4.2.1.Bpcre pana

CBe paHe y UCIIUTUBAHOj M KOHTPOJIHO] TPYIHU NOJIeJbEHE CY IpeMa MEXaHU3MY
HACTaHKa y JIBe MOArpyIe, U TO MOArPYIy TpayMaTCKHX paHa, KOje cy HacTalle J1ejCTBOM
MeXaHUYKe TpayMme, U MOArPYyIy XUPYPILIKK KPEUPAHUX paHa, Koje Cy HacTajie XUPYpPIIKOM
eKCIIM31jOM HeTpayMaTCKHX MPOMEHA KOXKEe U MEKUX TKUBA.

VY Tabenu 13. npukasana je TucTpuOy1Mja 3aCTYIIJBEHOCTH TPAyMaTCKUX U
XMPYPIIKUX paHa y UCIUTUBAHO] U KOHTPOJIHO) rpynu. Huje yrBphena craructuuka
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3HauajHa pasiMKa y JUCTPUOYLMjH BpCcTa paHa u3Mel)y MCIIMTUBAHE U KOHTPOJIHE TPyIIe
(*=2.,875; p=0,090).

TaGena 13. BpcTe paHa y HCIMTHBAHO] U KOHTPOJIHO] TPYIH

Bpcre pana WcnutuBana rpyna  KoHTpoana rpyna 5
n=34 n=24 X p
Tpaymatcke 1n(%) 15(44,1) 16(66,7)
Xupypuike n(%) 19(55,9) 8(33.3) 2,875 0,090

VY3pouu HacTaHKa TpayMaTCKUX M XMPYPIIKUX paHa, y UCIIMTUBAHO] U KOHTPOJIHO]
rpynu, npukasanu cy y Tabemnu 14.

Cao0Opahajue noBpese 6uie cy Hajuemhy y3pok HacTaHKa TpayMaTCKUX paHa U 'y
rpynu uctiutanuka (9; 24,47 %) (Cnuka 10) u y koutponnoj rpynu (11; 45,83 %). Crnenehe
10 YYECTAJIOCTH Y UCIIUTUBAHO] TPy OMIIe Cy paHe 3a/1001jeHe MOJbOIPUBPEIHUM
mamnHama (Cnuka 11), a y KOHTPOIHO) TpYIH paHe 3aJ001jeHe OLITPUM UIIH IIHJbATUM
npeameruma. [ToceGHo Telrka TpaymaTcka paHa 6uia je enekrpokyuuja pyke (Cnuka 12).

Hajuemnrthu y3pok XupypIKy KpeMpaHUX paHa y HCIIUTUBAHO) TPYIH OHO je Tpynu
eKCIIM3UOHM 1eOpuaMaH nyookux nHQpekiuja Mekux TkuBa (6; 17,64 %) 1 nuioHuaaIHOT
cunyca (6; 17,64%), 10K je y KOHTPOJIHOj TPy Hajuehy y3poK OBUX paHa oMo
eKCIIU3UOHM 1eOpuamaH nyookux nHdpekiuja Mmexkux TkuBa (7; 29,17%).

TaGena 14. Mexanu3aMm HacTaHKa TpayMaTCKHX M XMPYPIIKHX paHe [0 rpynaMa

Tpaymatcke pane n(%) WcnutuBana rpyna  KoHTtposHa rpymna

n=34 n=24
Caobpahajue moBpene 9(24,47) 11 (45,83)
[ToBpene noJbONpUBPEIHUM MallIMHAMA 4 (11,76) 1(4,17)
Enextpokyimja 1(2,94) 0
[Tag Temkor o6jexkta 1(2,94) 0
[ToBpene 3an00ujeHe OMITPUM/ITUIBATHM
peIMeTOM 0 4 (16,67)
VYKymHO 15 (44,12) 16 (66,67)
Xwupypuike pare n (%)
Xupyplika eKclu31ja NTHIOHUJATHOT CHUHYCca 6 (17,64) 0
Excuusuja/nedpunman nekyouTanHe paHe 4 (11,74) 0
JlyOoka nH(peKIrja MEKUX TKHBA 6 (17,64) 7 (29,17)
Wudeknnja MEKuX TKUBA U KOCTH 3 (8,82) 1(4,17)
VYKymHO 19 (55,82) 8 (33,34)
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Cmuka 10. Jlewak y3pacra 12 roguna, nospehen ynapom Boza. A) Crame y TOKY IpUMapHe
oOpaje paHe. Bennku MEKOTKMBHHU Je(EKT, ca JeKOIMaHOM U €KCIIOHHPAHUM CakpyMmoM. b)
Ha npBoj npomenu V.A.C™ cucrema B) Hekpo3a mekor Tkusa y Toky THII. W3 Gpuca pane
u3osoBaHa MemoBuTa ¢uiopa [') cykiiecuBHU ekciiu3noHu nedpuaman /1) nepuHutuBHO
30pHmbaBamke paHe JEBOI IIyTeyca JUPEKTHUM CyTypaMma y3 M0jaBy rpaHyJialuja paHe
necHor rayreyca b) ['panynannoHo TKUBO npe 1e(UHUTUBHOT IOKPUBaha paHe JIEeBOT
rayreyca, HakoH 16 npomena V.A4.C™ cucrewm, 56 nana ox nospeze E) Hakon
Ne(UHUTUBHOT MOKPHUBAKba paHe JIEBOT IITyTeyca MEIIMPaHUM CI000HUM TPaHCIIIIAHTATOM
Koke napiujanHe nedsprune JK) Tpu Mecelia HakOH MOBpeEJIe.
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Cnuxka 11. Tpaymarcka moTkoJieHa aMITyTaIija Ko Aedaka y3pacra 17 roauna, 3amobujeHa
MMOTOHCKUM MeXaHu3MoM Tpaktopa: A) Crame Ha npujemy b) [latppak HakoH 00pajae paHe
B) MekoTtkuBHu aedekT 18 nana HakoH oOpaje paHe, u3 Oprca U30J0BaHa MeIoBHTa (hopa
I') ITocraBiben V.A.C. ™ cucrema y nuiby criacaBarba aMITy TAIMOHOT natpsbka J[) HakoH 3
npomene V.A.C. ™ cucrema, 12 nana ox noyerka THIT u 30 nana ox nmospese, nedexT je
MMOKPHUBEH CIIO00HUM ayTOTPAHCILIATATOM KOKE TapiiujaaHe 1e0brHe.
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Cnuka 12. AmnyTanuja pyke HakKOH
eIeKTPOKYIIHje KOJI Aeuaka y3pacra 16
rogunHa: A) @acuuoromuje ypaheHa
0JIMax HaKOH MOBpeJie a aMITyTaIuja
cneneher nanac b) [losbe koarynanuone
Hekpose B) Excuusnonu nebpuaman pane
I') y nuiby criacaBama aMIyTallMOHOT
natpibka nocrasibeH je V.A.C. ™ cuctem,
24 nana ox noBpene /1) I'panynamnuono
TKHUBO TPH HE/IeJb€ HAKOH TMOCTaBIbambha
V.A.C. ™ cucrema y3 5 mpomena cynhepa
b) IokpuBame pane co00HIM
ayTOTpaHCIUIaTaTOM HaplujaiHe 1e0JbuHe
53 nana on moBpene E) crame HakoH 14
JaHa oJ1 1e()MHUTUBHOT IOKPUBaha paHe
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4.2.2. TloBpmuHa paHe

[IpoceuyHa NOBPIIMHA paHe Y UCIIMTUBAHO] TPy u3HOocua je 83,17+65,97 cm?,
Hajmama noBpuIMHa paHe y IpyId MCIIMTaHUKa H3HOCKHIIA je 8,75 cm? a noBpuinHa Hajehe
pane usHocwia je 288,77 cm?,

[IpoceyHa NOBPIIMHA PaHe y KOHTPOJIHO] TPy U3HOCUIIa je 58,38+58,38 cm?.
Hajmama pane y KOHTPOJIHO]j Tpymu Ouiia je nospuinte 4,22 cm? a Hajseha 240,90 cm? .

Huje Omito craTHCTHUKK 3HaYajHE pas3siKe y MOBPIIMHU paHe n3Mel)y HCIUTHBaHE U
KoHTpoJHe rpyne (Z=1,800; p=0,072).

[loBpiMHa paHe y MCIMTUBAHO] U KOHTPOJIHOJ TPYIM MpHUKa3aHa je Ha ['padukony 3.

300 0000 13

o
250 0003 &
200 0000

150 0000

[Tospuniaa paxe -

10000009

S0 00004

L T

T T

00034

Ienmrarnnmn Ko#tpora

I'paduxon 3. IloBpiinHa paHe 1o UCIUTHBAHUM I'pyHaMa

AHanm30M MOBPUIMHE paHe Y 3aBUCHOCTH 0J1 MEXaHU3Ma HAaCTaHKa, YTBphEeHo je 1a cy
paHe HacTajie TpayMaTCKUM MEXaHM3MOM HMMajie 3HauajHo Behy moBpimHy y nopehemy ca
paHaMa HacTaJIUM XUpPYpUIKUM myTteM (Z=2,580, p=0,010). [ToBpmmHa TpaymaTCKUX paHa
usHocuna je 87,07+62,32 cm?, 0K je NOBpLIMHA XUPYPIIKMX EKCIU3MOHMX paHa M3HOCUIIA
56,64+62,05 cm?, mito je npukasano Ha I'padukony 4.
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I'paduxon 4. IToBpiinHa TpayMaTCKUX M XMUPYPIIKUX KCIIM3UOHUX paHa

4.2.3. EKCHOHHPaHOCT CTPYKTypa Y paHu

EKCHOHI/IpaHOCT Pa3IMIUTUX TKUBA (KOCT, TCTHUBC UJIM HCYPOBACKYJIApHU CJ'ICMCHTI/I) n

JIPYTHX CTPYKTypa ( OCTEOCHHTETCKOT MaTepujaja) Mo UCITUTUBAHUM Ipylama MpuKas3ana je y
Tabenu 15 .

CenamHaecT OosiecHMKa W3 HCHOUTHBAHE W 15 M3 KOHTpOJHE Tpyle HMajo je
excrioHupany koct y panu (Cnuka 13). HeypoBackynapHe cTpykType Ouiie ¢y eKCIOHUpPaHe
koa 11 mamujeHara ucnuTUBaHe M 6 MalMjeHaTa KOHTPOJIHE TpyIe, JOK Cy TeTHBe Ouie
eKCIIOHUpaHe Koj 9 maiyjeHaTa U3 UCOUTHBaHE U 12 U3 KOHTposHe rpyne. OCTeOCHHTETCKU
MaTepHjai OMo je eKCIOHUpaH KoJx § OoJieCHHKa M3 MCIUTUBaHE U | M3 KOHTPOJIHE IpyTIe.
JeqrHa cTaTUCTUYKY 3HAa4YajHa pa3iivka Ouja je MpuCyTHA KO/ eKCIIOHUPAHOCTH OCTEOCHHTE3€
((*=4,024; p=0,045) koja je Beha y uCuTHBaHOj rPyIIN.
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TaGena 15. EkcnoHUpaHOCT pa3MUYUTUX CTPYKTYpa MO rpynama

Excrnionupanoct HcnutuBana Kontposmna
rpyna rpyna a p
n=34 n=24
Excrionnpana xoct HE 17(50,0) 9(37,5)
na 17(50,0) 15(62,5) 0,889 0,346
Exkcnionupane TetuBe  He 25(73,5) 12(50,0)
na 9(26,5) 12(50,0) 3,372 0,066
Excrionupane HE 23(67,6) 18(75,0)
HEYPOBAaCKyJIapHe
CTPYKTYypE na 11(32,4) 6(25,0) 0,367 0,545
Excrionupana HE 26(76,5) 23(95,8) 4024 0,045

OCTEOCHUHTE3a na 8(23,5) 1(4,2)




Cnuxka 13. KomminkoBaHa paHa JIEBC NOTKOJICHUIC KO HICCHACCTOTOJUIILLT ICYaKa,

3a100ujena Moto KyartuBatopom A) u B) Ilpe mocrasmama V.A.C. ™ cucrema, 7 nana
HakKoH noBpeje. M3 Opuca pane uzosnoBana memoButa ¢opa B) Excrionupana u
JIeJIOM JIeTIepruOoCTHpaHa jgeBa Tuouja y Ay kuHu o oko 10 cm, 6e3 ppakrype

') V.A.C. ™ je nocraBsbeH 1 KOHEKTOBAH 3a TJIABHY jeMHUILY Ipeko “Y™ ananrepa JI)
u 'b) 'panynannoHo TKMBO MOTIYHO MPEKPUBA EKCIIOHUPaHy KocT. JluctanHa pana
cytypupana E) Pana nokpuBeHa c10001HUM ayTOTPAHCIUIAHTATOM KOXe MapliyjaiHe
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nebspune, HakoH 17 nana npumene THII u 3 nmpomene cynhepa JK) Mecen nana HakoH
noBpehuBama

Cnuka 14. JleBojunna y3pacra 15 roauna, mospeleHna kao neak, yaapuemM ayToMmoouia.
A) KomruinkoBaHa paHa JecHe MOTKOJICHHUIIE, ca 1e(PEeKTOM KoXKe U MEKUX TKUBA U
OTICEXHUM JIeKoIMaHOM b) koMuHyTHBHU npenom TuOUje B) HakoH npumapHe oOpajie
paHe IIaCUpaHu Cy CUTYallMOHHU IIaBOBH U MPEJIOM (PUKCHPAH CIIOJbALIHBUM (PUKCATOPOM
no MutkoBuhy I') mokpuBame pane 1000 JHUM KOKHUM TPAHCIIAHTATOM HapIlyjaiHe
nebspune /1) HakoH 25 npeBujamba KIAaCHYHOM METO/I0M BIIAXKHOT IIPeBHjama D) oKusbak

HAKOH T'OJIMHY JIaHa.
Ceexa (pakTypa WIM OcTeOTOMHja Ouiia je MpUCyTHa y paHu kox 11 GonecHuka
ucnutuBaHe U 9 koHTponHe rpyrne (Cnmka 14), U oBa pasnuka HHUje OMia CTaTUCTHYKU

3naudajua (*>=0,106; p=0,745) wro je npukazano y TaGenu 16.

TaGenal6. IIpucycTBo pakType Wi OCTEOTOMH]jE 10 Tpynama

®pakrypa Hcnurusana KonTponna
WA OCTEOTOMM]a rpymna rpyna . p
n(%) n=34 n=24

HE 22(66,7) 5(62,5)

na 11(33,3) 9(37,5) 0,106 0,745
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4.2.4. Undexuuja paHe

Bpcra u3010BaHNX MUKpOOpraHU3aMa U3 paHa 0OJIECHUKA UCIIUTHUBAHE M KOHTPOJIHE
rpyne npukazaHa je y TaGemn 17. Ilocmarpamem Mukpodiope Koja je H30J0BaHa
MHUKPOOMOJIOIIKOM aHaJIM30M K3 OpuceBa paHa OOJECHHMKA YOUEHO je J1a U3 y3opaka mo 13
nanMjeHaTa UCIHUTUBAHE M KOHTPOJHE Tpyle HUje M30J0BaHa OakTepujcka (iopa. I'pam
MO3UTHBHE OakTepHje M30JI0BaHE Cy KOJA 3 MalyjeHTa HCIUTHUBaHE W 7 KOHTPOJHE Ipyle
(Cnuke 15, 16 u 17), I'pam HeraTuBHE OakTepHje U30JI0BaHE Cy KO/ 4 MalKjeHTa UCITUTUBAaHE
U 2 KOHTpOJIHE rpyme, nok je memosuta (I'pam + u I'pam -) dmopa mzonoBana xon 14
nalMjeHTa UCIHMTHUBaHE W 2 TalMjeHTa KOHTpojdHe rpyme. OBa pasnuka usmely rpyme
WCIIUTAHUKA U KOHTPOJIHE TPyINe je CTaTMCTHYKM 3HauyajHa (x*=9,835; p=0,020). Jassom
aHamM30M YTBphHEeHO je Ja cy OOJECHMLM M3 HCIUTHBAHE Ipyle 3HadajHO yemrhe MMain
memoButy ¢uopy (p=0,006).

TaGena 17. U3onoBana Mukpogaopa mo rpymnamMa

Muxkpodmopa MHWcenutuBana Kontponna . p
rpyma rpyma
n=34 n=24

He n(%) 13(38,2) 13(54,2)

I'pam + n(%) 3(8,8) 7(29,2)

I'pam — n(%) 4(11,8) 2(8,3)

MemoButa 14(42,1) 2(8,3)

dbnopa n(%) 9,835 0,020

JonatHo je aHanmuM3MpaHa u30JI0BaHa MuKpodiaopa wu3 OpuceBa mamMjeHaTa
UCTIMTUBAHE IpyTe y MOArPYNH TPayMaTCKUX U Xupypukux pana (Tabena 18).

TaGena 18. 3onoBana Mukpogaopa mo rpymnama

Muxkpodiopa Tpaymarcke Xupypuke X p
paHe paHe
H=15 H=19

He n(%) 5(33,3) 8(42,1)

I'pam + n(%) 1(6,7) 2(10,5)

I'pam — n(%) 1(6,7) 3(15,8)

MermmoBuTta ¢uopa n(%,) 8(53.,3) 6(31,6) 1,867 0,601

Huje yrtBphena pasnuka y wu3070BaHO] MuKpoduopu Mely mnamujeHTHMa ca
XUPYPUIKUM ¥ TPAYMATCKH HACTAJIUM paHama y rpynu ucruranuka (x>=1,551; n=0,461).
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Cnuka 15. JleBojunna y3pacra 10 roguna, ca (perMoHOM HaKOH KOHTY3HOHE MTOBpEJIE.

A) crame Ha npujemMy, pe Xupypuike oopasae b) HakoH excunznoHor nedpuamana Bu ') y
TOKY TepaInuje BIaKHUM MpeBHjambeM, U3 OpHca paHe je H30JI0BaH METHLIWIMH PE3UCTEHTHU
cradunokokyc aypeyc (MPCA) 1) nakon 14 mpeBujama, popMupane BUTAIHE rpaHyjalyje
D - ’K) nedunutruBHO nokpuBame nedexra, 29 gaHa oj MoBpe/e JOKATHUM PEKIBEM U
cJ1000/THUM KOXKHUM TPAHCIUIAHTATOM MaplirjaiHe AeO/bHHE.
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Crnuka 16. Jleyak y3pacra 16 roguna, ca HeKpoTH3upajyhum gacuuutrcom jaeBor cronaia u
MOTKOJIEHUIIE, HAaKOH y0oHe paHe cTonana. A) Pana gecHor cronana ca y00Kom
nH(peEKIMjoM MeKUX TkuBa. M3 Opuca paHe je u3oioBaH Streptococcus f-hemoliticus grupe A
b) MekoTkuBHU JIe(eKT HAKOH EKCIIM3UOHOT JeOpHIMaHa, yYUHhEHOT 0JJMaX HAKOH IpHujema,
5 nana nocine nospee B) Hakon ne6punmana je ocrasiben V.A.C. ™ cucrem. Ynansuso
MamH 0TOK cTonana HakoH 5 nana THII, npunukom npse npomene cynbepa I)
['panynanuono TkuBo 14 nana nakon THII /) Pana noxpuBeHa ayTOTpaHCIUIATATOM
napiujande nebspune 21 qan nmocne nospene, HakoH 4 npomene V.A.C. ™ cucrem B)
KoHnTpona HakoH 1Ba Mecela
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Cnuka 17. Uaduuumpana paHa ca MeKOTKMBHUM J1e(DeKTOM 331001jeHa ynaJambeM Hore y
TOUYaK OMILIMKJIIA, KOJ IIecToroauImke feBojunte: A) IIpe nebpunamana, 10 1ana HakoH
nospezie b) Tokom nedpuamana B) [Tocrasiben V.A4.C. ™T) 3apase rpanynanuje Ha
eKCIIOHUPAaHUM KOCTHMa IIPU MPBOj MpoMeHu cyHhepa, 4 nana ox nmouetka THIT JI) u B)
Pana je 1eMHUTBHO MOKpUBEHA CIO0O0AHUM ayTOTPAHCIUIATATOM MapIjaiHe 1e0JbuHe
KOXe MMOcJe yKyIMHO ABe nmpomene cynhepa, 10 mana on mouerka THII E) Mecen nana Hakon
noBpehuBama.

4.2.5. Cxop paHe

Ckop pane (wound score-WS) y rpynu ucnutanuka u3HocHo je 5,47+1,98, nox je y
KOHTPOJIHOj Tpymu 6uo 6,58+1,10. OBa pa3nuka je CTaTUCTUYKHU 3HadajHa (Z=2,133;
p=0,033), mTo je npukazano Ha ['papukony 5. Kako je BpeJHOCT ckopa paHe 0OpHYyTO
Cpa3MepHa HBEeHOj TeKUHH, TIPOU3UIIA3HU J1a CY NalMjeHTH UCITUTUBAHE TPYIIe UMaIH
CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO TEKE paHE HETO OHU Y KOHTPOJIHO] TPYIIH.
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I'paduxon 5 . BpenHocTu ckopa paHe y UCIIUTUBAHO) M KOHTPOJIHO] TPYyNH

Ckop paHe y MOATrpYNU TpayMaTCKMX paHa HM3HOCHO je 5,68+1,67 a y moarpymnu
XUpYpIIKUX paHa 6,22+1,85. OBa pasznuka Huje Owia CTaTUCTUYKU 3HayajHa (Z=1,48;

p=0,178), mTo je npukazano Ha ['papukony 6.

£

CROp pane

4

p=0,178

e —_—

T I
Tpaymarcke pane Xnpypixke pane

I'paduxon 6. BpenqHoct ckopa paHne y noArpynama ca TpayMaTCKUM U XUPYPIIKUM paHama

Huje nocrojana 3HauajHa pa3nuKka y BpeJHOCTUMA CKOpa paHe y OHOCY Ha I10JI, KOJ
nalnMjeHaTa uCuTUBaHe U KoHTpoiHe rpymne (Tabena 19).
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TaGena 19. Bpeanoctu ckopa paHe y 3aBUCHOCTH OJ1 II0J1a MaIfjeHaTa y UCIIUTUBAHO)]
Y KOHTPOJIHO] TPYIH

ITon WcnutnBana KoHTponHa Z p
rpyna rpyna
n=34 n=24
Heuamu 5,41+£2,03 6,53+1,19 1,775 0,076
(%0)
Hesojunne  5,80+1,92  6,67+1,00 0,823 0,411
(o)

VcnutruBameM BpeIHOCTH CKOPa paHe y 3aBUCHOCTHU OJ1 MeXaHH3Ma HacTaHKa paHe, y
UCIHUTHBAHO] U KOHTposiHOj rpynH (Tabena 20) yTBpheHa je cTaTUCTUUKY 3HaYajHA Pa3/IuKa y
BpEIHOCTUMA CKOpa paHe y MOJArPYyNHU ca TPayMaTCKUM paHama, KOju je OMO 3HauajHO Behu
KOJI Jiere U3 KoHTpomHe rpyne. (Z=3,634; p=0,002). 3HauajHe pa3iuke U BpeJHOCTUMA CKOpa
paHe u3Mel)y UCIUTHBAaHE M KOHTPOJIHE IPpyIe KOJ XUPYPIIKHX paHa HUje OuJIo.

Tabena 20. BpegHoctu ckopa paHe y 3aBUCHOCTH OJ1 MEXaHHU3Ma HaCcTaHKa

Bpcra pane HcnutuBana KonTposHa

rpymna rpymna
Tpaymarcke  4,73+1,67 6,56£1,09 3,108 0,002

z p

Xupypiike 6,05+£2,07 6,63£1,19 0,343 0,664

AHanu30M BpETHOCTH CKOpa paHe Yy UCTUTUBAHO] M KOHTPOIHO] TPYIIH KO MaIijeHaTa
ca eKCIIOHUPAHUM Pa3IUYUTUM TKHBHUMA OJTHOCHO OCTEOCHHTETCKUM MAaTEpHjaJioM y paHw,
yTBplEeHO je 1a cy BpeAHOCTH CKOpa paHe Oulie yBeK Huxke y ucnutuBanoj rpymnu (Tabemna 21),
OJIHOCHO JIa Cy T€ paHe Ouiie TeXe HEero y KOHTPOJIHO] TPYIH, i j€ Ta pa3JiuKa CTATUCTHUKH
3HAauYajHA caMo y CIy4ajy eKCIOHUpPaHOCTH KocTu (Z=2,937; p=0,003) u eKCrmoHUpaHOCTH
HEYPOBAacCKyJIapHUX cTpyKTypa (Z=3,009; p=0,001).
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TaGena 21. Bpeanoctu ckopa paHe y 3aBUCHOCTH 0] €eKCTIOHUPAHUX CTPYKTYpa y
paHu

Excrionnpatoct HcnutuBana KonTponna 7 b
rpymna rpymna

Excnonupana koct HE 6,06+2,38 7,11+1,17 0,633 0,507
Ja 4,88+1,32 6,27+0,96 2,937 0,003

Excnionupane tetTuse HE 5,52+2,14 6,75+£1,36 1,664 0,096
za 5,33+1,58 6,42+0,79 1,843 0,065

Excnionupane HE 6,22+1,83 6,67£1,19 0,524 0,600

HEYpPOBACKyJIapHE

CTPYKTYype na 3,91+1,30 6,33+0,82 3,009 0,001

Excnionupana HE 5,81+2,09 6,65+1,07 1,096 0,273

OCTCOCHHTE3a na 4,38+1,06

VY rpynu nanujeHara Koja cy uMalia OTBOpeHe GpaKkType ca eKCIIOHHPAHUM KOIITaHUM
(dparMeHTUMa Y paHH WU €KCIIOHUPAaHE OCTE0TOMH]E, CKOp paHe je 610 Behu Kol MCTIMTaHUKa
U3 KoHTponHe rpyne (Z=2,623; P=0,009), onHOCHO HUXOBE paHe Cy OWie Jakile Hero y
ucnutuBaHoj rpynu (Tabena 22).

TaGena 22. Bpeanoctu ckopa paHe y 3aBUCHOCTHU OJ] IPUCYCTBa (PpaKType Win
OCTEOTOMHM]E Y PaHU

O®pakrypa Wi

HcnutuBana KonTponna
0CTEe0TOMHUja rpyrma rpyrma 4 p
He 5,95+2,10 6,80+1,21 0,946 0,344
Na 4,82+1,25 6,22+0,83 2,623 0,009

Vcnuranuny U3 KOHTPOJIHE TPyIe KOjU Cy MMalld u3ojioBaHy I'pam+ mukpodiopy
(Z=2,012; p=0,044), xao 11 OHM KOjH Cy UMAJIM U30JI0BAHYy MEIIOBUTY MUKpodiopy (Z=2,129;
p=0,033) umanu cy Behu ckop paHe, OJHOCHO JaKIle paHe, y nopehemy ca OosiecHUIIIMA U3
ucnutuBane rpyne (TaGena 23).
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Tabena 23. BpeaHocTu ckopa paHe y 3aBUCHOCTH O] H30JI0BaHE MUKPO(MIOPE Y UCTTUTHBAHO)]

Y KOHTPOJIHO] TPYIH

Muxkpodnopa HcnuruBana

rpyma KonTponna .
rpymna
He n(%) 7,31+1,11 6,4£1,05 1,939 0,053
I'pam +n(%)  4,67£1,15  6,71£1,38 2,012 0,044
I'pam — n(%) 5,00£1,83  6,50+0,71 0,953 0,340
MemoBuTa 4,07+1,49 7,00£1,41 2,129 0,033

dbaopa n(%)

VY Tabenu 24 cy npuka3zaHe BpeAHOCTH ckopa paHe (WS ) y 3aBUCHOCTH OJI HauMHA
Ne(GUHUTUBHOT TOKpPHBaWka paHe KaJl WCHUTAHMKA W3 WCIOUTHBAHE M KOHTPOJHE TpyIe.
3HayajHa pa3uKa y BPEJHOCTMMA CKOpa paHe NPUCYTHA je KOJ paHa Koje Cy MOKPHBEHE
cJ1000/IHUM ayTOTPAHCIUIAHTATOM KOXe MaplujaiHe Ae0JbuHe, I1ie Cy BPeIHOCTH CKOpa paHe
Ouse 3HauajHO Behe KO MarujeHarta U3 KOHTpousHe rpyne (Z=2,374; p=0,018), mro 3Haun na
Cy paHe IOKpHUBEHE Ha OBaj HAUMH OWJIe 3Ha4YajHO JIaKIIe Y KOHTPOJIHO) TpynH y nopehemwy ca

IrpynnoM UCIIUTAHUKA.

TaGena 24. Bpennoctu ckopa paHe y 3aBUCHOCTH OJ] BPCTe IMOKPHUBamba paHa 1o rpynama

HcnurrBana KonTtposmna
rpyna rpymna Z p
JlupexTHa cyTypa 6,40+2,22 6,70£0,82 0,846 0,853
Tpancmiiantar Koxe 4,42+1,62 6,67+1,37 2,374 0,018
JIokaHM KOKHU pexXarb / / /
CrionTana enuTenu3aimja 7,50+0,57 / /
KoMbunanmja Heke o oBe 4,86+1,57 6,14+1,22 1,539 0,124

JIBE METOJIE

CKOp paHe HI/IjC C€ CTAaTUCTHYKH 3Ha‘{ajHO Pa3JIMKOBAO KOJ HaI_II/IjCHaTa HUCIIMTUBAHC U
KOHTPOJIHC I'PpYyIIC KOjI/I Cy nmajin KOMHHI/IKaL[I/IjC Y OAHOCH Ha HaI_II/IjeHTC KOjI/I HUX HUCY UMaJIk,

a mrTo je nato y TaGenu 25.
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TaGena 25. Bpeanoctu ckopa paHe y 3aBUCHOCTH O] KOMIUIMKalKja o Tpynama

UcnuruBana rpyna  KonTponna rpyna

n=34 n=24 z P
He 5,83+1,90 6,64+1,09 1,381 0,167
Jla 4,60+2,01 6,00+1,41 0,979 0,167
He n(%) 5,83+1,90 6,64+1,09 1,381 0,167
Muwnop n(%) 4,75+2,19 / / /
Majop n(%) 4,00+1,41 6,00+1,41 1,225 0,221

4.3. PesynraTu Jieuema

4.3.1. lyxuHa ne4ema

[Tpoceuna ayMHAa XOCHHMTAIM3allMje CBUX MCIUTAaHMKA (M3 Tpyle HCIHUTAHUKA U
KOHTpOJHE rpymne) u3Hocuna je 29,41+24,33 nana. [lyxuHa XocnmuTanu3alyje ManyjeHara
UCIIUTHBAHE Tpyne W3HOcWna je 36,44+26,73 nana, NOK je y KOHTPOJHO] Tpymnu Owuia
19,46+16,31 nana (I'paduxon 7). OBa pa3nuka je CTaTUCTHUKM 3HavajHa (Z=3,128; p=0,002).
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I'paduxon 7. ly>xnHa XocuTaIU3aIMje Mo rpyrnaMa

84



Jly’kMHa XOCTIUTANIM3alMje Y OArpynaMa HCIIMTUBAHE TPyIe ca TpayMaTCKUM
paHaMa M ca XUpYpILIKUM eKCIIM3MOHUM paHaMa HHje Oujia CTaTUCTUYKH 3HavajHa (Z=1,320;
p=0,190), mTo je mpukazano y Tabenu 26.

TaGena 26. [lyxuHa xocnuranu3aiuje 0oJleCHUKA ca TPAYMAaTCKUM U XUPYPILIKUM

paHama
Tpaymarcke  Xwupypmke
paHe paHe z p
n=15 n=19
Toa
pajame . 40,20+20,70 33,47£30,90 1,320 0,190
XOCHUTAINU3ALH]€

*Z-Mann Whitney U test

ITopehemem BpemeHa Koje je MPOTEKII0 O] MOBPEE 10 OYEeTKA Tepamuje HeraTuBHUM
HPUTHUCKOM, OJHOCHO mocTaBibamwa V.4A.C. ™ cucrema, y ucnurusanoj rpynu (10,27+11,11
JlaHa), ca BPEMEHOM MPOTEKIMM O] TIOBpEJIE /10 MOYeTKa Teparuje BIAKHUM MPEBUjambeM Y
KOHTpOJHOj Tpynu (4,54+8,46 nana) yrBpheHa je cTaTUCTHUKH 3Ha4ajHa pasiuka (Z=2,268;
p=0,023). 3Ha4ajHo BHIlIE BPEMEHA j€ IPOIIIO 01 MOBPEJE 10 mocTaBibama V.A.C. ™ cucrema
y HUCIHUTUBAHO] TpynH, y mopehemy ca BpeMEHOM O] IMOBpEAE A0 IOoYeTKa Jeyema Y
KOHTpoJHOj Tpynu (Tabena 27).

TaGena 27. Bpeme ox nmospezie 10 nocrasibama V.A.C. ™ cucrema /nouerka jgederma

WcnutuBana rpyna  Kontposnna rpyna

n=34 n=24 z p

Bpewme on nospene 10 10,27+11,11 4,54+8,46 2,268 0,023
nocraspamba V.A.C. ™
CHCTEMA/TIOYETKA JICUEHha

(manm)

*Z-Mann Whitney U test

AHanmm3oM BpeMeHa MPOTEKIIOr O] MoYeTKa Tepanuje A0 JAe(UHUTUBHOT MOKPUBAkA
paHe yTBpheHo je /1a je 0Baj mepuoj OMo CTATUCTHUYKU 3HAYAJHO Ty>KU Y TPYITU UCIIUTAHUKA Y
OJTHOCY Ha KOHTpOIHY rpyny (Z=2,270; p=0,023), mro je npukazano Ha Tabenu 28.
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TaGena 28. Bpeme o nmoverka Tepanuje 10 Ae(pUHUTHBHOT MOKPUBamba paHe

UcnutuBana rpyna  KoHTponHa rpymna Z p
n=34 n=24
Bpeme o nmouerka
Tepamnwuje 110 19,76+£16,16 12,20+11,58 2,270 0,023
ne(UHUTUBHOT
MOKPHUBaka paHe
(mann)

[Tpoceuna ayxuHa Tpajama Tepanuje HEeraTUBHUM NpuTHCKOM V.4.C™ cucremom
ouna je 20,69+16,08 nana ( TabGena 29). MunumManHo je Tepanuja Tpajana 6, a MAKCUMAaJIHO

81 man.

TaGena 29. JlyxuHna Tepanuje HeraTuBHUM nputrckoM (THIT)

x£SD

min-max

Me (Iq)

HyxuHa neyema 20,69+16,08
TNP (nann)

6-81

14,00 (15)

TaGena 30. Jly>xuHa Tepanuje HETaTUBHUM HMPUTHUCKOM Y MOATPYIH TPAyMAaTCKUX U

XUPYPILKUX paHa UCTIMTUBAHE IPyTIe

Tpaymarcke pane  Xupyplike paHe 7 p
n=15 n=19

Bpeme ox noBpene 10 0,18
noverxa THIT (anm) 9,00+9,29 11,33+12,59 ) 0,856
JyxuHa Tpajama 20,07£12,82 18,68+17,27 0,81 0,413
THII (nanm) 8
Bpeme ox noBpene 10 29,80+13,39 29,74+24,89 0,97 0,331
ne(UHUTUBHOT 2
MOKPHBaka paHe
(mann)
Bpeme on nouetka 20,33+11,58 19,32+19,34 1,72 0,085
THII no 3
ne(UHUTUBHOT

MMOKPUBabHa paHe
(mann)

Z-Mann Whitney U test
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VYnopehupameM napamerapa jgeuema MIPUMEHOM HETaTUBHOT MMPUTHCKA Y TOATpyama
ucnutuBaHe rpymne (Tabena 30) gommuio ce 10 3akbyyka Ja HUje OMIIO CTATUCTUYKU 3HAYajHE
pasznuke u3Mel)y moarpymne ca TpayMaTCKUM M MOATPYIE ca XUPYPIIKUM paHama y IMorjeny
BpeMeHa MPOTEKIIOr OJ MoBpene 10 moctaBbama V.A.C™ cuctema (Z=0,182; p=0,856),
IyKUHUA Tpajama Tepanuje HeratuBHUM mnputuckom (Z=0,818; p=0,413), Bpemeny on
noBpese A0 AeUHUTUBHOT NOKpuBama pane (Z=0,972; p=0,331) u BpeMeHy 0]l MOYeTKa
Tepanuje HeraTuBHUM IIPUTHUCKOM J10 Ae(UHUTUBHOT MMOKpUBama pane (Z=1,723; p=0,085).

4.3.2. bpoj npeBujama
Bbpoj npeBujama 010 je cTaTUCTUYKK 3Ha4ajHO Behu y KoHTponHO] Tpynu (Crnuka 18)

y onHocy Ha Opoj mpeBujama/mpomeny V.4.C™ cuctema y rpynu ucnutanuka (Z=2,616;
p=0,009), mTo je mpukazano y TabGemu 31.

TaGena 31. bpoj npeBHjama y HCIUTUBAHO] M KOHTPOJIHO] TPYNH

KonTponna
VcnutrBana rpyna
1=34 rpymna Z p
n=24
bpoj
MpeBHjamba/IpOMEHe 2,83+5,25 9,00+7,24 2,616 0,009

Granufoam™ cynhepa
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Cnuka 18. JleBojumnna y3pacra 9 ronuHa, nospehena y caodbpahajHom yaecy kao nemaxk. A)
@OpUKIMOHO-aTy3UBHA ITOBPE/a JIEBOT CKOYHOT 3171002, ca Ae(EeKTOM KOXKe U MEKUX TKUBA U
eKCTIOHUPAHUM HEYpPOBACKYJIAPHUM CTPYKTypama, TeTUBama U Tap3alHUM KocTuma b)
Excrusnonu nedbpuamMan pase, ppakrypa THOMje cTaOMIN30BaHa CIOJbAIBUM (PUKCATOPOM
no MutkoBuhy B) HakoH 25 npeBujama BIaKHOM MeToAoM [') Mecel] 1aHa HAaKOH
MOKpHUBaba paHe CI000HUM KOKHUM TPAHCIUIAHTATOM MaplyjaiHe Ae0bHHE.

Huje 6uo 3HauajHe pasnuke usmely noarpymna UCIUTHBAHE TPYIIE ca TPAyMaTCKUM U

XUPYPILIKUM paHama y OJHOCY Ha Opoj mpeBujama npe nouerka THII (Z=1,929; p=0,056) u
Opoj npeBujama/ npomene V.4.C™ cucrema (Z=0,300; p=0,764)( Tabena 32).
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TaGena 32.bpoj npesujama npe u 'y Toky THII y moarpynu Tpaymarckux u
XUPYPLIKUX PaHA UCIIUTUBAHE TPYIIE

Tpaymarcke pane  XupypllIKe paHe

n=15 n=19 £ P
bpoj npeBujama npe 3,00+2,91 2,67+6,86 1,929 0,054
nouerka THII
bpoj npeBujama/mpomene 4,13+3,82 4,05+4,41 0,300 0,764
Granufoam™ cynhepa
(manm)

*Z-Mann Whitney U test

bpoj amOynaHTHUX MpeBHjamba, HAKOH OTITYCTa OOJECHUKA Ca CTAIlMOHAPHOT JieueHha,
O6uo je 3HauajHO Behm y KOHTPOJIHO] TPYIM y OJHOCY Ha Ipyly HcrnuTaHuka (Z=3,342;
p=0,001), Tabena 33.

TaGena 33. bpoj amOynaHTHHUX MpeBUjamba HAKOH OTITyCTa Ca CTAllMOHAPHOT JIeUeha

KonTponna
HcnutuBana rpymna
=34 rpyna Z p
n=24
bpoj nmpeBujama 0,97+1,33 2,54+2 .34 3,342 0,001

HAKOH OTITyCTa

4.3.3. HauuH ne(pMHUTHBHOT MOKPHBaHkha PaHa Y UCIIUTUBAHO] U KOHTPOJIHO] FPYIH

Mertoze 1eUHUTHBHOT MOKPUBAakha paHe y UCIIMTUBAHO] U KOHTPOJIHO] IPYIH C€ HUCY
CTaTHCTUYKK 3Ha4ajHO pasmukosaie (x>=3,170; p=0,530), TaGena 34. V ucnuTuBaHoj rpymnu
je Hajuennthe xopunrtheH cno0oIHM ayTOTpaHCIUIAaHTAT Koxke napuujanHe aedssune (35,3%) a
3atuM JupekTHa cytypa (29,4%) (Cmuke 19,20,21). V koHTponHO] rpynu Hajyemihe je
npUMemBUBaHa JUpeKTHa cyTypa (41,7%), a morom komOuHanuja 18e meroae (29,2%).
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TaGena 34. JlepuHUTHBHO MOKPHUBaKE paHe MO Tpynama

WcnutuBana KonTtponHa X p
rpymna rpyma
n=34 n=24
HupektHa cytypa n(%) 10(29,4) 10(41,7)
AyTOTpaHCIIaHTAT KOXKe 12(35,3) 6(25,0)
napuujanne nedsbsune n(%)
JlokasiHu KOXHH pexam n(%) 1(2,9) 0(0,0)
CrnioHtana enutenusanuja n(%,) 4(11,8) 1(4,2)
KombOunanmja Heke o/1 oBe JiBe 7(20,6) 7(29,2)
metogie n(%) 3,170 0,530

AHann30M HauMHa 1e(UHUTUBHOT OKPUBakha paHa y MoJArpyrnamMa UCIIUTHBaHE
rpyrie, Hije youeHa 3HauajHe pas3/iiKe y HauuHy MOKpUBamba TpayMaTCKUX U
Xupypuikux pana (x*=7,519; 1=0,111), TaGena 35.

TaGena 35. Metozae AeUHUTUBHOT MOKPHBaka paHa y MOArpynaMa ca TpayMaTCKUM
U XUPYPUIKUM paHaMa UCIIUTUBAHE IpyTie

Tpaymarcke pane  XupypIlIKe paHe . p

n=15 n=19
HupektHa cytypa n(%,) 3(20,0) 7(36,8)
Cno0o1HU TPaHCIUTAHTAT KOXKe 6(40,0) 6(31,6)
napuujanne nedssune n(%)
JlokasiHu KOKHH pexam n(%) 1(6,7) 0(0,0)
CrnioHTana enurenu3anuja n(%,) 0(0,0) 4(21,1)
KombOunanuja ne metoae 5(33,3) 2(10,5) 7,519

0,111
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Crnuxka 19. KommmukoBaHa paHa JIeBOT cTomnasia Koj aevaka y3pacta 10 ronuHa, 3a100ujeHa
najioM terkor oojekra A) Hakon unuijansor aebpuamana B) Ilpe nocrasbamwa V.A.C. ™
cucrema B) Pana ca nianTapHe cTpaHe cromnanga Koja KOMyHHIIMpa ca MPeTXoHoM paHoM I')
Hakon nocrasibama V.A.C. ™ cucrema JT) u 'B) I'panynanuje 4 1ana HakOH MoYeTKA
npumene V.A.C. ™ cucrema E) Pana nokpuseHa cji000JHAM ayTOTPAHCIUIAHTATOM KOJKe
napuujanHe nedspune, 15 nana nakon nouetka THII u jenne nmpomene cynhepa XK) Pana ca
IUTAaHTapHE CTpaHe AUPEKTHO cyTypupaHa 3) Mecell 1aHa HaKOH noBpehuBama
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Cnuka 20. KommiekcHa paHa ca MEKOTKUBHHUM JIe(pEKTOM y Mpeaey AeCHOT CKOYHOT 3171002
A) Ha ununnujannom nperneny b) Ilpe ne6punmana u THIL, 4 nana Hakon nospene B)
Haxon noctassbamwa V.4A.C. ™ T') 3apaBo rpaHynaiMoHo TKMBO HAaKOH 7 naHa tepanuje JI)
[ToxpuBame paHe TPaHCIUIAHTATOM MaplyjaTHe AeO/bHUHE U JIOKATHUM PEXHbeM HakoH 13
nana b) u E) Mecen nana HakoH noBpehuBama

92



Cnuka 21. Jleuak y3pacra 4 ronuHe noBpeheH ynaaameM HOre y Toyak MOTOLUKJIA.
A) crame HakoH noBpeze b) Hakon o6paje pana je cyTypupaHa u IiacHpaH je ApeH.
B) Undexuumja pane, nzonoBadn MPCA (metuiiminH pe3ucteHTHH CTauIoKOKyC
aypeyc) I') ButanHe rpanyinanuje HakoH 11 npeBujama KJIaCHYHOM METOJIOM BIaKHOT

npeBujama J| u ') nehpuHUTHBHO MOKpUBamke pane, 29 naHa HAaKOH MOBPeEJe,
CJIIO000THUM KOKHUM TPaHCIUTAHTATOM Mapiijanne aedspune (/) u mokanmnum
KOKHUM pexmeM (I).
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4.3.4. Tpajame heOpunHOCTH

Tpajame NOBHIIEHE TeJECHE TeMIepaType ce HHje 3HA4ajHO pPAa3JIUKOBAIO Y
UCIMTUBAHO] U KOHTposIHO]j rpymnu (Z=0,485; p=0,628), Tabena 36.

TaGena 36. Tpajame MoBHILEHE TEJIECHE TEMIepaType Mo rpynama

HUcnutuBana Konrtponna
rpymna rpyna Z p
n=34 n=24
Temnepatypa 5,56+£7,03 4,04+5,82

0,485 0,628
(mann)

Tpajame noBuIIeHe TesecHe TemnepaType HakoH noyetka THII y ucniutuBanoj
rpynu je npukazana y Tabenu 37.I1puka3aH je mpocek ca cTaHAapIHOM JEBH]aLlljOM,
MaKCUMAaJTHOM U MUHUMAJTHOM BPEIHOCTH, Ka0 U ME/IMjaHOM Ca MHTEPKBAPTHIHOM
pas3InKoOM.

TaGena 37. Tpajame MOBUILIEHE TEJIECHE TeMIlepaType HakoH noderka THII

7+SD T Me (1)
max

Temneparypa (1anun) 2,710£5,33 0-28 1,00 (3)

HyxuHa Tpajama (eOpHIHOCTH HaKOH nouyeTka npumene V.4.C™ cucrema 6una je
Beha y koHTpoaHOj Tpynu (4,04+5,82) y ogHOCy Ha rpyny ucnutanuka (2,87+5,45), anu ta
pasnvka Huje Ouiia CTaTUCTUYKY 3HauajHa (Z=1,218; p=0,233), Tabena 38.

TaGena 38. Tpajame Temnepatype HakoH rouetka THII y ucnutuBanoj rpymnu y
nopehemy ca TpajameM TeMnepaType y KOHTPOJIHO] Tpynu

HcnutuBana KonTponHa

rpyna rpymna Z p
n=34 n=24
Temnepatypa (1anu) 2,87+5,45 4,04+5,82 1,218 0,233

Hyxuna pebdpunHocT Ouna je cTaTUCTUYKH 3Ha4ajHO Beha y MOArpynu UCIIUTHBAHE
rpyne ca tpaymarckuM panama (TaGena 39). Y1Bpheno je na je ykyman Opoj maHa ca
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MOBMIIICHOM TeMIepaTypoM OHO 3HauyajHO Behu KOJ MCIMTaHHMKa ca TPayMaTCKUM paHama
(Z=2,474; p=0,013). Ucto je u ca OpojeM JaHa ca MOBHUIIECHOM TEMIEPaTypoM HaKOH

nocraBibamba V.A.C ™ cucrema (Z=2,432; p=0,015).

TaGena 39. Tpajame noBUILIEHE TeMIepaType y MOArpyrnaMa UCIIUTHBAHE

rpyne ca TpayMaTCKUM U XUPYPLIKUM paHama

Tpaymarcke pane Ampypuike .
=15 paHe V4 p
n=19
Ykynan Opoj naHa ca 7,21£5,20 4,28+8,07 2474 0,013
TEMIIepaTypoM (JaHN)
TemnepaTypa HaKOH IOYETKa 3,29+3,36 2,56+6,73 0,015

THII (nauu) 2,432

*Z-Mann Whitney U test

4.3.5.AHTHOMOTCKA 1 aHAJTeTCKa Teparnuja

ITopehemem nyxuHe Tpajarba MeIMKaMEHTHE Teparuje, YTBp)EeHO je CTaTHCTUYKH

3HA4YajHO y’Ke Tpajare aHTUOMOTCKE Teparuje y rpyny UCIIMTAaHUKA Y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY
rpyny (Z=3,219, p=0,001) nox ce Tpajame aHAITeTCKE Tepanuje HHUje pa3IuKoBaio usmehy

nocMaTpanux rpymna. (Tabena 40, ['padukon 8).

TaGena 40. Tpajame aHTUOMOTCKE U aHAJTETCKE Teparyje 1Mo rpynama

HcnutuBana rpyna  KonTponna rpyna

. Z
Teparuja n=34 n=24 P
+ +
AHTI/I6I/.IOTCKa 29,19+24,36 14,50+9,36 3219 0,001
Tepanuja (1aHn)
AHanrercka Tepanuja 11,30+13,56 6,58+6,81 0,771 0,441

(manm)
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I'paduxon 8. bpoj nana aHTUOMOTCKE Tepanuje Mo rpyrnaMa

Tpajame antuOnorcke Tepanuje (Z=1,149; p=0,251) kao u Tpajame aHAITETCKE
tepanuje (Z=0,732; p=0,464) y rpynu ucnutanuka HakoH nouetka THII y mopehemy ca
KOHTPOJIHOM T'pYIIOM HHje ce 3HauajHo paznukoBaiio (Tabemna 41).

TaGena 41. Tpajame aHaNreTCKe U AHTUOMOTCKE TEpaIlije HaKOH rnoyeTka npumene V.4.C™
cucreMa

HcnutuBana KouTtponna
rpyna rpyna Z p
n=34 n=24
Tpajame aHTHOMOTCKE Teparije 19,39+15,12  14,50+9,35 1,149 0,251

Tpajame aHanreTcke Teparuje 7.97£12,25 6,58+6,81 0,732 0,464

JykuHa Tpajama aHTHUOMOTCKE M aHAITETCKE Teparnuje HakoH moderka mpumene THII,
OJIHOCHO TIocTaBibama V.A.C ™ cuctema npukaszana je Ha ['padukony 9.
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AHTUGIIOTCKA Tepanja AHRAITETCKA Teparm)a

*95% CI — ,,conffidence interval* — uatepBan nmoBepema o1 95%
I'paduxon 9. Tpajame aHTHOMOTCKE M aHAJITETCKE Tepanuje HakoH moueTka THIT

VY Tabenu 42 je mpukazaHa yKyIlHa AyXKHHa Tpajarba aHTHOMOTCKE M aHAITETCKe
Tepamnuje u qyxuHa Tepanvje HakoH novyetka THII, y noarpynama ucnutusatne rpymne. Huje
OMJI0 CTATHCTUYKHM 3HAYajHE PA3JIMKe y AYXKMHU NMPHUMEHE aHTHOMOTHMKA M aHAIreTHKa Y
MOJTPYIU Ca TPAyMAaTCKUM Y OJTHOCY Ha MOATPYILY ca XUPYPIIKHM paHaMma.

TaGena 42. YkynHa u IyKWHa aHTUOMOTCKE M aHAJTeTCKE Teparuja HaKOH MOYeTKa
THII, y noarpynama ca TpayMaTCKUM U XUPYPIIKUM paHama UCIIMTHUBAHE IPyIe

Tepanuja (nanu) Tpaymarcke pane  XHpypIIKe paHe Z p
n=15 n=19
VYkynan Opoj naHa 28,93+14,73 29,39+30,63 0,923 0,365

aHTHOUOTCKE Tepanuje

bpoj nana antubuorcke 17,47+2,82 21,00+£18,98 0,127 0,899
Tepanuje HakoH modyetka THII

VYkynan Opoj 1aHa aHaNTeTCKe 13,60+12,94 9,39+14,13 1,541 0,123
Tepanuje
bpoj nana ananrercke Tepanuje 8,53+£10,52 7,50+13,82 1,148 0,251

HakoH noyeTka THII

97



4.7.6. JlabopaTopujcKu mapamMeTpu

[Topehemem mpocedyHuX BPEIHOCTH XEMATOJOMIKMX M OMOXEMHjCKHX Iapamerapa
u3Mel)y ucniutuBane u koHTposHe rpyne (Tabena 43) yTBpheHo je 11a je jeauHa CTaTUCTHYKU
3HaYajHa pas3liiKa y HUBOY XeMOIJIOOMHA, KOjU je OMO 3HA4ajHO HIKU KOJI MCHHUTAaHUKA U3

KOHTpoJHe rpyne (Z=2,531; p=0,011).

TaGena 43.BpeJHOCTH XeMaTOJOUIKUX U OMOXEMH]jCKHX IapaMeTapa y UCIIMTHBAHO]

¥ KOHTPOJIHO] TPYTH

VcnutrBana rpyna

Konrpomnna rpymna

t/"Z

n=34 n=24 P
Le 11,4943 45 12,61£5,74 0,566° 0,571
Er 4.45+0,74 4,19+0,69 1251 0217
Hgb 124.97+17,18 93,30+45,55 2,531° 0,011
Het 0,37+0,06 0,34+0,04 1,606 0,108
Tr 334,8998,09 322,91£96.25 0,431 0,669
CRP 35,93+27,32 47.23+49.88 0,078° 0,937
UP 65,22+9.30 64,23+8.94 0,199° 0,842
Alb 33,21+7,95 32.47+7,01 0266 0,792
Na 138,13+2,83 137,25+3,04 0,804 0428
K 4.16+0,32 4,11£0,25 0,412 0,684
cl 102,96+2,77 103,17+2.48 0,165 0,871
Ca 1,99:0,34 2.16+0,30 1285 0213

TabGena 44 mpuka3yje Npoce€YHE BPEIHOCTH HUCIUTUBAHUX XEMATOJOLIKUX H
Oonoxemujckux napamerapa npe u 'y Toky THII, kao u muxoBy nmpomeHy. YTBpheHo je aa cy
BPEJIHOCTH JICYKOIUTa 3HauajHo onaine y Toky THII (Z=2,451; p=0,014). Takohe je yrBpheHo
U 3Ha4ajHO cMameme BpenHocTu CRP tokom THII (Z=2,605; p=0,009). IIlpomene octanux

napameTapa HUCy Oujie CTaTUCTHYKU 3Ha‘-IajHC.
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TaGemna 44. JlaGopaTtopujcke BpeIHOCTH KpBHU nipe 1 'y Toky THIT

IIpe THII VY toky THII 7 .
Le 13,03+5,02 10,09+2,78 2,451" 0,014
Er 4,25+0,65 4,56+1,00 1,523 0,143
Hgb 122,81+17,10 126,69+17,19 0,049° 0,961
Htc 0,35+0,07 0,38+0,05 0,845" 0,398
Tr 318,52+119,27 353,83+97,49 1,364 0,187
CRP 60,82+46,61 25,32+10,55 2,605° 0,009
UP 62,32+10,75 68,45+10,56 1,153" 0,249
Alb 30,76+6,54 32,28+7,36 0,504 0,636
Na 137,214£3,43 136,93+3,31 0,152 0,885
K 4,05+0,46 4,01+0,17 0,152 0,885
Cl 101,02+3,14 101,25+5,16 0,105 0,926
Ca 1,55+0,66 1,73+0,52 0,998 0,423

HpOCC‘{HC BpPCAHOCTH XCMATOJIOIIKUX U 6I/IOXCMI/IjCKI/IX apamMeTapa y noarpymnama

UCIHUTHBaHE rpyne npukazaHe cy y Tabemu 45 YTtBpheno je na je 6poj epurpouuta Ouo

3Ha4ajHO BehM y MOJArpynu ca XUPYPLIKH HacTainuM paHama (t=2,625; p=0,013), kao u 6poj

tpombonmra (t=2,284; p=0,027), 10K je KOHIEHTpalKja YKYIHUX MPOTeHHa Ouiia 3Ha4ajHO
HIDKa y OJATPYIU ca TpayMaTcKuM paHama (z=2,441; p=0,015).

TaGemna 45. [Ipoceune BpeAHOCTH XEMAaTOJIOUIKUX U OMOXEMM]CKHX IapaMerapa y
NoJrpyrnama UCIIUTHBAHE TPpyIie

Tpaymarcke pane

XupypllIKe paHe

n=15 n=19 vz P
Le 12,02+4.44 12.00+5,00 0,057 0,955
Er 4,09+0,51 4,61+0,84 2,625 0,013
Hgb 105,29+35,13 116,40£38.22 1,538" 0,124
Htc 0,34+0,04 0,38+0,06 1,898 0,058
Tr 300,9198,09 361,34-105,88 2,284 0,027
CRP 31,63£25,16 49 4047 39 0,837° 0,403
UP 60,24+6,51 68,1129,27 2,441 0,015
Alb 33,53+5,22 32,38+9,04 0,421 0,667
Na 137,30+3,00 138,25+2,80 0,893 0,379
K 4,08+0,17 4204036 1,142 0,263
Cl 102,27+2.41 103,78+2,72 1,374 0,185
Ca 2,04+0,39 2,07+0,26 0,232 0,819

*Z-Mann Whitney U test
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[Topehemem mpocedyHuX BPEIHOCTH XEMATOJOMIKMX M OMOXEMHjCKHX Iapamerapa
U3MepeHux npe nocraBbama V.A.C™ cucrema, onnocHo noyerka THII u3mely monrpyma
UCTIMTUBAHE TPpyIe yTBpheHa je CTaTUCTUYKHU 3HavyajHa pa3jiiKa caMo y BpeIHOCTUMA XJIOopa,

KOje Cy OuIie HIKe y MOATPYIU ca TpayMaTcKuM paHama (Z=2,673; p=0,032), Tabena 46.

TaGena 46. [Ipoceune BpeAHOCTH XEMaTOJIOUIKUX U OMOXEMH]CKUX MapaMerapa y

noArpynama ucnutuBase rpyne npe noyerka THII

Tpaymarcke pane XUpypLIKe paHe 7 .
n=15 n=19

Le 13,22+5,49 12,05+4,78 0,840 0,401
Er 4,15+0,29 4,43+0,84 1,026 0,316
Hg 117,76+6,83 128,65+21,41 1,827" 0,068
Hcet 0,33+0,03 0,39+0,08 1,970 0,049
Tr 315,56+82,83 311,03+142,03 0,093 0,927
CRP 53,774£37,16 58,614+53,45 0,245 0,806
UP 63,08+6,51 65,62+11,78 0,428" 0,669
Alb 32,16+5,17 31,35+7,99 0,192 0,852
Na 137,52+4,27 138,3742,93 0,412 0,689
K 3,95+0,19 4,31+0,50 1,329 0,216
Cl 100,63+2,47 104,81+2,23 2,673 0,032
Ca 1,77+0,49 1,85+0,46 0,221 0,833

HopeljerbeM MMPOCCHHUX BPCAHOCTU XCMATOJIOUIKUX U 6I/IOXCMI/IjCKHX napameTapa y

noarpynama ucnutuBane rpymne y Toky THIT (TaGena 47) yrBpheHo je na je 6poj eputporura
(Z=2,259; p=0,034), xoHuenTtpamnuja xemoriobuHa (Z=2,547; p=0,011) u BpemHOCT
xemarokputa (Z2=2,520; p=0,012) Ouo CTAaTUCTUYKH 3HAYAJHO HIDKA y TMOATPYIHU ca

TpayMaTCKUM paHama.
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TaGena 47. [Ipoceune BpeAHOCTH XEMAaTOJIOUIKUX U OMOXEMH]CKHX IapaMerapa y
noArpynama ucnurusase rpymne y Toky THII

Tpaymarcke pane  XupypILKE paHe 7 .
n=15 n=19

Le 11,54+3,98 9,39+1,54 1,095 0,273
Er 4,18+0,38 5,00£1,15 2,259 0,034
Hgb 116,56+12,75 136,23+18,60 2,547 0,011
Hct 0,35+0,03 0,41+0,05 2,520" 0,012
Tr 361,81+£98,48 337,69+99,10 0,606 0,551
CRP 22,37£21,91 26,67+29,90 0,000 1,000
UpP 64,224+9,19 69,63+6,53 1,267 0,205
Alb 34,20+7,18 30,76+5,95 0,939 0,368
Na 137,52+4,28 138,37+2,93 0,412 0,689
K 4,03+0,20 4,14+0,28 0,771 0,457
Cl 101,80+3,39 103,67+3,50 0,806 0,447
Ca 1,96+0,50 2,04+0,34 0,236 0,821

4.7.7. TpaHcdy3uja epuTpOIUTa U CMP3HYTE CBEKE TIIa3Me

Tpancdyzujy eputponura je npumuio 10 (29,4%) nanujenata U3 UCOUTHUBAHE TpyIIe
u 8 (33,3%) manujeHaTta U3 KOHTPOIHE TPYyIIE.

Tpancdyzujy cexe cmp3nyte miazme (CCII) je mpumano 8 (23,5%) nauujeHara u3
ucnutuBaHe rpymne u 4 (16,7%) nanujenra u3z koutpoine rpyne (I'paduxon 10).
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I'paduxon 10. ductpubyuuja Tpancdysuja no rpynama

101



VY Tabenu 48 je ynopehen Opoj 103a 1 yKyIHaA KOJUYMHA TpaHC(y3HUje epuUTpoLUTa U
CCII uzmely ucnutuBane U KOHTPOJIHE rpyrne. Y TBphEHO je /1a TOCTOjU CTaTUCTUIKU
3HaYajHa pasiuka y TpaHcysuju eputpounta. Huje Onmo 3HauajHe pasinuke y 0pojy
NPUMJBEHHX /1032 U YKYIHO] KonmnurHu npumibeHe CCII n3mel)y ucnuTrBaHe U KOHTPOJIHE
rpyne. Mcnutanuny U3 UCIMTHUBAaHE TpyIie Cy MpuMaliu 3HadajHo Behu Opoj no3a (Z=2,762;
p=0,006) xao u Behy ykynHy konuuuHy eputpouunta (Z=2,734; p=0,006)

TaGena 48. Jloze u konuuuHe TpaHcdy3uje 1o rpynama

HcnutuBana rpyna Kontpomnna rpyna 7 b
Tpaucdysuja eputponura
71032 4,40+2,01 1,88+1,35 2,762 0,006
KOJINYMHA 1540,00+703,88 611,25+509,36 2,734 0,006
Tpancdysuja CCII
=+ +
Jo03a 5,88+3,09 2,75+0,96 1,462 0,144
KOJINYMHA 1077,50+634,48 605,00+210,63 1,815 0,069

VY Tabenu 49 cy npukazaHe mpoceyHe BPeAHOCTH Opoja 1032 U YKYITHE KOJIMYMHA
Tpancdysuja epurporuta u CCII y noarpynama UCIUTHBAHE TPYIIE MPE, 32 BpeMe U HAKOH
npumene THIIL. Huje Ouno 3HauajHe pasnuke y 6pojy NpUMIBEHHX /1032 U YKYITHO] KOJIUYHHU
npumibeHe Tpancoysuje epurporura u CCII uzmely noarpymna ucnuraHuka ca TpayMaTCKUM
U XUPYPUIKH HACTAJIUM paHama.

TaGena 49. Tpancoysuje epurporura u CCII y ucnuruBanoj rpynu

IIpe THII ¥ toxy THII ITocne THII
Tpaucdysuja eputponura
7032 3,83%1,72 3,00£1,83 3,00£2,00
KOJWYHHA 1341,67+602,84 1050,00+639,01 1050,00+700,00
Tpancdysuja CCII
J103a 4,83+2,95 5,57+2,88 2 no3e
KOJIMUMHA 920,00+£567,80 1225,71+633,27 440 ml
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Huje Ouno cTaTUCTUYKM 3Ha4yajHE pasiMKe y 03U WU KOJMYMHH TpPUMIbEHE
TpaHcdy3Hje EepUTPOIMTa M CBEXE CMp3HyTe IUla3Me Yy NOArpynama HCHHTaHUKa ca
TPpayMaTCKUM M XUPYPIIKH Kpeupanum panama (Tabena 50).

TaGena 50. bpoj n03a u ykynHa konnuuHa Tpancdysuje eputporura u CCII y noarpynama
UCIUTHBAHE Ipyme

Tpaymarcke pane XHUpypLIKE paHe ¢
n=34 n=24 P
Tpancdyzuja Ep
n103a 5,60£1,67 3,20+1,64 2,288 0,051
konnmunHa — 1960,00+585,66 1120,00£575,11 5988 0,051
Tpancdysuja
CCII
+ =+
703a 6,00+2,83 25,75%3,77 0.106 0,919
KOJTWYHMHA 825,00+453,54 1330,00£750,73 1,152 0,293

4.3.8. Kommuukarnuje

VY TaGenu 51. npukazan je 6poj ¥ BpCTa KOMIUIMKALIMja Y HCITUTUBAHO] U KOHTPOJIHO]
rpynu. JIBagecet uetupu ucnuranuka (70%) u3 ucnutuBane u 22 (91,7%) ucnuranuka us3
KOHTpOJIHE TpyIle HHMje MMajo HHKaKkBe KoMIUIMKauuje. O30usbHE, Majop, KOMIUIMKAIHje
jaBuiIe cy ce Koja JBa OOJIECHMKAa M3 UCIMTHUBAaHE W JBa M3 KOHTpoiHe Tpyme. Kox oba
nalujeHTa U3 UCIIMTUBAaHE IPyTIe paJuiio ce 0 KpBapewy Kao koMiumkanuju (Cnuka 22), 10K
j€ y KOHTPOJIHOj TPpYTIH je/laH MalljeHT UMao HEKpOo3y TpaHCIUIaHTaTa 300T HH(pEK1H], a IpyTu
je 300r Telke 0XKHIbHE KOHTPAKTYpe MOPao Ja Oy/ie MOJBPTHYT CI0KEHO] PEeKOHCTPYKTUBHO]
ornepauuju. MUHOp KOMIUTHKAIMje Cy Ce jaBHJIE caMO y IpyNH MCIIUTaHUKA U CBe Cy Owmie
Be3aHa 3a 3actoj V.4A.C™ cucrema. YTBplEHO je OCTOjae CTATUCTUYKH 3HAYajHE PA3JIuKe y
NojaBd KOMIUIMKaMja wu3Mel)y wucnuruBane W KoHTposHe Tpymne (x>=6,558; p=0,530).
BonecHnuy u3 ucnuTUBaHe rpyne Cy MMald BHIIE MUHOpP KOMIUIMKalWja y mopehemy ca
0osieCHUIIMMA KOHTPOJIHE TPYyIIE.
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Tabena 51. Kommnukamuje o rpynama

HcnurtuBana KouTposHa X p
rpyma rpyma
n=34 n=24
He n(%) 24(70,0) 22(91,7)
Muwnop n(%) 8(23.5) 0(0,0)
Majop n(%) 2(5,9) 2(8,3) 6,558 0,038

Huje ytBphena pasnuka y JUCTpUOyIMjM KOMIUTMKanja usMely mnoarpyna
WCIIUTUBAHE TPyIE ca TPAyMATCKUM M XMPYPUIKM Hactaaum panama (x*=1,551; p=0,461),
(TaGena 52).

Tabena 52. luctpulynurja KOMILIMKAIMja IO TOATrpyaMa UCITUTUBAHE TPyIe

Tpaymateie XupypllKe paHe x P
paie n=19
n=15
He n(%) 9(60,0) 15(78,9)
Muwnop n(%) 5(33,3) 3(15,8)
Majop n(%) 1(6,7) 1(5,3) 1,551 0,461
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Crnuka 22. IHdekumje paHe OKO CIoJballber (GUKcaTopa HAKOH OTBOPEHOT MPeioMa CTapor
25 nana. A) Pana na npujemy B) Armukosan V.A4.C. ™ B) Tpu naHa HakoH IOBPEJIE, IPBO
NpEeBUjabe€ HAa KOME C€ BHUJM TPaHyIAllMOHO TKHWBO, HAKOH Yera je MOHOBO AIUIMKOBAaH
V.A.C. ™T) Ilojasa xpsu y cucremy JI) ITpu ckunamwy V.A4.C. ™ cucrema naljen xoaryaym
y panu D) Ypahena paciuoromuja, ekcriopanyja u ynitheme paHe, HAKOH Yera je TTOHOBO
arutnkoBal V.A.C. ™ E) u )K) CrtaBibeH ayToTpaHCIUIAHTAT Tapuujaide nedpune 3) u M)
O>XHJbLIM Ha KOHTPOJIHOM TIperjeny
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4.3.9. Cxkop oxuibKa
VY Tabenu 53. npukasane cy BpeaHoctd OCAC ckopa 0KUJbKa y UCIIUTUBAHO] U
KOHTpPOJIHO] Tpymy. Ckop je 610 3HaYajHO HUXH y Tpynu ucnutanuka (p< 0,0434), mro

3HAYHM JIa j€ OKUJbaK OMO KBAJUTETHU]H Y OBO] IPYIIH.

TaGena 53. OCAC ckop odrcumka y UCIUTUBAHO] U KOHTPOJIHO) TPYITH

VcnutrBana rpyna Konrpomna rpyna Z p

OSAS 10,38+4,29 13,00+4,53 -2.02083 0,0434
Cxop 0xHIbKa

4.3.10. Kopemnanuje OSAS ckopa oxusbKa

VY Tabenu 54 cy npukazane BpenHoctd [lupconoBor xoeduiujenta u CrimpMaHoBOT
KoeduuujeHTa panr kopenanuje usmehy OSAS ckopa OXHIbKa U PA3IUUUTUX UCIIMTUBAHUX
napaMerapa koxa nanujenara sedenux THIT V.A.C. ™ cucremom. CTaTUCTHUKKM 3HAYajHE
MO3UTHBHE KOpelnalyje ckopa paHe yTBpheHe cy ca ciefehum UCIUTHBAHUM MapaMeTpuMa:
Opoj mana xocnutanuzanuje (r=0,523; p=0,001), Bpeme ox moBpene 10 MOKpHBama paHe
(r=0,543; p =0,001), Bpeme on mospene n0 nocrabama V.A.C.™ (r =0,444; p =0,010),
tpajame V.A.C.™ tepanuje (r =0,351; p =0,042), 6poj npomena V.A.C.™ cucrema (r =0,358;
p =0,037), Bpeme ox nmouerka V.A.C.™ rtepanuje no nokpusama pane (r =0,386; p =0,024),
aHTHOMOTCKA Tepanuja-ykymHo (» =-0,407; p =0,017), ananrercka Tepanuja-ykymHo (» =0,695;
p <0,001), Temneparypa (r =-0,601; p <0,001), Temneparypa Hakon mnouerka V.4.C. ™
(=0,483; p =0,005). Cratuctuuku 3Ha4yajHe HeratuBHe Kopenauuje OSAS uma ca:
exkcrionupana koct (g=-0,466; p=0,005), excrnoHupaHe HEypOBACKYJIapHE CTPYKType
(¢=0,495; p=0,003), nmoBpmmHa pane (¢=-0,515; p=0,002), Bpcra paHe N0 MEXaHU3MY
HactaHka (g=-0,466; p=0,005) u ckop pane (=-0,650; p<0,001).
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TabGena 54. Kopenaumja OSAS ckopa OXWJbKa M MCIUTHBAHUX Iapamerapa y Tpynu
HCIIUTaHHUKA

r/ q p
[Ton -0,038" 0,829
Crapoct -0,231 0,195
bpoj nana xocnuranuzanuje 0,532 0,001
Bpewme on nospeze 1o nocraspama V.A.C. ™ 0,444 0,010
Bpoj npeBujama npe nocrassbama V.A.C. ™ 0,236 0,218
Tpajame V.A.C. ™ tepanuje 0,351 0,042
bpoj npomena V.A.C. ™ cucrema 0,358 0,037
Bpewme on noBpeze 10 NOKpUBama paHe 0,543 0,001
Bpewme on nouetka V.A.C. ™ tepanuje 10 0,379 0,027
NOKPHBakbha PaHe
Kommnukanuje 0,292" 0,094
Muxkpodiopa 0,090 0,613
AHTHOMOTCKA Tepanuja yKyIHo (J1aHu) 0,407 0,017
AnTHOMOTCKA Tepanuja HakoH V.A.C. ™ 0,320 0,070
(mann)
AHanreTcka Tepanuja — yKymnHo (IaHn) 0,695 <0,001
AHanreTcKa Tepanuja HaKoH rocrasjbama V.A.C. ™ -0,584 0,915
(mann)
TenecHa Temneparypa (J1aHH) 0,601 <0,001
Temneparypa HakoH nocrasibama V.A.C. ™ 0,483 0,005
(manm)
dpaxType/ocTeoToMHja -0,215 0,230
Excnonupana koct -0,466" 0,005
Excnonupana ocreocunresa -0,275" 0,116
Excnionupane tetuse 0,288" 0,099
Excrionnpane HeypoBacKyJIapHe CTPyKType -0,495" 0,003
IToBpiinHa pane -0,515 0,002
Bpcra pane no mexaHn3My HacTaHKa -0,466 0,005
Ckop pane -0,650 <0,001

r- [lupconoB koedpuumjent, “q- CupMaHoB KOSPULMjEHT PAHT KOPEJIAInje
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VY Tabenu 55 cy npukazane BpenHoctd [lupconoBor u CrimpMaHOBOT KoepHIIMjEHTa
panr xopenanuje usmehy OSAS ckopa 0kusbKa ¥ pa3IMyUTHX UCIIMTUBAHUX ITapameTapa Koj

HaI_[I/IjCHaTa KOHTPOJIHC I'pyIiC.

TaGena 55. Kopenanuja OSAS ckopa 0OXKuijbKa M UCIMTUBAHUX Mapamerapa y KOHTPOJHO]

rpynu

r/’q P
IMon 0,150 0,785
Crapoct -0,074 0,173
Bbpoj nana xocnuranuzanuje 0,681 0,001
Bpeme on noBpeze 10 noveTka jgeuema 0,075 0,728
bpoj npeBujama 0,660 0,001
Bpeme o noBpejie 10 OKpUBamba paHe 0,545 0,011
Komrmmkaruje 0,273 0,197
Mukpodiopa 0,218 0,306
AHTHOHOTCKA Tepanuja — yKyIHO (1aHu) 0,623 0,001
Amnainrercka Tepanuja - yKymHo (JaHH) 0,452 0,027
Tenecna Temneparypa (1aHu) 0,044 0,842
®paxkType/ocTeoToMHja 0,175 0,415
Excnonnpana koct 0,137 0,523
Exkcnonupana ocreocunresa 0,317 0,131
Excnionupane Tetuse 0,254" 0,232
Excrionnpane HeypoBacKyIapHe 0,153" 0,474
CTPYKTypE
[ToBpuinHa pane 0,220 0,303
Bpcra pane o MexaHu3My HacTaHKa -0,051 -0,812
Ckop pane -0,454 0,026

HUCIIMTUBAHUM IIapaMeTpuma:

r- [TupconoB xoeduiujeHt

*q- CiupMaHoB KOe(HUIIMjEHT PaHT KOpenaluje

CratucTHukM 3HauyajHe Mo3uTHBHE Kopenanuje OSAS yTBphene cy ca cienehum

Opoj mana xocrmuranmzamyje (7=0,681; p=0,001), Opoj

npeBujama (r =0,660; p =0,001), Bpeme oz moBpee 10 nokpuBama pane (r =0,545; p =0,011),
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aHTHOMOTCKa Tepanuja-ykynHo (r =0,623; p =0,001) ananrercka tepamnuja (r =0,452; p
=0,027).

CraTHCTHUKH 3HaYajHy HeraTuBHY Kopenaiuje OSAS uma ca ckopom pane (r =-0,454;
p=0,026).

4.3.11. JIuneapue perpecuone aHanuse npeaukropa 3a OSAS ckopa 0KuJbKa

Y Tabenu 56. cy mpuka3aHu pe3y/ITaTH YHUBApUjaHTHE JIMHEAPHE PErPECHOHE aHAJIN3e
pa3IMYMTUX MapaMerapa Kao npeaukTopa 3a OSAS ckopa OXWJbKa y TPYNU UCIHTAHHKA,
nedenux ynorpedom V.A.C.™ cucrema. Kao cTaTucTMYKM 3HAYAjHU NPEIUKTOPU Cy CE
u3BojuiH cienehu napamerpu: xocnutanuzanuja (Beta=0,532; p=0,001), Bpeme oz nospene
1o nocrassbama V.A.C.™ (Beta =0,444; p =0,010), tpajame V.A.C.™ tepamnuje (Beta =0,351;
p =0,042), 6poj nmpomena V.A.C.™ cucrema (Beta =0,358; p =0,0237), BpeMe 01 MOYETKA
V.A.C.™ tepanuje no nokpusama pane (Beta =0,379; p =0,027), mukpodiuopa (Beta =0,586;
p <0,001), anTubuotcka tepanuja (Beta=0,407; p=0,019), ananrercka tepanuja (Beta =0,695;
p=0,019), remneparype (Beta=0,601; p<0,001), Temneparypa nakon nouerka V.4.C.™ (Beta
=0,483; p=0,005), excnionupana xocrt (Beta=0,502; p=0,002), excrioHMpaHe HEYpOBACKyJIapHE
ctpykrype (Beta =0,488; p=0,002), noBpmuHna pane (Beta =0,515;p=0,002), Bpcta pane 1o
MexaHu3My HacTaHka (Beta=-0,494; p=0,003).

Mogen BHIIECTPYKE JIMHEApHE PErpecHOHe aHaINu3e apameTapa 3a npeaukuujy OSAS
ckopa koxa manujenara nedenux THII V.A.C™ cucremom (Tabena 57) capgpxu cnenehe
napameTpe: MHUKpodopa, aHaAIreTCKa Tepanuja-yKymHo (JaHH), EKCIIOHMpaHa KOCT,
eKCIIOHUpPAaHE HEYpOBACKYJIapHE CTPYKType U moBpuiMHa paHe. Lleo momen je Ouo
CTaTUCTHUKHU 3HauajaH (F=13,481; p<0,001) u oGjacuuo 66,1% Bapujance OSAS ckopa.

CraTHCTHYKH 3HAaYajaH JONPHUHOC MOJIENy Jajie Cy cielaehn mapameTpu: aHaireTcka
tepanuja (Beta=-0,448; p=0,001), excionupana koct (Beta =0,262; p =0,032) u excrioHupaHe
HeypoBacKylapHe cTpykrype (Beta =0,288; p =0,028). Hajjaun npenukrop y Mojeny, Koju
uma Hajsehn bera koeguuujeHT jecre aHaiNreTcKka TepamnMja, HAKOH 4era cleau
eKCTIOHUPAHOCT HEYPOBACKYJIapHUX CTPYKTYpa U €KCIIOHUPAHOCT KOCTH]Y.

110



TaGena 56. YHuBapHjaHTHa perpecuoHa aHanu3a mapamerapa y npeaukuuju OSAS

CKOpa 0KMJbKa y UCTTUTUBAHO] TPYIH

HecranmapauzoBan  Cranmapan3oBaH
U Koe(UIujeHT U Koe(uIujeHT P
B SG Beta

ITon 0,255 2,110 0,021 0,905
Crapoct -0,353 0,267 -0,231 0,195
bpoj nana xocnuranuzamnuje 0,085 0,024 0,532 0,001
Bpeme ox moBpeae 1o mnocrtaBibamwa 0,174 0,063 0,444 0,010
VAC ™
bpoj npeBujama npe nocrasbamwa V.4.C. 0,187 0,148 0,236 0,218
™
Tpajame V.A.C. ™ tepanuje 0,099 0,047 0,351 0,042
Bpoj mpomena V.A.C. ™ cucrema 0,374 0,172 0,358 0,037
Bpewme on noBpene 1o nokpuBawa pane 0,114 0,031 0,543 0,001
Bpeme on nouerka V.A.C. ™ rtepanmje 0,101 0,043 0,379 0,027
710 TIOKpHUBamkba paHe
Kowmmukaruje 2,858 1,561 0,308 0,076
Muxkpodiiopa 5,103 1,246 0,586 <0,001
AnTtHOHOTCKA Tepanuja-ykynHo (nanu) 0,073 0,029 0,407 0,019
Amnanrercka Tepanuja-yKymnHo (J1aHu) 0,223 0,042 0,695 <0,001
Temmnepatypa (naHu) 0,378 0,092 0,601 <0,001
Temneparypa Hakon nouerka V.A.C. ™ 0,392 0,130 0,483 0,005
(manm)
®paxkType/ocTeoToOMHja -2,227 1,501 0,258 0,148
Excnonnpana koct 4,294 1,288 0,508 0,002
Exkcnonupana ocreocunresa 2,933 1,684 0,294 0,091
Excnionupane Tetuse 2,653 1,628 0,277 0,113
Excrionnpane HeypoBacKyIapHe 4,407 1,395 0,488 0,003
CTPYKType
[ToBpimmHa pane 0,033 0,010 0,515 0,002
Bpcra pane no MexaHu3My HacTaHKa -4,207 1,309 -0,494 0,003

*SG-standardna greska
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TaGena 57. MyntuBapujaHTHa perpecroHa aHajln3a rnapamerapa y npeaukuuju OSAS ckopa

O’KUJbKA Y UCTIUTUBAHO) TPYITH

HecrannapauzoBanu  CrangapAu30BaHU
KOe(PUIIHU]EHT KOC(PUIU]EHT p
B SG Beta

Muxkpodiopa 1,115 1,131 0,128 0,333
AHanreTcka Tepanuja-yKymnHo (1aHn) 0,142 0,039 0,448 0,001
Excnonupana koct 2,218 0,983 0,262 0,032
Excrionnpane HeypoBacKyJjapHe 2,605 1,124 0,288 0,028
CTPYKTYpE
[ToBpmmHa pane 0,007 0,008 0,106 0,420

*SG-standardna greSka

VY Tabemn 58. cy mpuKka3aHu pe3yiTaTH yHUBapWjaHTHE JHMHEApHE PErpecrOHE aHaIn3e
pa3MUUUTHX TMapamerapa Kao npeaukropa 3a OSAS ckopa OXuJbKa y KOHTPOJHOj TPYIIH,
JCYCHUX METOJIOM BJIXHOT TpeBHjama. Kao CTaTUCTWYKHM 3HAYajHU MPEIUKTOPU Cy Ce
u3aBojum cineaehu mapamerpu: Opoj maHa xocnuranuzauuje (Beta=0,681;p=0,001), Opoj
npesujama (Beta=0,660; p=0,001), Bpeme ox moBpeae 10 MokpuBama pane (Beta =0,545; p
=0,011), 6poj nana antuOuOTCKEe Tepamnuje (Beta=0,623; p=0,001), Opoj maHa aHanreTcke
tepanuje (Beta =0,452; p =0,027), u ckop pane (Beta=-0,454; p<0,026).

Mozen BUIIECTPYKE JIMHEApHE PErPECHOHE aHaIN3€e TapameTapa 3a npeaukuujy OSAS
CKOpa y KOHTPOJIHOj Tpynu cazapxu cieaehe mapamerpe (Tabena 59): Bpeme o1 nospene 10
NOKPHBamka paHe, Tpajalbe aHTUOMOTCKE Teparuje, Tpajambe aHAITeTCKe TepaIije 1 OBPIIMHA
pane. Lleo monen je O6uo cratuctuuku 3HayajaH (F=3,708; p=0,026) u objacuuo 35,1%
BapujaHce cKopa paHe, Mel)yTHM HujenaH o MPeAMKTOpa U3 Mojela H1je OMO CTaTHCTHYKU
3HaYajaH.
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TaGena 58. YHuBapHujaHTHa perpecHMoHa aHajM3a Mapamerapa y mnpeaukuuju OSAS y

KOHTPOJIHOJ TPYIIHU JIeLe

HecrannapauzoBanu  CraHgapau3oBaHU

KOC(UIIM]EHT KOe(QHIINjEeHT p

B SG Beta
ITon 1,422 1,929 0,155 0,469
Crapoct -0,076 0,218 -0,074 0,731
bpoj nana xocnuranuzamnuje 0,189 0,043 0,681 <0,001
Bpeme on mnoBpene 10 mouderka 0,040 0,114 0,075 0,728
JIeueHha
bpoj npeBujama 0,413 0,103 0,660 0,001
Bpeme ox moBpezne 10 mokpuBama 0,217 0,077 0,545 0,011
paHe
Kowmrmmkaruje 3,818 3,323 0,238 0,263
Muxkpodiiopa 2,182 1,840 0,245 0,248
AHTHOMOTCKAa  Tepanuja-yKyImHO 0,301 0,081 0,623 0,001
(manm)
AHanrercka Teparuja-yKymHo 0,301 0,126 0,452 0,027
(manm)
Temmneparypa (nanm) 0,034 0,170 0,044 0,842
®paxkType/ocTeoToOMHja 1,600 1,923 0,175 0,414
Excnonnpana koct 1,422 1,929 0,155 0,469
Exkcnonupana ocreocunresa 7,304 4,468 0,329 0,116
Excnonupane Tetuse 2,000 1,842 0,225 0,289
Excrionnpane HeypoBacKyIapHe 1,556 2,158 0,152 0,479
CTPYKType
[ToBpimmHa pane 0,017 0,003 -0,633 0,319
Bpcra pane no mexanusmy 1,313 1,986 0,140 0,516
HacTaHKa
Ckop pane -1,868 0,782 -0,454 0,026

*SG-Crangapana rperka
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TaGena 59. MynTuBapHjaHTHa perpecuoHa aHaiu3a napamerapa y npeaukuuju OSAS ckopa y

KOHTPOJIHOj TPYIIH Jle1e

HecrannapausoBanu Cranpapan3oBaHu
KOC(PUIIU]EHT KOe(HIINjEHT P
B SG Beta
Bpeme ox  moBpene 0 0,105 0,088 0,262 0,251
MOKpUBamba paHe
AHTHOMOTCKA Teparnuja- 0,197 0,162 0,407 0,241
YKYTIHO (JaHN)
AHaireTcka Tepanuja-yKymHO 0,016 0,197 0,025 0,934
(mann)
Ckop pane -0,670 0,869 -0,163 0,452

*SG- CrangapaHa rperka
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5. Huckycuja

Tepanuja HeraTUBHUM NPUTUCKOM C€ MPUMEbYje IYTH HU3 TO/IMHA Y JICUCHY
Pa3IMYUTHUX KOMIUIMKOBAHHUX paHa y aayiaTHO) nonyiauuju. E¢ukacHoct u 6e36e1H0CT OBOT
BUJIa Tepamnuja 100po je JOKyMEeHTOBaHa OpOojHUM UCTpakuBamuma. HacynpoT Tome, nako
ce THII npumemyje y pa3iuuuTUM UHIMKAIlMjamMa KO/ MalijeHaTa MneaujaTpujcKor y3pacra,
Opoj 00jaBJbEHHX PaJOBa je JAIEKO MabU. YTIIABHOM CE Pajid O PETPOCHEKTUBHUM
CTyAMjaMa Ha peJaTHUBHO MajoM Opojy MaiyjeHara Ui pajoBiUMa y KojuMa ce IpuKasyjy
pesyntatu npumene THII y Beoma mupokoM criektpy uHaukanuja. Camo je y jeaHom
PETPOCIIEKTUBHOM HCTpaskuBamy BpiieHo nopeheme THII u kimacuyHor BiIaKHOT NpeBHjamba
y NeANjaTpUjCKOj MOMyJIaltj1, ajii 110 peunMa caMuXx ayTopa, Opoj manujeHara Huje 61o
JI0BOJbAH Kako Ou ce J0OMO CTaTUCTUYKM 3HauajaH pe3yatar (163). Ycnen manor 6poja
o0jaBseHux pesynrara npumene THII kopunthewem V.4A.C™ cucrema y nedemy
KOMIUTMKOBaHMX paHa Ko Jere AreHIuja 3a xpany u jiekoBe CjeTumbeHnX AMEpUUKUX
Hpxasa (FDA) je 2011.r. u3nana ynozopeme 1a epukacHoct THII 3a HoBopohenuan,
0J10juaj] M Jiely Hyje ca curypHoihy yTBpheHa Te 1a TpeHyTHO He 1noctoju cuctem 3a THII
KOjH je oHa o1o0puiia 3a ynorpeOy y 0BOj MOMyAIMjH, TE€ CE€ MOTY KOPUCTUTH CaMO Y T3B.
,,Off lable pexxumy (156).

OBo je mpBa NpocIeKTUBHA KOMIIapaTUBHA CTYy/Mja ca CTATUCTUYKH 3HAYajHUM
OpojeM nanujeHata koja ynopehyje neuewe V.4.C™ cucteMoM 3a HETaTUBHU NPUTHUCAK U
KJIACUYHO “BJIAXKHO™ MPEBHUjambe KOMIUTMKOBAHUX paHa y YeMy Ce HeH 3Hauaj.

5.1. lemorpadcke KapakTepucTUKe

5.1.1. V¥3pact

[Ipoceuan y3pact nanujeHaTa y HaieM UcTpakuBamy 6uo je 13,00+4,01 ronuna.
CanyHOTr MPOCeYHOr y3pacTa OWiM Cy UCIHUTAHHUIM y CTyaujama JleqMoHAa u capaHuKa -
13,5 roguna (Dedmond et al.) (119), u barepa u capagnuka - 12,1 roguna (Butter et
al)(164). Y octanum 00jaB/beHUM HCTpa)KUBAKBHMa, IPOCEYaH y3pacT UCIIUTAHUKA OHO je
MamH, U kperao ce ox 5 no 11,18 roguna (172, 174, 182, 185). MehyTtum, npoceyan y3pact
0oJIeCHUKA Yy TPYITH JICYEHO] HEraTUBHUM MPUTUCKOM HU3HOCHO je 14,58+2,85 roquna, u 6uo
je Behu Hero y npyrum o0jaBibeHUM pagoBuma (163, 172, 174, 175, 176, 182, 185). Takohe,
y3pact 6onecHuka sedeHnx THII (14,584+2,85 roauna), O1o je cTaTUCTHYKK 3Ha4ajHO Behu y
OJTHOCY Ha IpyIy UCIHUTAHHUKA JICYEHY TPAJUIIMOHAIHUM BIAKHUM IIPEBH]jabeM
(10,83+4,41roguna) (p<0,001). OBo je y cynpoTHocTH ca pe3yaratuma Lllunra u capagnuka
(Shilt et al.)(163), y unjeM pany je mpocedaH y3pacT OonecHuka jgeueHux V.4.C™ cucremom,
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o1 3,9 roguHa 610 Mamwu O y3pacTta 00JIEeCHUKA J€UEHUX TPAJAUIIMOHAIHOM METOJIOM, KOjU
je u3HOCHO 8,5 rouHa.

Tpejeu u capaguunm (Tracey et al.)(165) cy mokazanu aa MocToju Kopenaiuja
u3Mel)y y3pacra Jiere 1 TeKuHe paHe, OJHOCHO Ja e TeXe paHe jaBibajy uenrhe KoJ crapuje
nere (166), c 063upom fa nera miaher yspacra MMajy Mamy TEJIeCHY Macy, a Behu
npolieHaT MacHor TkuBa (167). U pesynraTu Haler uCTpakuBama MOKa3yjy Jia MOCTOjH
HeraTHUBHa Kopesanuja u3mel)y y3pacrta u ckopa paHe Kako y Tpynu UCIIUTAaHUKA TaKo U Yy
KOHTPOJIHOj TPYIH, IITO OM MPAaKTUYHO 3HAYMIIO J]a CTapuja Jela UMajy Texe paHne, MehyTum
OBa KopeJaluja H1je CTaTUCTHUKY 3HauajHa (p=0,704 u p=0,782). YV uctpaxuBamy Ha J€4j0]
nomynanuju y3pacrta ox 0 1o 15 ronuna Ilaxyno u capaguunu (Pajulo et al.) (168) cy
MoKa3alii Jla KOHLeHTpaluja henuja 3anajbema y paHoj a3y 3apacTama paHe 3aBUCH 0]1
y3pacTa MaiujeHra, Tj. Aa ce KOoJ| cTapujuX namujeHara nadiaamaropHe henuje kacHuje
JaBJbajy, IITO MOKE HETATUBHO JIa yTHUE Ha MPOIIEC 3apacTama paHe a CaMUM THUM BEPOBATHO
U Ha KpajibU ucxon jedema. Takohe, JJeamonn u capaguuuu (Dedmond et al.) y cBom
UCTpaXXuBamwy Koje ce 6aBu nmpumeHoM THII y nedjoj momynanuju, npujaBuin Cy HELITO
BehM mpoIieHaT KOMIUIMKAIHMja KOjH MOKe OUTH MOBE3aH ca CTApHjUM MalljeHTUMa y
BUX0BOj cTyauju (119). ¥V Hamem ucTpakuBamy Takole MOCTOjU HEraTUBHA KOpeJaluja
u3mel)y y3pacrta u ckopa oxuibka (OSAS score) y 00e uciuTUBaHe Tpyrie, mTo Ou 3HAYUIO0
na nera Mitaber y3pacta umajy rope OXHIbKe, ali oBa Kopesaluja HUje CTaTUCTHYKU
3HayajHa (p=0,195 u p=0,173).

5.1.2. Tlon

VY Haiem UCTpakuBamwy je OMII0 BUILIE Jeyaka HEero AeBojunna, 44:14, oqHocHO
75,9% nedaka u 24,1% nesojuuiia. OBa pa3iuka je U3paxeHuja y rpynu UCIIUTaHUKa
neuenux npumenom THII, rae je 6uno 29 neuaxka (85,3%) u 5 neBojunna (14,7%) , a HemTo
Mame je U3paXKeHa y KOHTPOJHO] TPYIU MallijeHaTa, JISYeHUX BIaKHUM MPEBHjambeM, Y K0joj
je ouno 15 nedaka (62,5%) u 9 neBojunua (37,5%). Hajseha pasnuka nzmelyy nosoa je 6una
y IpyIH UCIMTAHUKA Ca TPAyMAaTCKUM paHama, TJie je OJIHOC Jeuaka u JeBojuna ouo 14:1.
[Tpema noganuma U3 IUTEpaType, MOCTOjU TaKohe MpeoMHUHALIMja JIedaKa, Y JeIHOj TPyIH
o0jaBipenux pamona (39, 163, 174, 175, 176 ), 0ok je y npyroj rpynu pagoBa OJHOC TOJIOBA
Mame Bute yjeanauet (137, 148, 168). Jequno y crynuju lluctna u capaguuka (Schiest! et
al.)(169) moctoju mpegoMuHaIM]a AEBOjYHUIIA, U TO Yy OAHOCY 3:1.

[Tpema pesynratuma uctpakuBama CopeHCOHa U capaHuka (Sorenson et al.) (170),
y Cjenumennm Amepuukum Jpxasama, y nepuogy ox 1981.r. 1o 2007.r. MopTanuTeT je 6uo
3Ha4ajHO BehM KOJ| leuaka Hero KoJ IEBOjUHIla, TI€ j& OTHOC Y HEHAMEPHHUM (33/1€CHUM)
noBpenama onao 3a 20%, Ha 2,15, a oHOC Y TIOBpeiama y3pOKOBaHHM HAaCHJbEM je moBehaH
3a 11%, Ha 3,91. CBe TpaymaTcKke paHe y OBOM HCTpakKUBamby Cy HaCTaJle 33JJIECHO OJTHOCHO
akuuaeHTanHo. [locToju Bullle Teoprja 0 TOME 3aITO OBa pa3ivKa u3Mel)y 1moysioBa HacTaje,
0]l TOra Jia Cy Jieyaly COIMjaIHO YCIOBJBEHH Ja Ce YIYIITajy Y pU3UYHa MMOHAIIa’ka, 10 Tora
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Jla U3JI0)KEHOCT MO3ra IOBUILIEHUM HUBOMMA TECTOCTEPOHA UHTPAYTEPUHO U Y TOKY
ny0epreTa KOJ Jeuaka yTuie Ha arpeCUBHO M pU3UYHO noHamame (171).

5.2. Kapakrepucruke paHa

5.2.1. Bpcre pana

3a morpe0e HalIer UCTPaKUBaba, CBE paHe, KAKO Y UCIIUTUBAHO], TAKO U Y
KOHTPOJIHOj TPYIIU MOAEJbEHE CY Y JIBE€ MOATpYIle, IpeMa MeXaHu3My HacTaHka. [IpBy
MOJTPYITy YMHMIIE Cy TpayMaTCKe paHe, HacTalle akyTHOM TpayMmoM. Jlpyry noarpymy cy
YUHWJIE XUPYPILKE paHe, KOje Cy HacTajle HAaKOH XMPYPILKE eKCIU3HUje U JeOpuiMaHa paHe
300T MaToJOLIKOT TMpolieca, KOJ Kojux Huje Omino Mmoryhe npumapHo 3atBapame pane. O6e
UCIHUTHBAHE IpyIe ¢y Ouiie XOMOIeHe Yy TorJieay AUCTPUOYyIHje TPayMaTCKUX U XUPYPIIKUX
paHa, Ia HU pa3jyKa y 3aCTyIJb€HOCTH BpCTa paHa o rpynaMa Huje Ouiia CTaTUCTUYIKU
3HavajHa . Hajuemrhn MexaHu3am HacTaHKa TPayMaTCKUX paHa U 'y TPYIU UCIIUTAHUKA U Y
KOHTPOJIHOj TpyIu Ouo je caobpahajuu tpaymaTtuszam (Tabena 14) . HajppexBentauju
y3pOIM XUPYPIIKUX paHa y TPyNH UCIUTaHUKA OUIM Cy TyOOoKa HH(EKIMja MEKUX TKUBA U
eKCIM3Hja MUIOHUIAIHOT CHHYCa, A0K je 1yOoka nH(peKrja MEeKHX TKHBa Ouiia Hajuemhu
pasJior 3a Kpenpame XUPYPIIKUX paHa y KOHTposiHoj rpynu. Kinacudukanuja pana y
JOCTYITHO] JIUTEPATYPH j€ BEOMA PA3HOJIMKA.

5.2.2. IloBpuuHa paHe

[ToBpiMHA paHe y TPYNH HCIIUTaHUKa u3Hocwia je 83,17 cm? (8,75-288,77 cm?), a 'y
KOHTPOIIHO] Tpynu 58,38 cm? (4,22-240,89 cm?), mITo je CIMYHO Kao y paxy XauucoHa u cap.
(Hutchison et a.l) (172), rae je nospiunHa pane usnocuiaa 86 cm? (10-230 ¢cm?), y rpymnu ox
8 manujeHara ca noBpegamMa eKCTpeMUTETa, JICYeHUX HEraTUBHUM ITPUTHUCKOM U
alenyJapHUM JIEPMaIHUM pereHepaTuBHUM MaTpukcoM. Behy nospinny pane o6jaBuiu cy
bapuer u llunt (Barnett and Shilt)(173) y crynuju xoja je o0yxBaTuia 7 mamujeHara ca
noBpeziaMa J0kHMX EKCTPEMUTETA, Y KOjOj j€ MOBpIIMHA paHe u3Hocuna 196 cm?, u kperana
ce y pacnony oz 60-324 cm?.

IIpoceuna noBpurHa pane y cryauju Kypama u cap. (Khurram et all) usnocuna je
69,18 cm? (40-120 ¢cm?) mTO je HEITO Make HEro y HaueM ucTpaxusamwy(174). Fabpuen u
cap. (Gabriel et al.) y cBOM UCTpakuBamwy cy oapehuBaiu 3anpeMuHy paHe, Koja ce Kperaja
011 40-700 cm? (152). Ilucti u cap. (Schiestl et al.) cy NOBPUIMHY paHe UCKa3UBAJIN Ko
npoueHaT ykymnHe nospiirae tena (TBSA), koju je uznocuo ox 4-14%, y rpynu on 4
MalujeHTa ca TeIKy oBperama Jowmux ekcrpemureta (169).

[ToBpimHa paHe y rpyny HCIUTaHUKA HUje OMia CTaTUCTUUKH 3HayajHO Beha of Hery
y KOHTPOJIHO] TPYIIH, aJii j€ MOBPIIKHA paHe y MOArPYINH UCIIMTUBAHE I'PyIe ca

117



TpayMaTckuM panaMa (87,07+62,32cm?) 6uaa CTaTHCTUUKH 3Ha4ajHO Beha Hero y
MOATPYIHN ca XUPYPIIKK Kperupanum panama (56,64+62,05cm?), (Z=2,580, p=0,010).

5.2.3. ExcnoHMpaHOCT CTPYKTypa y paHu

OcuMm nedexTa Koxke U MEKHX TKHBa U MH(EKIMje paHe, IPUCYCTBO MpesioMa y paHu
Ka0 U €KCIIOHUPAHOCT KOCTH]Y, 3r7I000Ba, TETUBA, HEYPOBACKYJIApPHUX CTPYKTYpa WIH
OCTEOCHHTETCKOI MaTepHjajia YNHU paHy KOMILJIEKCHOM M 3Ha4ajHO YCJIOKHbaBa Mpoliec
Jeuera, MOTOTOBY Y JIeYjeM y3pacTy.

Pentea u cap.( Rentea et al .) (175) y cepuju ox 290 nanujeHara Koj KOjHXx je
npumerbera THIT V.A.C™ cucreMoM y NIMPOKOM CIIEKTPY MHIMKALH]A, O] KOjUX CY
Tpaymarcke paHe unHuiie 24% Halum cy J1a je KocT Omla eKcrioHupana y 51 ciydajy, TeTuBe
y 5,3rn06 y 3, a octeocunTe3a y 15 ciaydajeBa, o1 KOjUX je y JBa MallljeHTa OCTEOCHHTETCKU
MaTepHjall Ha Kpajy Mopao j1a Oy/e yKIOHEH.

XauucoH u cap. (Hutchison et al.) cy caonmTUiIu J1a je IeTopo o1 8 maluyjeHarta u3
HbUXOBOI' HCTPAXHBakha UMAJI0 EKCIIOHUPAHE CTPYKTYPE Y PaHH, U TO TETUBE KOJI CBUX 5
narujeHTa, KocT Koa 3 1 HepB Ko 2 nanujenra (172).

JIn u cap.(Li et al.) (176), cy y cepuju o 22 ciaydaja UMalu €eKCIOHUPAHY KOCT KOJT
CBUX MallMjeHaTa.

Pacyn u cap. (Rasool et al.) y cTrynuju nedyema paHa ca eKCIIOHUPaHOM KOCTH U
teTuBaMa HeraTuBHUM nputrckoM (THIT) o6jaBunum cy na je o ykynHo 46 mamujeHara KoJ
24 nanujenta (52%) mocrojana eKCIOHMPAHOCT KOCTH IOBPIIHE MPOCEYHO § cm? 0K Cy
TETHBHE CTPYKType Ouiie eKCIIoHUpaHe KoA 15 manujeHaTa Ha CerMEHTY 011 4 ¢cm y MPOCeKy.
Ko manujenara ca moBpIIMHOM eKCIioHupane Koctu Behom o 30 cm?, tepanuja
HEraTUBHUM MPUTUCKOM HHje Omna ycnemHa (177).

baxapecranu u cap. (Baharestani et al.) cy 06jaBunu Aa je on 24 manujeHara y
HUXOBOM UCTPaKUBaKY, 6 UMaJI0 €KCIIOHUPAHY KOCT MM OCTEOCHHTETCKH MaTepujan y
panu (130).

V Hamem UcTpakuBamwy, y rpynu ucnuranuka 17 nanujenara (50%) umaso je
eKCTIIOHUPaHY KOCT, JI0K j€ Y KOHTPOJIHOj IpynH To 6o ciyyaj koj 15 manujenara (62,5%),
IITO je y CarjJacHOCTHU ca Hajla3uMa JAPYTUX UCTpakuBaya.

CraTHCTHYKM 3HaYajHA pa3linKa y eKCIOHUPAHOCTU CTPYKTypa u3mely rpyme
UCTMTAaHUKA U KOHTPOJIHE IPyIie y HAIlleM HCTPaKUBakby MOCTOjala je caMo KOJ
eKCTIOHUPAHOCTH OCTEOCHHTE3€, Koja je uerrhe Omiia eKCrIoHUpaHa y rpynu ucnutanuka (8:1;
¥*=4,024; p=0,045). Cam0 KOJI je/THOT NaIujeHTa OUIIO0 j€ HEOTIXOIHO YKIAmhathe
octeocuHTese. JIOK je KOJI jeTHOT MalijeHTa OCTEOCHHTEe3a CIIOJbHUM (PUKCATOPOM cadyBaHa,
y3 peapaHkupame U 3aMeHy Jiea KIMHOBa 0e3 yTHllaja Ha oJI0Xka]j (pparmeHara u
3apacrame rnpenoma. MoryhHocT ciacaBama eKCIIOHMpaHe U HH(pULIMpPaHe OCTEOCUHTE3e

npumeHoM THIT nomohy V.4.C™ cucrema je BeoMa 3HA4ajHO y JIeUeHy KaKo IperomMa Tako
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U Y PEKOHCTPYKTHBHUM 3aXBaTUMa Ha KOCTUMA, U MPE/ICTaBIba BEJIUKY MIPETHOCT OBE
metosie. Tome y mpuiior roBope u pesyntatu Penrea u cap. (Rentea et al.) xoju cy
CAOMILTUIIM MPOLIEHAT YCIENIHOT cracaBama ocreocunTese oa 83% (xox 10 ox 12
naiujeHaTa) HakoH HHQEKIHje paHe, KoJ nanyjeHara Tpetupanux merogom THIT (175).

Kox cBux manujeHarta ca eKCIO3MLMjOM KOCTH, TIPeIoMa, OCTEOCHHTE3€ U TeTHBA
Granufoam™ cynlep je npuMemeH JUPEKTHO Ha €KCIIOHUPAHO TKHUBO/OCTEOCUHTETCKH
MaTepHjasi. CaMo Cy eKCIIOHUpaHe HeypOBacKyJIapHe CTPYKType 3amTiheHe ciojem
BaseJIMHCKE rase, npe craBsbama Granufoam™ cynhepa.

5.2.4. Wudekuunja

[TpucyctBo MH(pEKIM]je YNHU paHy KOMIZTMKOBAHOM, HETaTUBHO YTUUYhU Ha TyKUHY
Jieuerba, a YeCTO M Ha KBAJIMTET 0KMUJbKa. 300T 1yOoKke MH(pEKIIHje OKO OCTEOCHHTETCKOT
MaTepHjasia HekaJia Tpeda J1a ce yKIOHH OCTeOCHHTe3a. Tpaymarcka paHa Moxe OUTH
pUMapHO UH(UIMpPaHa, y BpeMe HACTaHKa, WK MaK CEKyH/IAapHO, Y TOKY JeueHba.
XUpYypUIKH KpEeupaHe paHe YecTo Cy MOCIeANLA XUPYPILIKE eKCIIU3H]je HHPHIUPAHOT MEKOT
TkuBa. MHpekunja Tokom npumene THII ce najuenthe jaBiba Ha TepeHy cyHhepa koju
MOHEKAJ 33/IECHO OCTaHe y paHH, IITO C€ YIJIaBHOM MOYKE JIa JaBH KOJ BEJIHMKH paHa, TJe
MIOCTOjM MYHO cienux yenosa. Ko oBux mamujeHara onopaBak je 4ecTo Jy>KH U HEOMXOIHO
j€ BUIlle HHTEPBEHLIMja Kako O paHa 3apacia. Mehytum, kaga ce npaBuiHo kopuctu, THIT
MOJKe J1a CMambuX 0poj OaKkTepujCKUX BPCTa y paHu Kao u Opoj kosnoHuja y panu (149). Jla 6u
ce TO MOCTUTJIO HEOIXO/HA je JleTajbHa 00pajia paHe, Kako MHUIMjaliHa, TAKO U MIPU CBAKOM
IIpeBHjamby, KOja MoipasyMeBa KOMIUIETHO YKIAkhamke JeBUTAIM30BAHOT M HEKPOTHUHOT
TKUBA U ITypYyJEHTHOT cajipkaja paHe. Tepanuja HEraTUBHUM IIPUTUCKOM HU Y KOM CIIy4ajy
HUje 3aMEHa 3a XUPYPUIKU 1eOpUIMaH paHe.

Kox cBux mamujeHata y OBOM UCTpaxXuBamwy OpHC paHe je y3uMaH Ipe noyeTka
xupypiuke tepanuje. Takohe, ko nanujeHara ca uHduupanum panama Ha THII Gpuc pane
j€ y3uMaH H npuimkoM cBake npomene Granufoam ™ cynhepa.

VY MCIIUTHBAHO] TPYIH j€ U30JI0BAHO CTATUCTUUKH 3Ha4yajHO BHIIe MemoBute (I'pam +
u I'pam -) mukpodope. Y KOHTPOIHO) TpyIu Hajuenihe je u3ojaoBaHa ['paM no3utuBHa
Mukpogaopa. Huje 6umo cTaTuCTHUKY 3HAYajHE pas3iMKe Y U30J0BaHO] MUKpOhIopH n3Mely
MOJTpyIIe ca TPaAyMaTCKUM M XUPYPIIKHM paHaMa y OKBHpY Ipyrne ucnuranuka (y-=1,551;
p=0,461) . ¥ 06e nmoarpymne foMuHHpaa je MemoBuTa Mukpogiaopa. Ilokasano ce na
M0CTOjabe MUKPOQIIOpEe Y pPaHU 3HAUajHO HETaTUBHO yTU4Ye Ha ckop pane (WS) (p<0,001) y
ucnutuBanoj rpynu (Tabena 23). M nopen Tora, HUje OMII0 CTATUCTUYKU 3HAYAJHE PA3IIUKE Y
BPEMEHCKOM Tpajamy aHTHOMOTCKE Tepanuje n3Mely HCIMTHBaHE U KOHTPOJIHE TPYyIIE.
Taxolhe, BpeMeHCKO Tpajame MOBUILIEHE TEJIeCHE TeMIIEpaType Huje Onio 3HauajHO
pasnuunrto u3mely aBe ucnurupane rpyne. Kaga cMo ynopeaunu naboparopujcke
BpenHocTH npe u 'y Toky THII kox ucnutuBane rpyme, Hokasaio ce Jia je JOLUUIO 10
3Ha4ajHOT maja y BpeaHoctuma jgeykonura u LIPIT, oqHocHO mapamertapa 3anasbema. Mako
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ce nH(eKIrja HaBOAM Kao jeJiHa 0] Haj3HauajHUjux koMruinkanuja THIL, pesynratu oBor
UCTpaXKMBaa MOKa3yjy Ja je MpUMeHa HeraTUBHOTI IPUTUCKA eUKacHa y Cy30ujamby
UHQEKIHje y Jieuehy KOMIUIMKOBaHUX paHa .

CrnnuHa MCKyCTBa UMAjy U JIpyrH ayTopu. Y uctpaxkuBamwy Mek Kopaa u cap.
(McCord et al.) on 82 pane 26 je umaio jacHe 3HakoBe uHpekuje npe noyetka THIL, mro je
notBpheHo Opucom paHe u XxeMokyATypoM. MehyTum, Huje Onino 3HaKoBa HHGEKIH]e Y TOKY
u HakoH THIT (141). V ucrpaxusamwy Jlenmonna u cap.(Dedmond et al.) nudexuuja je
notBphena kox 5 ox 16 nauujenara (31,3%) kox kojux je THII 6uo npumemen 360r
OTBOPEHOT TpesiomMa notkosenure . O Tora ¢y JBa ManyjeHTa 3axTeBajia camo
AHTHOMOTCKY TEparujy a KoJ Tpoje je OMo HEeONXOAaH U XUPYPLIKH 1eOpUIMaH paHe
(119,150).

In vitro mogenu cy nokasanu ga THII Mmoxxe 1a yTude Ha cMamuBambe 0poja
Oaktepuja y 6MopuiIMy, IITO je 0J1 BEIUKOT 3Havaja y Jeuemhy KOMIUTUKOBAHUX paHa, C
0031MpOM Ha BEIMKY pe3ucTeHIH]y OakTepuja Onoduiama Ha antuonoTHkKe (178).

5.2.5. Ckop pane

3a 00jeKTUBHU3AIM]Y TeKUHE PaHe PAa3BHjE€HO j€ BUILIE CHCTEMa T3B. CKOPUHT CUCTEMA.
Cucrem knacudukanuje xupypukux pana (SWC) je nmokaszao many ynoTpeOHy BpeIHOCT 3a
MpeIUKINjy MHPEKIIM]je XUPYypIIKe paHe opToneackux nanujenara (179). Ckopunr cucremMu
KOjH Cy Takohe mpenopy4eHu 3a NpoLeHy aKyTHUX TPAyMaTCKUX paHa U OTBOPEHHX MpesiomMa
kao mto cy ACEIICUC ckop u ckop HanmonaiaHor cucreMa 3a HaJJ30p HO30KOMM]jaTHUX
undexuja (180) cy ycmepeHnu npe cBera Ha npejiBul)ame 1 MporeHy HHPEKIHje XUpYpILIKe
pane. M3 Tor pasnora cMo y HalleM UCTpakuBamwy KopucTuiau ckop pane (WS)(159) 3a koju
CMO cMaTpally Jia je HajcBeoOyXBaTHUjU. Y JAOCTYITHO] IUTepaTypH camo ¢y Kypawm u
capagauuu (Khurram et al.) (174) y HenaBHO 00jaB/beHOj CTYAU]H, 32 MPOLIEHY TEKUHE
OTBOPEHUX TPAyMAaTCKUX paHa EKCTPEMHUTETA KOl Ielle, KOPUCTUIIN CKOp paHe KOju Cy
2009.r. o6jaBuiu JIu u cap (Lee et al.)(181). Y o0e oBe cTyauje ayTOpH Cy YOUHIU 3HAYajHO
cMameme ckopa pane HakoH THII y ogHOCy Ha rmoueTHe BpeITHOCTH, ajli HUCY yIopehuBanu
pesyarare jiedewa pana THII u npyrum meronama.

3Ha4yajHO HMXKA BPEJHOCT CKOpa paHe y UCIIUTUBAHO] Y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY IpyITy
(»p=0,033) 3Ha4m 112 Cy OBE paHe Ouiie KOMIUTMKOBaHHU]e U TeXKe 3a Jieuemke. Takohe, Ha
OCHOBY CKOpa paHe, y MOJrpyIu ca TpayMaTCKUM paHamMa UCIIUTHBAHE TPyIe paHe cy Ouiie
3Ha4ajHO Texe. Ha TexxnHy paHa y HCIMTHBAHO] IPYNH 3HAYAJHO Cy YTHILIAIH
eKCTIOHUPAHOCT KOCTH, OCTEOTOMH]je WK (pakType U nHpekuuja memosurom ['pam + u
['pam - popom.

CraTHCTUYKH 3HaYajHO BUILE BPEAHOCTH CKOpA paHe (OTHOCHO JaKIle paHe)
UCTIIMTAaHUKA KOHTPOJIHE TPYIE KOJ KOJUX je paHa 1e()MHUTHUBHO MMOKPUBEHA CI000THIUM
KO>KHUM TPaHCIJIAHTATOM MapIjaiHe 1e0JbUHE Y OJJHOCY Ha UCITUTUBAHY I'PYILy MOTY ce
IPOTYMAuUTH MO3UTHUBHUM €(EeKTOM Tepanuje HeraTUBHUM NpUTHUCKOM. Buie aytopa
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(163,174,177,182) je yxa3ano Ha 4yhmeHHILy J1a je koj paHa jeueHux THII cmamena notpeda
32 KOMIUTUKOBaHU]UM 3aXBaTUMa 3a Je(PUHUTUBHO MOKPUBAKE paHe, jep HeraTUBHU
MIPUTUCAK CBOJUM JI€JCTBOM MOJCTHYE CTBAPAHE JIANEKO KBATUTETHHU]ET IPaHyIallMOHOT
TKHBA, KOj€ ca CBoje cTpaHe omoryhasa jeqHOCTaBHU]j€ Ae(PUHUTHBHO MOKPUBAE PAHE.

5.3.Jleueme
5.5.1.Tpajame nedyema

5.3.1.1. {ysrcuna xocnumanuzayuje

Jly’kMHa XOocTIMTaIn3alyje je Ouiia 3HauajHo Beha y MCIIMTUBAHO] Tpynu (rpyna
ucnutanuka: 36,44+26,73 nana; koutponna rpyna 19,46+16,31 nana Z=3,128; p=0,002).
OBo ce Moxe 00jaCHUTH yTHIlajeM Bullle ynHmiana. [IpBo, maunjeHTH u3 UCIIUTUBAHE IPyTIe
Cy UMalli TeXe paHe, ILITO Ce MOXKE 3aKJbYUNUTH KaKo U3 CTATUCTHYKU 3HAYajHO HIDKET CKOpa
paHe y HCIIMTHUBAHO] IPYINH, TAKO U U3 CTATUCTUYKH 3Ha4ajHO Beher Opoja u KomuunHe
TpaHcdy3Hje epUTPOLUTA, 11a CE MOXKEe OUSKUBATH Jia JIeUeHhe OBAKBUX IAIljeHaTa Tpaje
nyxe. Jlpyro, camo koJi 7 manujeHara u3 ucnutuate rpyme V.4.C™ cuctem je mocTaBJbeH
yHyTap 24 cata onx moBpene, unme je 3anodera THII. Kon octanux 27 nanujeHara jedeme
Jj€ 3a10YeTo KJIACHYHOM METOJIOM BIIQXKHOT MPEBH]jaba, KOja je HAKHAIHO MPOMEHEHA Y
Tepanujy HeraTUBHUM IPUTUCKOM, HakoH npoceuyno 10,27+11,11 (1 —35) nana. OBo je
Takole yTHIIaio J1a YKyITHa Jy>KUHA Jeueha y Ipynu ucnuranuka Oyne seha. [lunt u
cap.(Shilt et al.) ( npenopydyjy Ja Teparuja HeraTUBHUM NMPUTUCKOM Tpeba j1a ce 3anoune 0-
3 nana HakoH noBpene (163). Tpehe, Opoj npeBujama HAKOH OTITYCTa ca CTAI[HOHAPHOT
Jeuera OMo je CTaTUCTUYKH 3HayajHO Behu y koHTpoiaHoj rpynu (0,97+1,33 y rpynu
UCIHTaHuKa : 2,54+2,34 y kouTposiHoj rpynu; Z=3,342; p=0,001), mTo je cacBUM CUTYpHO
YTULAJIO JIa YKYTIHA Ay’KHHA JIedekha Y KOHTPOJIHOj Tpynu Oyne mama. M Haj3az, cBu
narujent Jeuenu THITom mopanu cy na octaHy cBe Bpeme y OOJTHHIIM 32 BpeMe Tpajama
tepanuje. Heku aytopu cy o0jaBuim 3Ha4ajaHo kpahe BpeMe XocnuTanu3aluje KopumhemeM
noptabminux anapata 3a THII kao mwto cy V.A.C. FREEDOM™ (KCI) unu PICO (Smith &
Nephew), xoju cy npuMemuBaHu y kyhaum ycioBuma (183). [Ipoceuna gyxuHa Jieuema of
16,8 nana (5-47) takohe je Omia Beha y rpynu nanujenara seueaux THIT y nopehemy ca
10,2 nana (3-24) y rpymnu Jie4eHo] KJIaCUYHUM BIaKHUM IpeBHjameM(p<0.04) y cryauju
unra u cap. ( Shilt et al.) (163). Xauucon u cap. (Hutchison et al.) cy npuMemHUBaIu
KOMOMHOBaHY Teparujy KOMIUIMKOBAaHUX paHa eKcTpeMuTeTa Koa aeue, npumenom THIT u
alenyJapHor JIepMaIHoT pereHepanuoHor Matpukca (Integra™ Bilayer Matrix Wound
Dressing, Integra Life Sciences, Plainsboro,NJ). Hakon mnacupama Integra™-e u V.4.C™
cucTema, MalujeHTy ¢y OTIyILITaHu Ha KyhHo jeueme, ca mopradbuiHuM V.4.C™ cuctemom.
IIpoceuna y>kuHa CTalMOHAPHOT JIeUeHha Y IBHUXOBO) CTyAMjU U3HOocuIa je 11 nana (5-22
JlaHa), 0K je mpoceyHa ayxuHa Tpajamba THII y kyhHum ycnoBuma uszHocuna 54 nana (26-
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88 nana) (172). Y ucnutrBaHoj rpyny nanujeHaTa y HalleM UCTPakKuBamy, CBAKaKo Ja je
OusI0 manujeHaTa Koja Kojux je 6ap aeo sedewa npumenom THII morao na ce cnposene y
kyhHuMm ycnoBuma, kopumihemeM noprabminux V.4.C™ cucrema, Kako KOl OHUX ca
JAKIIMM paHama, TaKo U KOJI OHUX ca TeXKHUM, HAKOH MHULMjaJIHe CTa0MIN3alHje OMIITer
CTama U JIOKAJTHOT Hajia3a. OBO OM CBAKAaKO YTUIAIO HAa CMAbEHE TYKHHE
xocnuranuzanrje. Haxarnocr, 3a Bpeme Tpajama Halller UCTpakuBamba, OBakBU ypehaju Hucy
OuM JOCTYIHY 3a Kopulrhemwe y Hamoj 3eMibu. C npyre cTpaHe, umajyhu y BUIy aa cy,
onucane komruinkanuje THII, nako peTke, MOTEHIMjaTHO TELIKE 1A U 1O KUBOT OMAcHe, Kao
IITO je KpBapeme, CMaTpaJId CMO J1a j€ Y TOKY OBOT HCTPaKUBarkha OMII0 HEOIIXOIHO
CBaKOJIHEBHO Npaheme nanujeHaTa y 00JHHYKUM YCIOBUMA, 003UPOM J1a je OBO MPBO
uctpaxupame npumene THII y neaujarpujckoj monynanuju y Haoj 3eMjbu. Y
uctpaxuBamwy EHeckya u cap (Enescu et al.). npoceyHa JyKUHa XOCHHUTaIM3alKje Ouna je
46 nana (182), a y crynuju lluctna u cap, (Schiest! et al.) yax 96 nana ( 63-118) (169)
bycen u cap. (Bussell et al.) cy y pagy y KOMe cy MOPEIUIN pe3yTaTe NOKpUBamba paHa
HaKOH (hacIIMOTOMHje 300T KOMIIAPTMEHT CUHAPOMA JOKBUX EKCTPEMHUTETA, Y IpynH o1 27
nalMjeHaTa, HallluTM Jia je TIpOoceyHa JyXKHHa jeyewma y rpynu jgedenoj THII 6una 3nauajo
nyXa Hero y rpymnu jieuenoj Epigard ®) cunterckom 3amenom koxe (16,21; 9,89 nana,
p<0.005) (39).

I"a6pujen u cap. (Gabriel et al.) (152) cy objaBuIM IPOCEUHY AYKUHY JeUeHha KO/
Jielie ca TpayMaTCKUM paHama ekcTpemureTa oj 13 nana, Koj Jere ca 1eKyOuTalHuM
paHama of1 21 1aH U KOJ JIele ca XUPYPILIKU KpeHpaHUM eKCIIM3MOHUM paHaMa of] 12 naHa.

5.3.1.2 [yscuna mpajarea THIT

[Tpoceuna nyxxuna tpajara THII y Hamem uctpaxuBamy H3HOCHIIA j€ IPOCEUHO
20,69+16,08 nana, a Tpajana je ox 6 1o 81 maH, MITO Ce YIIIABHOM CJIaXKe ca 00jaBJbEHUM
pesynraTuma u3 uctpaxuBama Eneckya u cap.( Enescu et al.) on mpoceuno 21,77 nana (182)
u Mexk Kopna (McCord et al.) n cap. ox 23 nana (141).

Kpahe tpajame THII npumenom V.A.C™ cucrema, y CBOjUM UCTPAKUBABUMA,
o0jaBunu cy Kypawm u cap.( Khurram et al.) npoceuno 8,045 nana (174), Pacyn u
cap.(Rasool et al.) npoceuno 12 nana (177), Enraje6 u cap.( Eltayeb et al. Yon 12 nana'y
IPOCEKY, 3a IpyIy NalujeHaTa Ko KOjuX Cy paHe MOKPUBEHE JOKATHUM PeXmbeBUMa, 9 1aHa
y TPpyIH 4YHje Cy paHe MOKPUBEHE CI000HUM KOKHUM TPAHCIUIAHTATUMA MapIijaaHe
nebsbuHe U 6 1aHa KoJl manujeHara koa kojux je THIT komOruHOBaHa ca mpuMeHOM
anenynapHor aepmannor Marpukca (Integra™)(185) u llunt u cap (Shilt et al.) (163)
npoceyHo 16,7 nana.

Hyxe tpajame THII y omHOCYy Ha Halle ncTpakuBame, o1 mpocedHo 33 nana (25-47
naHa) o6jasunu cy Llucta u cap. (Schiestl et a.l) (169), Penrea u cap (Rentea et al.)
npoceuno 29 nana (175) u ) u butep u cap. (Biitter et al.) ( ox npoceuyHo 28 gana, y rpynu
nanMjeHaTa ca JIeXMCLEHIIM]OM paHa Ha eKCTpEeMHUTETHMa, 45 1aHa KoJI MalyjeHara ca
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paHamMa 300T MpUMapHe XUPYPILIKE eKCIM3H]je MUIOHUIATHOT CHHYCa U YaK 72 KOJ
nanujeHara ca peuuausuma (164).

IIpoceuna ny>xuna Tpajama THII y rpynu TpaymMaTCKUX paHa U3HOCHIIA je TPOCEUHO
20,07+12,82 nana (ox 7-56), 10K je y TpYIU XUPYPILIKK KPEUPAHUX PaHa U3HOCUIIA
18,68+17,27 (6-81). Huje 6uio craTucTUUYKM 3HaUajHE pa3iuke nu3Mely oBe Be NoArpyme
ucnutuBane rpyne (Z=0,818; p=0,413).

Ha paznnuuto Tpajame Tepanuje HeraTuBHUM NPUTUCKOM CBAKAKO YTUUY Pa3IHUUTH
(akTOpH KOjU YTUUY Ha KapaKTEPUCTUKE PaHE U MPOILEC BEHOT 3apacTama, Kao IITo Cy
BEJIMYMHA PaHe, EKCIIOHUPAHE CTPYKTYpE y paHH, IPUCYCTBO HH(EKIMje U BpCcTa y3pOUHHKa,
KOMOpOUIMUTET U ypyxeHe nospene. Texnuka ammukanuje V.4.C™ cucrema, BpcTa
ynoTpebJbeHOT CyHlepa, BpEHOCT U PEXKHUM HEraTUBHOT MPUTHCKA, & BEPOBATHO M PUTaM
npeBHjama, Takohe Mory yTuuatu Ha ayxuny tpajama THIL J{o cimuHux 3akipyyaka cy
nouuta 1 Pacyn u cap. (Rasool et al.) y cBom uctpaxusamy (177).

Tpajame THII y Hamem ucTpakuBamy HETraTUBHO KOpPEJIHpa ca TEXKUHOM paHe
(p=0,019), nakine Tepamnuja je ayxe Tpajasa KoJA TeXKHUX paHa, IITO je U ouekuBaHo. Jlakie,
nmajyhu y BUIy Ja je CKOp paHe OMO 3Ha4ajHO HUXKM y IPYNH UCIIMTAHUKA, IITO MOKazyje Ja
Cy Te paHe OuJIe 3HaTHO TEXe, IOTUYHO j€ J1a U BpeMe OJ1 [ToYeTKa Teparuje 10
NIe(pUHUTUBHOT MTOKPHBamka paHe Oy/ie TyKe y TPYIU UCIIUTAHUKA HETO Y KOHTPOJIHO] TPYTIH.

5.3.2.IlpeBujame

Bbpoj npeBujama/npomena Granufoam™ cynhepa 3Ha4ajHO je OMO MambU y
ucnuTuBaHoj rpynu (2,83) y nopehemy ca konTposnHoM rpynom (9,00), mro je u jenHa oxn
IJIAaBHUX MPEAHOCTH Tepanuje HeraTUBHUM MIPUTHUCKOM Y OJIHOCY Ha KJIACHUYHO BJIAXKHO
npeBujame. bpoj mpeBHjama y HalleM UCTpaXHUBamwy je Mely HajHHKUM y nopehemy ca
JOCTYITHUM IoJanumMa u3 aureparype. Ciauuan Opoj npeBujamba 00jaBUIM Cy caMoO jOIIT
Pentea u cap.( Rentea et al) (2,5 nyta)(175) u Kypam u cap. (Khurram et al.)(2,682
nyTta)(174). Y cBum octanum pajgoBuma 0poj npesujama je Behu (3,4 — 6,6 myTa)
(163,172,173,177,185,186). Bapujauuje y 6pojy npomene Granufoam™ cynhepa Pacyn u
cap. (Rasool et al.) o6jammaBajy pa3IMuYUTUM KIMHUYKO-NATOIOMKUM (haKTOpUMa KOjU
yTHUYYy Ha 3apacTame paHa, ykibydyjyhu nndekunjy, KomopOuauTeT, TEXHUKY IPUMEHE
V.A.C™ cuctema, BpeJHOCTH IPUMEHEHOT HEraTUBHOT MPUTHUCKA U PA3JIUKY Y BEIMUYUHH
pana (177).

WntepBan npomene Granufoam™ cynlepa Koju je mpernopyueH oj CTpaHe
npousBohaua V.4.C™ cuctema je 48-72 cara. MelhyTum Taj nepuoja Moxe J1a Bapupa y
peasiHoj mpakcu U aa Oyne u kpahu u 1yu, 300T 00jeKTUBHUX OKOJTHOCTH alld ¥ TIMYHHUX
cKiIoHOCTH Xupypra. Ilo npaBuity nmpomeHa cynhepa koze HallIMX nanujeHaTa je miaHupaHa u
o0aBJbaHa JBa IyTa HEJIEJBHO, ILTO Ce cake ca HaBoauMa Pentea u cap.(Rentea et al.)
(175). Ilpoceuno Bpeme on 5 nana usmely npomene Granufoam™ cynhepa u uateppan o 3-
9 nana ce ciaxy ca HaBoauMa Jpyrux aytopa (165,173,175,185). Mynu u cap. (Mooney et
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al.) npenopy4yjy denrhe npeBujame Ko Miahe aere, ¢ 063MpoM Jia rpaHyIallMOHO TKUBO
Oprke pacTe U MOXe Jla ypacTe y TKMBO cyHhepa, 300r yera Moxe Ja fohe 10 KpBapema
MPUINKOM HeroBOT cKkuaama (186,187).

Bpoj npomena V.A.C. ™ cucrema HeratuBHO Kopenupa ca TexuHoM pane (p=0,025).

[TpeBujame paHe Ha Tpehu WM YETBPTH JIaH je 3HaTHO MOTOJJHH]€ OJ1 CBAKOJHEBHOT
NpEeBHjamka, KaKo 3a MallijeHTe TaKo U 3a POJIUTEIbEe U METUIIMHCKO ocoOJbe. [Tanmjentu
JIOKUBJbaBa]y MPEBUjambe Ka0 CTpecaH M HenmpujaTaH jorahaj u Bpjo 4ecTo He jKene Ja
capalyyjy ca MEJMIIMHCKUM 0COOJbEM, IITO CBE MMa HEraTUBAH YTHIIA] Ha MPOLEC 3apacTama
pane. OBaj mpo6iieM je moceOHO U3paXeH y MeANjaTpPUjCKOj MOMyIalnju, I1e HeKaaa Hilje
Moryhe ycrmocTaBUTH KOMYHHUKAIIM]y ca JETETOM KOje He pa3yMme Mpoleaypy Kojoj je
MOJBPTHYTO U 3aIITO j€ TO HeonXxoAHo. J[oka3zaHo je 1a cTpec JOBOAM 10 MOBUIIEHOT HUBOA
KOpPTHU30J1a ILITO HETaTUBHO YTHUYE Ha Op3uHy 3apactama paHe (188). Kako 6u ce ogpxana
XOPMOHCKa paBHOTE’Ka, IOCTOjU HEraTHBHA ITOBPATHA CIIpera Koja CIpeydaBa JIydyeHe
a/ICHOKOPTUKOTPOITHOT XOPMOHA KaJla je HUBO KOPTU30JIa MOBUIIIEH, Mel)yTHM Ta cripera je
JucyHKIMOHANA Kajla je IpUcyTaH rncuxonomku ctpec (189). Y uctpaxupamy Koje je
BPILEHO Ha O/IpaciiM MalfjeHTuMa Ipe ornepalyje NpernoHcke Kuie, Behu npeonepaTtuBHU
CTpec je 3Ha4ajHO MOBE3aH ca HIKUM HUBOOM MHTEpJIEYKHHA — | Kao M MeTaJoNnpoTenHa3e —
9 y TedHOCTH M3 paHe, IITO j€ 3a MOCIEIUIy UMaJIo OOJIHU]jU, TOPH U CIIOPUjU OTIOPABAK
(190). Yecra npeBujama 10BOE 710 Na/ia TEMIIEPAType Y paHH, Ba30KOHCTPUKIIM]E U
cMmameHe nepdysuje Tkupa. OBO 10/1aTHO CMamYyje CIOCOOHOCT KUCEOHUKA /1A YKIIamka
OakTepuje U3 paHe 1na ce jaBjba noBehanu pusuk o uHdpekuuje. Ilpu cBakoM npeBujamy
J071a34 JI0 XJahemwa 1 pa3apamba MUKPOCPEIUHE PaHe, jaBJba CE XUIIOKCH]ja U CMambyje ce
MoOmIHOCT JieykouuTa U ¢aromura (191). ITo3naro je na kaaa Boja Ucmapasa ca HEKe
MOBPIIIKHE JI0JIAa3U JI0 CMamkemha TeMIepaType Te nospuinHe. Ko oTBopeHe pase, rie HUIITA
HE clipeyaBa HCIapaBame BOJie, TeMIeparypa TKuBa Moxke onactu u a0 21°C. 'aza kojom ce
NpEeKpUBa paHa HeMa BEJIMKH YTHIIA] HA CMambEeHhe UCIapaBame BOJIE, TAKO J1a CE M3MEpeHa
Temrneparypa oBux paHa kpehe uzmely 25°C u 27°C, naxne 10°C ucnoj HopManHe TKUBHE
temneparype 191). Bnaxno npeBujame npoayxasa nHdpaamatopHy (asy 3apactama pase,
IITO UMa HETaTUBAaH YTHUIlA] HA HeHO 3apacTame (192). Takohe, Ko BIaXXHOT ITPEeBHjamba
HalMjeHT U OOJTHUYKO 0CO0JbE Cy BHUIIIE U3TI0KEHU NOTEHIIM]aTHO MH(DEKTUBHOM CapKajy
paue , 1ok ce kox V.A.C. ™ cucrema, nopen tora mro je 6poj npeBujamba Mamb|, MaTepujai
U3 paHe CKJIAJMIITH y KaHUCTEP, KOJU j€ U30JI0BaH O] OKOJIMHE, TAKO Ja y CaMOj PaHU OCTaje
MUHHMMAaJIHA KOJIMYMHA IITETHOT Ca/ipikaja.

C 063upom 1a jena nakiie nogauoce npomeny V.A.C. ™ cynhepa y onnocy Ha
BJIA)KHO NIPEBHjabE, paHa MOXeE Jla ce PEeBHUja JI0K Ce HE CTBOPH aJIeKBaTHa MOJJIora 3a
HOKpUBame JedeKTa, 10K KO/ BIaKHOT NMPEeBHjamba MOCTOJU MPUTHUCAK JIa CE PaHa ILITO Mpe
3aTBOPH Kako 0M Opoj OOJHUX MHTEPBEHIIMja OO LITO MamH, 10K je IPpaHyJIallMOHO TKUBO
jour y ¢popmupamy. 300r Tora MOXEeMO JIa BUJIMMO Ja j€ Y OBOM HCTPaKUBakby MEPHOJ O
noBpejie 10 1e(UHUTUBHOT TIOKPUBakha PaHe MambU y KOHTPOJIHO] TpyIu. 3HauajHO Behu
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Opoj aMOyJIaHTHHUX NMPEBUjamba HAKOH OTITyCTa U3 OOJIHUIIE Y KOHTPOJIHO] IPYIH TOBOPH
Takole ToMe y MpUJIorT.

Y 00e rpyre, 6poj npeBujama je 3HauajHo Kopenupao ca OSAS ckopoM paHe, MITO
3Hauu J1a je Behu Opoj mpeBHjama y 00e rpyre 61o moBe3aH ca JOMIHjUM HCXO0JI0M OXKHUIbKA.

5.3.3.lepUHUTUBHO IOKpUBAE paHe

[{usb nedera KOMIUIMKOBAHUX paHa je a ce oMoryhu e mHUTBHO MOKpHUBambe 03
MIPUMEHE KOMIUIMKOBAaHUX PEKOHCTPYKTUBHUX 3aXBaTa Mpe CBera ci000IHUX WIN
BACKyJIapU30BaHUX YJa/bHUX PEKI-EBA KOJU HOCE ca COOOM KOMILTHKAIM]e U MOPOUAUTET
noHopckor mecta (193). tbuxoBa npumeHa y ie4joj MomnyJialuju je moceOHo 3aXTeBHa 300T
MaJIor AMjaMeTpa KpBHUX cyaoBa (176,194). 3aTo je noxxesbHO paHy 3aTBOPUTH ILITO
JEIHOCTaBHUJOM IpOLIeaypoM, Majia cy JIu u cap. (Li et al.) o6jaBuin ycnemHy
CEKBEHIIMjaJIHy Tepanujy HETaTUBHUM IMPUTUCKOM U CI000IHUM KOKHUM PEKIEM, Y
Jedery MEKOTKUBHUX Jedekara motkoneHuie kox aeue (176). [Ipema Jlemmony u cap.
(Dedmond et al.), ynotpeba cioO0THOT peXmba y JIedelhy OTBOPEHHX IpesioMa THOH]je ce
cmamuia 3a 50% HakoH IpUMeHe cucTeMa 3a HeraTuBHHU nputucak (118). pyru aytopu cy
o0jaBwin ycnemHo komouHnoBawe THII u cMHTETHYKOT 1epMAaTHOT pereHepaTUBHOT
MaTpuKca Kao mro je Integra™ 3a nokpuBame paHa ca BEIUKUM Je(PEKTOM KOXKE U MEKUX
tkuBa (169,172,173,185,195,196,197). Bycen u cap (Bussell et al.) cy y cBOM UCTpaKUBAY
ynopeaunu pesynrate npumene THIT V.4.C™ cuctemMmoM ¥ IPUMEHOM MTPUBPEMEHUX
CHUHTETCKHUX 3aMeHa Koxe (Epigard®) 3a neueme paHa nocie GacuuoToMuje 1 3aK/byduIn 1a
cy o0e MeTo/ie oy3/1aHe U epUKacHe, U J1a je BpeMme 10 Ae(UHUTUBHOT IOKPUBakha paHe
Kpahe y TpyIu KoJi Koje je Cy IpUMEHhEHU IPUBPEMEHHN CUHTETCKU 3aMeHHIN Koxe (39).

CBe paHe y OBOM HCTpaXXHBamYy Cy YCIHEIIHO TPajHO 3aTBOPEHE HA je/laH Off YeTUPH
HA4MHA — IUPEKTHOM CYyTYpOM, CII000AHUM ayTOTPAHCIUIAHTATOM KOXKE MaplujaiHe
ne0JpuHe, JTOKATHUM KOKHUM PEKH-EM MITH CIIOHTAHOM €MUTEIN3alijOM OTHOCHO
KOMOMHAIIM]OM HeKe 0/1 0BUX MeTo1a. OBO 3HAauM J1a Cy KOMIJIMKOBAHE paHE eKCTPeMUTETa
3aTBOpeHe 0e3 yrnorpede co00IHUX WK BaCKyJIapu30BaHUX PEXHbEBa, TaKie
JeaHOCTaBHUjUM MeToama. Huje Omiio cTtaTUCTHUKY 3HaYajHe pas3iiuke u3Mel)y ncnmruBane
Y KOHTPOJIHE TPYyIIe Yy MOrieay HaulHa Ae(UHUTHUBHOT MMOKpUBama paHe. Mehytum, y
aHaJIM30M MTOBE3aHOCTH CKOpa paHe U HauMHa HEHOT MOKPHUBAbha, IOIUIA CMO JI0 3aKJby4Ka
Jla je CKOp paHe KOJ MalfjeHara KOHTPOJIHE rpyIe KO KOjUX Cy paHe OKpUBEHE
cJ1000/THUM TPAHCIUIAHTATOM KOK€ OMO CTATUCTHUYKU 3HA4ajHO BehH y OHOCY Ha MaIlfjeHTe
13 UCTIIUTUBAHE IpyTe KOoJ KOjUuX Cy paHe nokpuBeHe Ha ucti HauuH (Tabena 24). To
MokKasyje Ja Cy 3Ha4ajHO TeXe paHe U3 UCIIUTUBAHE IpyIe NOKPUBEHE CII000AHUM KOKHUM
TpaHCIUIaHTaTuMa napuujaine aedspune. [losnaru epexar THIT momohy V.4.C™ cucrema
Jla TOJICTHYE CTBapame OOMIIHUX, 3[JpaBUX IpaHyjanuja odjammaBa oBakas Haas (119).
Taxobhe, oBo noTBplhyje Hanaze apyrux ucrpaxusaya na THII V.4.C™ cuctemom omoryhasa
Ne(pUHUTUBHO TIOKPUBAE PaHa jeIHOCTAaBHUJUM METojama, OJHOCHO T3B. ,,downgrading”
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IITO TIOJpa3yMeBa Jia ce MITeI MOTEHIIMjaTHa JOHOPCKa MOBPIIMHA TOTPEOHA 3a
KOMIUTMKOBAHE MPOLIEYPE, a YjeAHO CTBapa ONTUMATHO JICKHUIITE 32 TPAHCILIAHTAT YUME CEe
00e30el)yjy 1obpu pe3yaTratu u KpaTkopouHo u gyropouno (172,174,182), mro ce cmatpa
jemHom ox Benukux npeanoctu THIT (119) .

5.3.4.MenukaMeHTHa Teparyja 3a BpeMe Jeuemha

5.3.4.1. Anmubuomcka mepanuja

CBH nanujeHT ca MHPUIMPAHUM WM KOHTAMUHHUPAHUM paHama ca Moryhum
pas3BojeM UH}eKIHje, J00Hjany Cy eMIUPH)CKY aHTHOMOTCKY TEpaInjy 0 IPUCTH3amba
pe3yiaTaTta MUKpOOUOJIOIIKUX pe3yiTara OprceBa, KOju Cy PyTHHCKU y3UMaHU CBUM
nanujenTuma. Hakon nobujama aHTnOMorpaMa aHTHOMOTHKA Tepanuja je KOpUropaHa y
KOHCYJITAIMjH ca KIMHUYKUM (hapMakosiorom. AHTHOMOTCKa Tepanuja je cripoBoheHa 1o
HOpMaJTU3a1yje KIMHUYKOT 1 MUKPOOHOJIOIIKOT Hajla3a U XeMaTOJIOMIKMX M OMOXEMM]JCKUX
napameTtapa uHgpaamanyje. OBo je y MOTIYHOCTH y CKJIaay ca npenopykama ['abpuena u cap.
(Gabriel et al.) (198). Y crynuju llunra u cap. (Shilt et al.) 15 nanujenara nedenux THIT u
15 manujenara Je4eHuxX TPaIUIMOHATHUM BIQXKHUM MPEBUjambeM MPUMANK CYy HHTPABEHCKY
aHTHOMOTCKY Tepanujy (163).

YKynHO Tpajambe aHTUOMOTCKE Teparnuje OUiIo je CTaTUCTUYKH 3Ha4ajHO JIyKe Y
UCIMTUBAHO] y OJIHOCY Ha KOHTpoJHy rpymny(Tabena 40). Ocum Behe TexxnHe paHa y
UCIMTUBAHO] TPYIIH, OBO C€ JI0/IaTHO MOXe 00jacHUTH U neprooM of 10 qaHa npe noverka
THIIL, y kome cy nanujeHTy U3 UCIIUTHBAaHE TPYIIE JICYEHN METO/I0OM BIIQXKHOT IPEBHUjamba.
Tome 1o1aTHO Uie Y IPUIIOT U YME-EHHIIA /1a Ce TPajarbe aHTUOMOTCKE Tepariije o MoyeTKa
npumene V.4.C™ cucrema HUje 3Ha4ajHO PA3IMKOBAIIO H3Mel)y HCIUTUBAHE U KOHTPOJIHE
rpyne (19,39:14,50 nana; Tabena 41). Tpajame anTuOMOTCKE Tepanuje uaMmely noarpymna
UCTIIMTUBAHE IpyTe ca TpayMaTCKH U XUPYPILIKUM paHaMma, HUje ce 3Ha4ajHO Pa3IUKOBaJIO0 HU
y LIEJIOKYITHOM IIEPHOY JIeUeHha, HUTH Y MIePHOAY HaKOH NocTaBibama V.4.C™ cuctema
YIPKOC YMECHUIM J1a je BehrHa XUPYPIIKK KpeUpaHUX paHa HacTaja 300T Jieuema
UHQEKIMje MEKUX TKUBA.

5.3.4.2. Anancemcka mepanuja

[TprMeHa aHanreTHKa y MoCMaTpaHUM Irpynama ce Mopa aHaJU3UpaTH Kako y
KOHTEKCTY Teparije 0ojia TaKO M 'y KOHTEKCTY KOHTPOJIE MIOBUILIEHE TEJIECHE TeMIIepaType,
jep ¢y MpaKTUYHO UCTU MEIUKaMEHTH (METaMHU30JI-HaTPUjyM OJHOCHO Iaparneramo)
koputthenn y o6e cBpxe. VICKJbyunBO y IMJbY aHAJITE€3H]je, KO/ CTAPUjUX MallljeHaTa
noHekaJ je kopuurhen keropioak (Zodol®).

Jly1Ha npuMeHe aHaJITeTCKe Tepanuje HUje ce 3HauajHo pa3sinKoBasia usmely
UCTIMTUBAHE U KOHTPOJIHE TpyIie, KAaKo y YKYITHOM Tpajamy, TaKo U 'y Opojy JlaHa aHAJITeTCKe
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Tepanuje HakoH nmovyeTka mpumene THII (Tabene 40 u 41). Hemro Behe ykynHo Tpajame
MIPUMEHE aHAITeTUKAa y TPYIU UCIIMTAaHWKA CBAKAKO CE€ MOKE MTOBE3aTH ca TeKUHOM paHa y
OBOj TPYIH, HEIITO JAYKUM IIEPUOJIOM Jieuera ainu u nepuogoM npe noderka THIL, y kome je
BehuHa ncnuranuka ouna ¢pedpuiHa, MTo je 3aXTeBaI0 MEIMKAMEHTHY Tepanujy. Y Mpuior
TOME MOXKE JIa MJIe U YNIbEHUIIA /1A je Tpajame (heOpUITHOCTH Y TPYIH UCIUTAHUKA HAKOH
nouetka npumene V.4.C™ cucrema 6uno kpahe Hero y KOHTpoaHOj rpyn (2,87:4,04 nana)
MaKo OBa pa3jivKa HHje Ouia CTaTUCTHUYKK 3HauajHa. OBO ce MOXKe MPOTYMaYUTH
MMO3UTUBHUM €(EKTOM Teparnuje HeTaTUBHUM MPUTUCKOM Ha CMambeihe OaKTepHjCKOT
onrtepehema paHe Kao M CMambekheM KOHIIEHTPAIlM]e Pa3INIUTHX CYTICTAHIU Y PaHHU, KOje
MOTY YTUIIaTH Ha TIOBUILICHY TEJIECHY TEMIEPaTypy.

5.3.5. XeMaToJOMKH U OMOXEMUjCKH MapaMeTpu

VY Behunu 00jaBbeHUX UCTpaXKUBamba Koja ce 6aBe mpumenom THII y meaujatpujckoj
MOTTYJIAIMj U HEMa To/1aTaka o pahemy XeMaToMOIKUX U OMOXEMHjCKUX ITapameTapa y
noctynHoj aureparypu. Luctin u capaguuum (Schiestl et al.) cy o6jaBuiu 11a ce
XHUIIoAIOyMUHEMHU]a KOja je 3aXTeBajla Ha/IOKHa/1y jaBUjIa KO 1BA OJ] YSTUPH TaIMjeHTa ca
TEIIKUM aBYJ3MBHUM IOBpeJaMa J0mkuX ekcTpemurera (169). Jeauno cy jomr baxapecranu u
cap. (Baharestani et al.) caonmITUIN J1a Cy HAIUTKA HU3aK 0a3HU HUBO anbymuHa ko1 16 o
24 nauyjeHara ca rnoBpejama ekctpemutera koju cy jgeuenn THIT (130).

Hexonuko crynuja ykasyjy Ha notpedy cranHor npahema KOJTUUYNHE €BaKyHCaHe
teunoctu y Toky THIT u maxsbuBy Hagoknany (152,186). Cmatpanu cMo Ja je ocuM OanaHca
TEUYHOCTHU MOTPEOHO KOHTUHYUPAHO MIPATUTH U APYTe MapaMeTpe Npe CBera HUBOE YKYIHUX
NpoTeHHa U al0yMHUHA U €JIEKTPOJINTA, KaKO OM ce PAaBOBPEMEHO KOPUTOBAJIN €BEHTYAITHH
neuuuntu. Takohe, cmarpanu cMo J1a npahemwe nmapamerapa HHQIaMaIMje MOXKe J1a YKaxe
Ha no3utuBHe epexre THII y konTponu nndexuje. 3HauajHO cMambemhe 0poja JISYKOIUTa U
HuBoa L] peaktusHor nporenna y Toky THII y onHocy Ha BpeTHOCTH OBUX IapameTapa Ipe
nouetka THII jacHo moTBplhyje Hally NpeTrnocTaBKy.

Beowma je 3HauajaH Haja3 3Ha4ajHO HIDKET HUBOA XJIOpa y MOATPYIH ca TpayMaTCKUM
panama npe nouerka THII. Xunoxiaopemuja, koja Moxke J1a HacTaHe 300r ryOuTka Behe
KOJINYMHE TEYHOCTH OoraTe XJIOpOM MIIM arpecuBHE MPUMEHE HHTPABEHCKUX pacTBOpa
OukapOoHaTa KO/ TpayMaTH30BaHUX IMAlljeHaTa BeoMa je Majlo MpoyydeHa, ajlk MOXe J1a UMa
OpojHe HexerbeHe edekte (199).

5.3.6.Tpancdysuja KpBU U KPBHHX JepUBaTa

VY noctynHoj IUTEepaTypu Hema nojaTaka o IpUMeHHU TpaHc(]y3uje KpBH U iepuBarta
KpBH KO/ MallijeHara neIujaTpujcKor y3pacta, koju cy jedenu metogom THII 360r pana Ha
excrpemuretuMma. Jequno [unt u capagaunm (Shilt et al.) (163) HaBome 1a cy Tpu

HaI_II/IjCHTa, KOjI/I Cy JICUCHU TPpaJUIIHUOHAIIHOM MCTOAOM BJIA)KHOT HpeBI/IjaI-ba, 300r moBpcaa
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JOWUX EKCTPEMUTETA 337J00MjE€HUX KOCHIIUIIOM, IPUMUIIU TpaHCc(y3ujy epUTPOLIUTA, 10K HU
jenan nanujent neuen THIT npumenom V.A4.C ™ nuje npumuo tpancdysujy epurporuTa y
HbUXOBO] CTYIH]H.

V Hamem ucTpaxkuBamwy TpaHc(y3ujy eputporura je 1oouno 29,4% nanujenara u3
rpyne ucnutanuka u 33,3% mnanujeHaTta u3 KOHTPOJIHE IpyTie, 10K je TpaHC(hy3Hujy CBEXeE
cmpanyTe wiazme (CCII) nobuno 23,% nauujenata uz ucnutuBaxe u 16,7% u3 KOHTpOJIHE

rpyme.

5.3.6.1.Tpancgysuja epumpoyuma

Jlecer nmanujeHTa u3 rpyrne UCIUTaHUKA, IPUMUIIO je y rpoceky 4,40+2,01 no3a,
onHocHo 1540,00+703,88 ml epurpounra, 10K je 8 manujeHaTa U3 KOHTPOIHE TPpyIie
npummiio npoceyHo 1,88+1,35, oqHocHo 611,25+509,36 ml epurponura. OBa paznuka je
CTaTUCTHYKHU 3HAYajHA, Kako y Opojy no3a (Z=2,762; p=0,006), Tako 1 y KOTUYUHH
npuMJbeHHX epuTpouuta (Z=2,734; p=0,006). OBO ce Moke 00jaCHUTH YHEHEHUIIOM J1a CY
NalMjeHTH U3 Ipyre UCIIMTaHUKA UMaJIi TeXe MOBpeie, 003UpOM J1a je CKOp paHe O0uo
CTaTUCTHYKU 3HAYaJHO MAmH y TPYIIH UCIIUTaHUKA, 5,47+1,98, HEro y KOHTPOJIHO) TPyIu
6,58+1,10 (Z=2,133; p=0,033). Jlasbe, marujeHTy U3 UCIUTUBAHE Tpyne cy Behu Opoj 1o3a
3,83+1,72 xao u Behy konuuuny epurpouunta 1341,67+602,84 ml npumunu npe noyerka
THII, nero 3a Bpeme Tpajama THII (3,00+1,83 no3a u 1050,00+639,01 ml) ogHoCHO HaKOH
zappiietka THIT (3,00+2,00 no3a u 1050,00+£700,00 ml). Mako oBa paznuka Huje
CTaTUCTHYKU 3HAYajHA, caMa YM-CHUILIA J1a je TOTpeda 3a HaJIOKHAJIOM €pUTPOLIUTa Ouiia
Beha y paHoj ¢as3u, HermocpeJHO HAKOH MOBpeJie, a pe 3anounmama jedema THIT-om,
TOBOpH Yy IPUJIOT 3HATHO Behoj TeXMHU NOBpeia y TpyIu ucnuTaHuka. Takole, manujeHTu
U3 KOHTPOJIHE TpyIie Cy UMalld CTATUCTUYKH 3HaYajHO HMXKU HUBO XEMOTJIOOMHA
93,30+45,55 g/L, y onHocy Ha rpymy ucnutanuka 124,97+17,18 mg/L. Nako pa3nuka y
Opojy epUTpoLUTa U BPETHOCTH XeMaToKpuTa Mel)y rpynama Huje Ouia CTaTUCTHUKU
3HaYajHa MOCTOjU MOTYNHOCT Jia je CTeneH KopeKIuje qeGHuiuTa, 0JHOCHO Opoj 103a U
YKYIIHE KOJTMYMHE IPUMJIbEHUX EPUTPOIIMTA Y KOHTPOJIHO] TPYIH OO HA HUXKEM HUBOY, ILITO
takohe Moxke n1a uzae y npuior sehem 6pojy 103a u Behoj konuauHu TpaHcysuje
epUTPOLIMTA Y UCTIUTUBAHO] TPYIIH.

Huje 6miio ctaTUCTHUKK 3Ha4YajHE pa3iuKe y Opojy 103a U KOJIMYMHU TPUMIBEHUX
epUTPOLINTA Y OKBUPY UCIIMTHUBAHE IPyIe, y MOATPYNHU ca TPAyMaTCKUM paHama y OHOCY Ha
MOATPYITY Ca XUPYPLIKK KPEUPAHUM paHaMa.

5.3.6.2. Tpancgysuja ceesice cmpznyme niasme
Naxo je Bullle nanyjeHaTa u3 UCIUTUBaHe rpyne npuMuio tpancdysujy CCII,

pasziuka y 0pojy mo3a u konunuuHu npumibene CCII Huje Ouma cTaTUCTUYKY 3HAaYajHa, Kao
HU pa3nuka u3Mmely nmoarpymna ucnuTUBaHe TpyTe ca TpayMaTCKUM U XUPYPILKHM paHama

128



VYHyTap rpyrne ucnutaHuka Hajsehu 6poj no3a 5,57+2,88 u xomuuune CCII, 1225,71+633,27
ml, 1061 cy manujeHTy 3a BpeMe Tpajama tepanuje THII-om, y onHOCY Ha epuos npe
sanmounmama THIT (4,83+2,95103a, 920,00+567,80 ml CCII) u nakon 3aBpuierka THIT-om
(2 mo3e, 440 ml).

5.3.7. Kommnukanuje

baxapemtanu u cap. (129) cy nogenu KOMIUIMKaLKj€ KOj€ C€ MOTY JaBUTH Y TOKY
THIT V.A.C. ™ cucremom y nemujarpujckoj nomyanuju (Tabena 7) Ha 030usbHe (Majop) U
Omare (MUHOD).

IIpema FDA Bonehu y3pok cMpTH Koa aaysiTHUX nauujeHara y Toky THII je
KpBapeme, Koje ce MOKe JaBUTH KOJI MallijeHaTa KOju Cy UMaJId UMILIAHTUPAH CUHTETUYKH
rpadT KpBHOT CyJia, KOJI MalMjeHaTa ca TeIIKOM HH(EKII]joM paHe yciies Koje je omrehen
3U]] KPBHOT Cy/ia, TOKOM YKJIamamba CyHhepa KOju Cy UBPCTO CIIETJbEHH 3a TKMBO U KOJI
naiyjeHaTa Ha aHTUKoaryinanToj tepanuju (143). ¥V noctynHoj nureparypu Koja ce 6aBu
JIeUeHEM paHa eKCTPEMUTETa TepartjoM HEraTUBHUM IPUTUCKOM KOJI JIele HUje OMUCAaH HU
jenan cMpTtHU ucxon kao nocieauna THIL. Tpom u cap. (Trop et al.) (200) cy Ha aBa
aJlyJITHA MAaIMjeHTa ca eKCTEH3UBHUM ONEKOTHHAMA yKa3alld Ha 3Hayaj IMpaBUIIHE XEMOCTa3e
npe noyetka THII; koj jeqHor mamujenTa J01Io je 10 KpBapemwa 13 JOHOPCKE peruje a Ko
JPYTOT 10 KpBapewa U3 PEeLUNMjeHTHE peruje 1 'y oba ciryyaja je Ouiia HeolnxogHa
TpaHcdysuja.

Kopx nBa manujenTta u3 rpymne UCIIUTaHUKA y HAIIeM UCTPaKUBakby JaBUIIO C€
KpBapeme kao 030uspHa koMrunkanyja y Toky THIT. Kog npBor nanujenra, fonuio je 10
OOWJIHOT KpBapema 13 rpaHyIallMOHOT TKUBA, HEMIOCPEIHO HAKOH JpyTre 3aMeHe
Granufoam™ cynhepa. Tepanuja HeraTUBHUM MPUTUCKOM je 300T Tora NpeKuHyTa, U
HacTaBJbEHA je HaKOH 7 naHa, 1ok THII apyre nBe paHe Ha UCTOM €KCTPEMUTETY HHje
npekugana. Kox apyror manujenra, ca ayrorpajHoM HH(EKIIM]jOM paHe ycliea OTBOPEHOT
npesoMa MpoKcUMaiHe MeTaduse THOU]je KOjH je 30pUHYT CIIOJbHOM (PHKCAIUjoOM,
HernocpegHo HakoH npomene Granufoam™ cynhepa jaBuiio ce npody3HO KpBapewme U3
a.tibialis posterior, x0ja HUje OWJIa HETIOCPEHO EKCIIOHUPAHA y PaHH, alli je€ BEpPOBATHO HhEeH
3uj Ouo omreheH nyrorpajuom uHgpekuujoM. Tepanuja HeraTUBHUM MPUTHCKOM j€ OAMAaxX
NPEeKMHYTa U ypaheHa je peKOHCTPYKIIMja KPBHOT Cy/a O]l CTpaHe BaCKyJIapHOT XUpypra.
CanuHy KOMIUTHKAIH]y, KpBapewe U3 Jefupane a.tibialis anterior Ko aayJITHOT NAalUjeHTa,
orucanu cy Bajt u cap. (White et al.) (201). Kox o6a manujenrta ca 030usbHUM
KOMIUTHKAIjama Ouila je Heomxo/iHa Tpancdysuja.

Wudexuja pane Moke 3Ha4ajHO Ja KOMIUTHUKY]€ 3apacTame paHe Kao U HEHO JIeUeHhe
npumenoM THII (198). ¥V namem uctpaxkupamwy HUje OO0 KOMIUIMKANMja y BUAY UH(EKIHja
pane koje cy Hactane y Toky THII. CBe ungekuuje pana cy norspheHe MUKpOOHOIIOLIIKH
npe noyetka npumene V.4.C™ cucrema. Y TOKy Tpajama HallleT UCTPaKUBamba HUje
koputtheH cuctem ca uactmianujoM (V.4.C™ ULTA) koju omoryhyje KoMOMHOBaHY
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Tepanujy HausMeHnyHoM npumenoM THIT u nHcTHNANM]je aHTUCENTUYKUX WU
AHTUOMOTCKUX pacTBopa y pany. (198)

3navajHo Behu Opoj O6marux (MHHOP) KOMIUIMKAIMja Y UCIIMTUBAHO] TPYNH HEMa
NPaKTUYHO HUKAKaB KIIMHUYKY 3HAYaj, jep Cy CBE OBE KOMILIMKAIMje Ouiie moBe3aHe
UCKJBbYUYUBO ca 3acTojeM y pyHKmonucamy V.4.C™ cucrema na y KOHTPOJIHO] TpyNH HUCY
MOTJIE HH J1a C€ jaBe, a OJJHOCHIIE Cy ce Ha 'yOMTaK BaKyyma ycie oJulerJbuBama (oinuje,
OTICTPYKIUjy cUcTeMa/CyHhepa TKUBHUM JIETPUTYCOM U MpENyHeHOCT kanucTepa. Cinyne
KOMILTHKAIIMje OMUCAIN CYy U IPYTH ayTOPH, a HEKU UX YaK HUCY HU cMaTpaiu
KoMIUTHKaI#jama, Beh cacraBaum nenom texuuke (172,177,185,186). Cee Munop
KOMILTHKAIIMje Cy 0/IMax pelllaBaHe KOPEKIIMjOM WM 3aMeHOM cuctema. MoryhHocT Op3or
0JIrOBOpa Ha MojaBy 3actojay V.A.C™ cucremy je jefHa O] IPeTHOCTH HEroBe NpUMEHEe y
OOJIHMYKHMM yCIIOBUMA Y OJTHOCY Ha KyhHY yrnoTpe0y.

YV KOHTPOJIHO] TPYIH J[Ba MAallMjeHTa Cy UMajia 030MJbHE KOMIUTHKAIIH]E, U TO
MOTIYHA JIM3a KOXKHOT uiana yciea nHpEeKIUje KO/ JeTHOT U TeIIKe OKUIbHE KOHTPAKType
CKOYHOT 3171004, ca CEKYHJapHUM pes equinus -om, KOjHU je 3aXTeBa0 HaKHaHe
PEKOHCTPYKTHBHE OIlepaluje Ko APYror MalujeHTa.

Taxole, kox 27 manujeHara Ko/ KOjUX je JeueHmhe 3ao4eTo METOA0M BIIaXKHOT
npeBHjama, OHa je HakHaaHO KoHBepToBaHa y THII npumenom V.4.C™ cucrema. Mako cy
OBHM MAIMjeHTH YKJbYUEHH y IPpyIy UCIIUTaHHUKa, MoTpeda 3a kousep3ujom y THII
IpeJCTaB/ba HEyCIeX 3arovere Tepanuje BIaKHUM IIPEBHjabeM, Te Ce MOKE IoCMaTpaTu U
Ka0 CBOjeBpCHA KOMIUIMKAIIHja OBE METOJIE.

5.4.  Ckop oxuspka

Jenan ol BOXHUX THapameTapa y MpOLEHH UCXO0/a JIeUeHha je KBATUTET 0)KUIJbKA KOjU
je y HallleM HCTpaxXuBamy ojpeluBaH momohy orncepBalMoHe CKaJle 3a MPOLEHY OKUIbKA -
Observer Scar Assessment Scale (OSAS).

[TocToju cTaTucTHuKM 3HavajHa pasiuka u3melhy OSAS ckopa UCTTUTHBAHE U KOHTPOJIHE
rpyne, TO jecT KBaJUTET 0XKHJbakKa je 0o 3Ha4ajHO 00JbH y HCIUTUBAHO] TPYIIH.

Ha xBanuTeT 0’knJbKa y MCIIMTUBAHO] TPYIH HA OCHOBY YHUBApHjaHTHE PETPECHOHE
aHaJu3e YTUIAIU ¢y Opoj 1aHa XOCIUTAU3a1H]je, BpeMe O] IOBPEe/Ie 10 MOCTaBIbaba
V.A.C. ™ cucrema, Tpajame V.A4.C. ™ tepanuje, 6poj npomena V.A4.C. ™ cucrema, Bpeme o1
nouetka V.A.C. ™ tepanuje 10 nokpusama pane, MUKpo(hiopa, aHTHOMOTCKA U aHAJITETCKA
Tepanuja, yKynaH Opoj JaHa ca MOBUIIEHOM TEJIECHOM TEMIIepaTypoM Kao U Opoj JaHa
(edpunnocTr HakoH nouetka V.A.C. ™ rtepanuje, ekcrioHupaHa KOCT y PaHH, EKCIIOHUPAHE
HEYPOBACKyJIapHE CTPYKTYpE U TOBPIIHMHA PaHe.

Moen BUILIECTpYKE TMHEAPHE PETPECHOHE aHaIM3e je Morao ja o0jacHu 66,1%
Bapujance OSAS ckopa u cajpxu cieaehe mapameTpe: MUKpoQuiopa, aHalreTcka Tepanuja —
YKYIIHO, €KCIIOHUPaHa KOCT, €KCIIOHUPaHe HEYPOBACKYJIAPHE CTPYKTYpPE U MOBPIIMHA PAHE.
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Hajjaun npeaukrop y Mozeny je aHairercka Tepanuja. Jlakine seha ynorpeba ananretcke
Tepanuje, 0JHOCHO BehH U AyroTpajHuju 00 KOjU je MalHjeHT ocehao 3HayajHo je yTULAao Ha
KBaJIUTETA OXKHIbKA.

Ha nepuenuujy 6o1a yrude Buiie pakropa Kao MITO ¢y OHOJIOMIKH — JIOKaJIHA
JIeCTpyKIMja TKMBA U HepaBa ajiM je jako OMTaH U MCUXOCOLHUjaIHU actiekT (202).
Henocpenno HakoH noBpehuBama, y paHu ce jaBjbajy MeAnjaTopu 00Jia KOJU CTUMYJIUIILY
HEpBHE 3aBpIIETKE U cTBapajy ocehaj 6oma. OBU MeIujaTOpU Cy CaCTaBHU J1€0 HOPMAJIHOT
mpolieca 3apacramba paHe U MHUIUjaJIHO MOTY OMTHU KOPHCHHU y OBOM Tporecy. Mehytum,
npemMa ucTpaxkuBamwy Buapoya u cap. (Widgerow et al.) n3paxxeHo 1ejcTBO OBUX Me/njaTopa,
KOje HacTaje KOJ TEIIKUX aKyTHHX MOBpeJia MM XpOHUYHUX paHa MOXKe Ja J0BEe 710
MIPOY>KEHOT 3apacTama, Hel0XKeJbHUX 0’KUJbaKa UJIH MOropIiamka OcCHOBHE OonectH (203).
Ha >xuBOTHI-CKUM MOZENTMMa Ce MOKa3ajo J1a HHTeH3MBHA HH(]Iamaluja, Kao je1aH o
OMOJIOIIKKX Y3pOUYHMKA 00J1a, MMa JIONI YTUIA] HAa paHy KOja 3apacTa, jep ycropaBa IpoLec
HEHOT 3apacTama WM JOBOAM A0 npexkomepHe pubpose (204). bon moxke HacTaTH U 3601
YecTUX MPeBHjaba TOKOM KOjUX J0JIa31 J0 JIOKAIHOT omtehema TKUBA, IITO je jefaH 0]
IJIAaBHUX HeJlocTaTaka METO/Ie BJIAXKHOT MIpeBHjama paHa. Kao mTo je mpeTxoHo MOMEHYTO,
y OBOM HMCTpakuBamy 0poj npesujama/mpomene V.A.C. ™ cucrema y ucnuruBanoj rpymnu
Kao 1 Opoj MpeBHjamka y KOHTPOJIHO] TPYIH 3HaYajHO je Kopenupao ca OSAS ckopoM
OKHJbKa, ITO MOKE yKa3aTH Ha TO Ja je Behu Opoj npeBujama 10Bo Mo A0 Beher 6omna u
THUME MOCIIEIMYHO YTHIIA0 Ha CTBAapame JOMIMJUX 0KUIJbaKa Y KOHTPOJIHOj TPYIIH, C 003UpOM
Jla je y UCIIMTUBAHO] TPYyIu OWJI0 3Ha4ajHO MambK Opoj npeBujama. OBOME Y IPUIIOT TOBOPU
Y YMECHMIIA J1a CY TAlMjeHTH U3 KOHTPOJIHE IPyIe paHuje OTIYIITEHH, a IPEeBUjatbe
HACTaBJbEHO y aMOYJIaHTHUM YCIIOBMMA, TaKO J1a HEMaMO I10/1aTak O MHTEH3UTETy O0sa U
aHAJITeTCKO] TEPAIMju Y OBOM IIEPHUOY, JOK Cy MAIMjeHTH U3 UCIIUTHBAHE TpyIie npaheHu
TOKOM IIeJIe XOCIIUTaTU3aIHje.
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6. 3axmwyuax

Ha OCHOBY pe3yJiTaTa HAICT UCTPAKMBaba MOKC CC 3aKJIbYUYUTHU:

e Tepanuja HEraTUBHUM IIPUTHUCKOM je e(pUKACHH]A y JeUehy KOMIUTMKOBAHUX paHa
KOJI JIelle Y OJTHOCY Ha METO/1y BJIQXKHOT IIpeBHUjamba, jep je:
o IlpumemHBaHa KO/ TEKUX KOMIUIMKOBAaHUX paHa,
o bpoj npeBujama 610 3Ha4YajHO MAHU
o JehuHUTHBHO MOKpHBamke paHa Onio Moryhe jeIHOCTaBHUjOM TEXHUKOM
(13B. ,,downgrading®),
o IlocturuyTt 60561 CKOp OKUIBKA,
o bpoj xonBep3uja u3 Tepanuje BiaxHuM npesujamem y THIT Ouo Benukwu.

e Tepanuja BIaXXHUM NpeBUjambeM OMia je epuKacHHuja y nmorieny kpaher Bpemena
XOCHHTAIN3AIH]e.

e (O0a HauMHa Tepamnuje cy nojjenHako 6e3denHa, 003UpoOM Ha MoJjjeAHaK Opoj
030MJbHUX (Majop) KOMILIHKAIIH]A.

e He nocroju pasnuka y epukacnoctu npumene THII y neuemy KOMIUTMKOBaHUX paHa
eKCTpeMHTEeTa KOJ Jiele y u3Mel)y moarpyme ucuTaHuKa ca TpayMaTCKUM paHama
HOArpyIle UCIIMTAaHUKA Ca XUPYPUIKU KpeupaHuM paHama. Tepanuja HeraTUBHUM
IPUTUCKOM Ce MoKa3aia nojjeaHako edukacHa 06e3 003upa Ha MEXaHM3aM HACTaHKa
paHa.

e [locroju HeraTuBHa Kopemanuja u3Mel)y BpeMeHa npoTeKJIoT O] TOBPe/e 10 MoYeTKa
THII u epuxacHOCTH JiIeuerma, OHOCHO JieueHe je euKacHu]e KO/ MalijeHaTa Ko
Kojux je ogmax 3anouera THIT y omHOCY Ha OHE KOJT KOJUX j€ JIeUeHe 3aI104eTo
BJIQKHUM IIPEBHjabeM Y3 HaKHAAHY KoHBep3ujy y THIIL.

Ha ocHOBY cBera 710 cajia H3HETOT, MOXE C€ JIaTH KIIMHUYKA MIPEropykKa:

,, K00 ceux komnnuxoeanux pana, nocebno onux xoje cy eelie 00 50 cm?’, ca
O0okazarom unu npemehom ungexyujom, ca depekmom Mekux mruea U eKCLOHUPAHUM
HeypO-64CKYIAPHUM eleMEeHMUMA, KOWMAHUM cmpykmypama (YKaeyuyjyhu npeiome u
ocmeomomuje) u OCMeoCUHmMe30M, HAKOH XeMocmase, Xupypuike oopaoe u 0edpuomana
pane, neverbe mpeba 00Max 3anodemu NPUMEeHoM mepanuje He2camueHuM NPUMUCKOM
nomohy V.A.C™ cucmema ynymap 24-48 camu 00 nospede “.
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Cnaskosuh [Ip Munan je pohen 08.03.1990. r. y Humry. OcHOBHO U cpefmbe
oOpa3oBame je 3aBpino y Humry kao u Meauuuncku dgaxkynter koju je ynucao 2009. r. u
3aBpIINO y POKY ca mpocekoM 9,85. Ha npBoj roauHu cTyauja 10010 je Harpaay 3a Hajoosber
CTYJEHTa y CB0joj TeHepanuju. buo je crunenaucta @onna 3a miaae taiente PemyOnrke
Cp0uje — locureja. JlemoHCTpaTOp Ha nMpeaMeTy XHCTOJIOTHja U eMOpHoIoryja je 61uo
TOKOM OCHOBHHX CTyAMja. AKTHBHO j€ y4€CTBOBAO ayTOPCKUM paJOBUMa Ha HAIIMOHAITHUM
CTYACHTCKUM KOHTpecuma. Kao cTuneHaucTa HUIIKOT Y HUBEP3UTETA MPOBEO j€ MIECT
MecCelly Ha NMPECTHKHOM HOPBEIIKOM Y HUBEP3UTETY HayKe U TeXHoJoruje y TpoHaxajmy.
Taxobe je mpoBeo Mecer| 1aHa Ha Oniesbeby IIACTUYHE U PEKOHCTPYKTUBHE XUPYpPrHje y
Ooxaumm ,,Mater dei* Ha ManTu kao u nBe Henesbe Ha University of South California y Jloc
Amnbhenecy Ha Kypcy u3 ypreute meauuute. Kao npencraBHuk MeauHCKOT dakynTera y
Humry ydecTBoBao je Ha Mel)yHapoIHOM TaKMUYEHY Y TOHOIIEHY KIMHUYKUX OJUTyKa KOje
ce oprkaBa cBake roguHe y HoBocubupceky (Pycuja) rae je y cactaBy neTo4siaHOT TUMa

OCBOJHO JPYTO MECTO.

Jloktopcke cryauje je ynucao 2015. . ¥ cBe UCIIUTE TMOJOKHO y POKY ca IPOCEKOM
10,00. buo je ctunenaucta MuHHMCTapCTBa MPOCBETE, HAYKE U TEXHOJIOIMIKOT pa3Boja Koja ce
70/ieJbyje HajOOJbUM CTYI€HTHMAa OCHOBHMX CTy/Hja. Y TOKY CTyJHja YUECTBYje y U3paau
OpojHuX panoBay nomahuM u Mel)yHapoJIHUM YaCOMUCHMa Kao ayTop U KOayTop.

28.1.2021.r. je u3abpaH Ha IepUO] OJ YSTUPH I'OJIMHE Y 3Bab€ UCTPAKUBAY-

capaJHUK Ha MeauuuHckoM dakynrety y Humry.

HaxkoH 3aBpIIeHnX OCHOBHHX CTY/IMja /1aJbe yCaBplllaBame HaCTaBJba Ha
YHHUBEP3UTETCKO] 1€4joj KIMHULM - TupiioBa y beorpamy, rie ce 3acHUBa CTalTHU pajHU
OJTHOC U 3all0YMIbe CTIeLjaIn3alujy u3 aedje xupypruje. CrnenujaaucTHuKi HCIUT MOJaxe
Mmaja 2022. r. u oz Tana paau Ha Onesbeny abJOMUHAITHE XUPYpruje T1e HacTaBsba
yCaBplIllaBame, Mpe CBera u3 o0JIacTH Janapockonuje. Y TOKy CHelujain3alinje ce eayKkoBao
y 3eMJbU ¥ UHOCTpaHCTBY ( Mocrap, JbyOsbana, [lekunr, [1IBajuapcka, Jlancka). Ynan je
€BPOIICKOT yapyXkema fedjux xupypra (EUPSA) kao u Y apykema eHI0CKOIICKUX XUpypra

Cpowuje.
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H3JABA O KOPHUI'REWY

Opnanhyjem  Yuupepsurercky Ombnmorexy . Hwukona Tecna® aa vy Jlururainu
penosnTopujym Yuusepsurera v Hiswy yHece Mojy JOKTOPCKY AHCEPTALM]Y, M0]] HACIOBOM:

wKoMmapaTHBHA aHaAN3A AeHeiba KOMILIMKOBAHNX Pala eKCTPEMUTETa Ko Aeue
METOI0M HErATHBHOT NPHTHCKA H BAXEHOI IPeBujama™,

) Jucepraunjy ca ceuM NPHIOIMMA NPEAE0 CaM ¥y eNeKTPOHCKOM 00IHKY, MOTOQHOM 33
TPajHO APXHBHPAE,

Mojy aoxtopeky amceprauujy, yuery ¥y JIHraTandu penosHropHjym YHHBepadTeTa ¥
Huury, Mory KOpHCTHTH CBH Koju nowrTyjy oapenfe caapiane y onafpanom THIY NHUEHUE
Kpearurne sajeannue (Creative Commons), 3a Kojy caMm ce oJIy4uHo.

1. Aytopereo (CC BY)

2. Aytopcteo — HekoMepudjanuo (CC BY-NC)

| 3. Ayroperso — nexomepunjaano — Ges npepase (CC BY-NC-ND)

4. AyTOpCTBO — HEKOMEPUHJANHO — JeNHTH 101 HeTHM yeaosasma (CC BY-NC-5A)
5. Aytopereo — Ges npepane (CC BY-ND)
6. AyTopcTBo — JenHTH noa netuMm yenoeuma (CC BY-SA)

¥ Humy,

ﬂmnuzﬂ;pa 1| TaLHje:

Ip Muaan Cnapkosuh
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H3JABA O HCTOBETHOCTH LUTAMIIAHOI' U EJEKTPOHCKOI OBJIHKA
JOKTOPCKE JIHCEPTAIIHJE

Hacnos auceprausmje:

»KoMnapaTHeHa aHAAH33 NeYeha KOMILIHKOBAHNX PAHA EKCTPEMHTETa KO Jeue
METOI0M HEMATHBHOT NPHTHCKS B BIAKHOT NPeBMjaiba®,

Hsjapmyjem na je enekTpoHcKu o6HK Moje JOKTOPCKe QHCEPTANME, KOjy CaM Npeiao sa
yHOowewe v Jiururaanun penoswropujym Yuupepsuwrera vy Humy, ucroseran mraMnaHoM
OONHKY.

Y Huwmy,

l'lornu{/ﬁpamnuujc:

HAp Munan Cnaskosuh
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H3JABA O AYTOPCTBY

Hajarmyjem 13 je AOKTOPCKA JHCEPTALN]A, N0]] HACIOBOM

»KoMIapaTHEHA AHANH3A Je9elha KOMIUTHKOBAHUX PAHA eKCTPEMHTETA KoJ Jene
METO10M HETATHBHOT NPHTHCKA W BAAKHOT npepjama®,

Koja je onbparsena Ha meanumHckom dakyrrery Yuusepsurera y Humy:

®  pe3ynTaT CONCTBEHOT HCTPAWHBAYKOT Paja;

* 13 OBY JMCEPTALM)Y, HH Y UC/IHHH, HHTH Y JC/OBHMA, HHCAM NPHJaB/LHBA0 HA JIPYIHM
dakynTeTHMA, HHTH YHHBEPIHTETHMA;

® 12 HHCAM MOBPEIHO AYTOPCKA NpPaBa, HHTH 310YNOTPefHO MHTENEKTYANHY CBOJHHY
APYTHX THLLA,

Hossossagam ga ce ofjape MOjM /IHYHM [OJALM, KOJH CY ¥ BE3H Ca ayTOPCTBOM M
noGHjarkeM aKkaJeMCcKOr 3Barha JOKTOPa HayKa, KAo WTO Cy HME H NMPEe3HMeE, NoJHHA H MECTO
poliersa n parym oabpane pana,  To y katanory BuGanoreke, JIMrHTanHoM penoswTopHjymy
Yuupepaurera y Humy, kao ¥ v nyGaukaunjama Yuusepsurera v Humy.

Y Humy,

[loTnue :Upa AHgepraumje:
M.t

Jp Munan Chasxosuh
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